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Maran R. Yossef Qaro»stMouram R. Moshé Isserlés»rxs R.

Dans ce feuillet on trouvera des Halakhoth (lo@)azrnant les jours redoutables».

Je le dédie a la mémoire de :

e mon grand-peren 1o j2 077 NAw1 MY,

* mon beau péreona 12 1R décédé début janvienll ;

e ma grand-tantermy na nvhy Y1 n1an décédée début février 2011.
lls sont également dédiés a la guérison pleinatére de mon pere Avraham ben Yéoshoua’
et ma mere Zahrie Colette Bath Fré’ha.

Je préfére rester anonyme.

Je ne suis ni Rav ni Rabbin et encore moins déuisioe — je ne fais que rapporter (traduire)
des enseignements avec leurs références. Chacua skevenseigner aupres de son Rav en
cas de doute ou de souci de confirmation. Lesreifiges entre Ashkénazim et Séfaradim sont
rapportées autant que faire se peut.

Références :
[1] m72w 390 - o1 on— Maran Rav Ovadia Yossef
» Pour ce livre les référence seront données pada ({1 — p25])
[2] o*7ma nmn - ook o— Rav David Yossef fils de Maran, HaRav Ovadia ¥63s
» Pour ce livre les références seront données duagitre et I'alinéan(x) dans le
chapitre ([2 -2 —7] signifiant ce livre au chapitre=2 et a l'alinéan=5)

* Merci de
0 ne pas transporter ce feuillet du domaine privé awdomaine
public ou réciproquement pendant Shabbath
0 ne pas rentrer ce feuillet dans un lieu inapproprié
0 mettre a la guénizah une impression vous ne souh@itez pas
conserver

! Maran (Notre maitre), né a Toléde en Espagne 88 éédécédé a Safed en 1575 ; auteur de nomhivees |

qui font référence en particulier le Shoulhan Adokable dressée). C’est le Rav des Séfaradimappéllent
Maran.

2 Mouram = Morénou Vérabbénou Moshé (notre Maitneotte Rav Moshé) ou RAMA — né & Cracovie en 1520
et décédé a Cracovie en 1572. Auteur, entre auteeamarques sur le Shoul’han ‘Aroukh appeléesgdala
nappe. Il y rapporte I'avis des sages Européess Athkénazim suivent généralement son avis.

® La plupart des Halakhot ont été traduites dewe.liL’ordre du feuillet suit également ce livre.
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| Lois et Minhaguim du mois de Eloul — Séli'hoth (¥8)

1) [2—x-X] Le mois d’Eloul et les dix jours de pénitenceujj® compris entre Rosh
Hashana et Yom Kippour inclus] sont des jours pehdesquels il faut que tout
individu examine ses actes et multiplie I'étude ldeTorah et les bonnes actions,
revienne vers I'Eternel [fasse Téshouva, c’estra iivienne sur ses fautes et ne plus
les recommencer] de maniere compléte que ce soitlps fautes commises envers le
Tout Puissant ou celles commises envers son procBain que la Téshouva soit une
bonne chose tout le reste de I'année, c’est encoeeix pendant les dix jours de
pénitence, comme il est écrit (Isaie Ch. 55 v6).

2172 NPT AR SINERTD T WIT
Cherchez I'Eternel pendant qu’il est accessiblepélez-le tandis qu’il est proche!

Les commentateurs ont déja donné cette allusionti@ee des cantiques, Ch. 6 v3)

S92 0797) 0779 IR
Je suis & mon bien-aimé, et mon bien-aimé est glmai bien-aimé » représente le
Tout Puissant]

Les premiéres lettres de ces quatre mots donnembté>x (Eloul) tandis que les
derniéres lettres de ces quatre mots ont pour valemnérique 40 ce qui donne en
allusion les 30 jours du mois de Eloul plus les jours de pénitence ; ce qui fait en
tout quarante jours.

De méme commente-t-on le verset (Deutéronome Ch. 8P

Y01 327-089) ,7337-08 TR 0N " 7
Et I'Eternel, ton Dieu, circoncira ton coeur et ¢ele ta postérité,
Les premieres lettres des quatre mots (en grasieiutrle mot>x (Eloul).

Il est bon, dans la priere (la Amida, priere debautvoix basse) d’avoir une
concentration plus aigle lorsqu’on fait la bénédictiawn (Fais nous revenir) et d'y
prier, pour les Enfants d’lsraél qui se sont déiéardu chemin de la Torah et sont
allés vers des « mauvaises cultures » [philosomtiesmportements en inadéquation
avec la Torah], que I'Eternel fasse passer sur e atmosphere (une impulsion)
provenant « d’en haut », et incruste dans leur deewnlonté de revenir [vers Lui] et
faire une Téshouva compléte, et en particuliealik forier pour les personnes qui nous
sont proches, car ces jours sont des jours d’agredevant I'Eternel, car « sa droite
est étendue pour recevoir ceux qui reviennent veirs.

Le Minhagh des Ashkénazim est de sonner du Shefasda priere du matin, et ce
depuis Rosh Hodesh Eloul, pour réveiller le peugdia qu’il fasse une Téshouva
compléte ; comme il est écrit (Amos Ch. 3 v6)

170 X7 0Y), 7Y "9 ypR-0ON
La trompette sonnera-t-elle dans une ville sansrenket peuple en émoi?

De méme il existe des communautés Séfarades qlihabitude de sonner du Shofar
lorsqu’elles récitent les treize attributs de Dpeundant les Séli'hoth.
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Il est bon a lissue de la priéere du matin, depeidébut du mois de Eloul et jusqu’a
Hoshaana Rabba (le dernier jour des demi-féteodecsth) de dire le Psaume 27

KR m—Yy) IR T
De David. Le Seigneur est ma lumiére et mon sdkigqui aurais-je peur?

Comme cela a été commenté (Midrash) : « ma lumieggeRosh Hachana et « mon
salut » a Yom Kippour, puis au verset 5 du mémeisa

Y7 01— 203 1980 72
Car, au jour du malheur, il m’abriterait sous samijfon
7'3p3-- « son pavillon » [sa Soukka] fait allusion &&& de Souccoth

Nous avons I'habitude qu’une personne qui écrit lettee a son prochain pendant le
mois d’Eloul, écrive au début de la letteennnm 12non 7210 mMwh « que vous soyez
inscrits et scellés pour une bonne année »

2) [2—x-1] L’habitude des personnes pieuses et ayant de mamxtactes de piété (et de
« charité ») est de vérifier les Téfilin (Phylaet®y pendant le mois d’Eloul. Cette
habitude n’est pas une obligation dans I'essenck digi. De nos jours ou il y a de
nombreux Soférim (écrivains de parchemins) et @téurs qui ne sont pas aussi
compétents qu’ils devraient I'étre, il est bon Béstrict et de faire vérifier Téfilin et
Mézouzoth pendant le mois d’Eloul.

Par contre si quelqu’un sait que ses Téfilin oatfaits de maniere tres méticuleuse et
avec tous les « enjolivements » (le mieux) par afeiSet un vérificateur qui sont des
erudits et des personnes craignant D.ieu, cetsopee n’est pas obligée, par la loi, de
vérifier les Téfilin méme apres de nombreuses amapees leur acquisition.

Par contre, en ce qui concerne les Mézouzoth, nsme sait qu’elles ont été écrites
de maniere tres méticuleuse et avec tous les dvanjeents » (le mieux), on est tenu,
par la Halakha, de les vérifier tous les trois etndemi.

3) [2—x-3] Il est permis et c’est méme une Mitsva de prer@greuse pendant le mois de
Eloul ; il 'y a aucune crainte a le faire ni dumgade vue de la loi ni du point de vue
du Minhagh. Certains ont I'habitude de ne pas seem@endant les dix jours de
pénitence ; bien que ces personnes ont des déwdéiea sur qui S’appuyer, malgré
tout celui qui souhaite étre souple et se mariedaet les dix jours de pénitence a le
droit de le faire méma priori ; et au contraire, cette grande Mitsvgde se marier]
est suffisamment importante pour donner du meérite ax futurs mariés [le fait
d’étre marié leur donnera du mérite le jour de ISipp. Si le jeune homme a atteint 20
ans (et plus) il n’y a pas lieu du tout d’étre pligoureux et de repousser le mariage et
ce jeune homme se mariera pendant les dix joupgdience.
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Minhaguim concernant les Séli’hoth

4) [2—-7] L’habitude des Séfaradim et des juifs orientagkde se lever a I'aube pour
dire les Séli'hoth (« pardons ») et les supplicadiaepuis Rosh Hodesh Eloul et
jusqu’a Yom Kippour. La raison de ce Minhagh est gous savons, par tradition de
génération en génération, que Moise, notre magemonté au mont Sinai pour y
recevoir les secondes tables de la loi, a Rosh $toBtul et en est redescendu le jour
de Kippour. Tous ces quarante jours furent dessjale demandes de pardon
(Séli'hoth) et de supplication pour le peuple difsdr Le jour de Kippour, I'Eternel a
accepté avec joie [la repentance] du peuple dlisgaé dit a Moisemz7s “nng, Je
pardonne, selon ta demandec’est pour cela que le jour de Kippour a été éxéant
gue jour de pardon et de rachat [des fautes]. uede Rosh Hodesh Eloul on ne fait
pas les Séli’hoth.

Les Ashkénazim commencent les Séli’hoth le dimangherécéde Rosh Hashana ; si
Rosh Hashana tombe un mardi ou un mercredi, ilsTeemeent a dire les Séli’hoth le
dimanche de la semaine d’avant (une dizaine de jauent).

5) [2—x-1] Le moment préférable pour dire les Séli’hoth adtaube, car pendant les
heures du matin, les bontés d’Hashem se déplaiete snonde comme il est dit
on MR ,ond
Puisse I'Eternel chaque jour [la partie jour et fmgartie nuit] mettre sa grace en
oceuvrel

A partir de minuit [la moitié de la nuit, en septa® en France environ 1H30/2H du
matin], c’est un moment qui est agréé [favorabléestprieres sont plus susceptibles
d’étre agrées] pour dire les Séli’hoth. Par coatrant minuit et a partir de la sortie des
étoiles, il est interdit de dire les Séli'hoth es ltreize attributs de D.ieu (hormis la nuit
de Kippour ou on peut dire les Séli'hoth et lespdigations avant minuit).

La définition deminuit est 12 heures (de montre, une journée étant déeoeip 24
heures égales) apres « midi » (moitié du jour).iMist le milieu entre le lever du
soleil et le coucher du soleil. Par exemple, sideil se léve a 5 heures du matin et se
couche a 18 heures, midi sera au milieu c’est @ #irH30 ; minuit sera alors 12
heures (de montre) aprés soit 23H30. Dans le menter il faut procéder ainsi et
compter a partir du lever du soleil (comme expliquédessus).

Un particulier qui se trouverait dans une synagagudes Séli’hoth sont dites la nuit
avant « minuit », il est bon qu’il les empéche (geent) de poursuivre ainsi et leur
faire annuler leur habitude. Il va sans dire go’dura pas le droit de s’associer a eux
et de répondre avec eux aux treize attributs. Gigpgnune communauté qui n'aurait
pas la possibilité de dire les Séli'’hoth a l'auhe & minuit a le droit de dire les
Séli'’hoth le matin ou I'aprés midi avant la priede I'apres midi (Min’ha) (Une
communauté qui fait les Séli’hoth I'aprés midi adl®it de les faire avant la priere de
I'aprés midi qui s’appelle Min’ha).
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6) [2—x-1] Celui qui se léve t6t le matin pour réciter ledi'Both devra faire attention a
ne pas dormir (ou somnoler) pendant la priere dtinnfqui s’appelle Sha’harith) et
en particulier au moment ou on fait le Qériath Shémt ses bénédictions et au
moment de la Amida [priére debout et a voix badde]plus, il est revétu des Téfilin
(Phylactéres) et lorsqu’on a les Téfilin sur sbest interdit de dormir et de détourner
son attention de ceux-ci du fait de leur saint€&ui qui ne fait pas attention a cela
perd son gain (d’avoir fait les Séli’hoth) par satp (avoir dormi avec les Téfilin sur
soi, perte de la Amida, du Shéma’ ....).

Les sages ont donné un grand principe dans leceeBivin : préserver le principal

et ajouter des actes pieuxet ne pas « dénigrer » le principal [dans cdaasiere du
matin] et accomplir les suppléments [non oblig&®icomme les Séli’hoth qui sont
moins importants que la prierddn conséquencgsi quelqu’un ne peut faire attention
a cela (et somnolerait) il est mieux qu’il fasse &li’hoth avant la priére de I'apres
midi (Min’ha) ou a minuit afin de pouvoir faire lariere du matin avec les Téfilin
comme il convient (sans somnoler).

7) [2—x-1] Les érudits en Torah et les éleves de Yéshivattoqt I'habitude d’étudier la
Torah jusqu’a des heures tardives la nuit, et sélséveillent tot il y a lieu de craindre
gu’ils annulent une partie de leur étude quotideentevront s’efforcer de dire les
Séli’hoth, avec une communauté, aprés minuit. 8ddrouvent pas une communauté
(10 hommes de plus de 13 ans) pour dire les Séiihis veilleront a se lever pour
dire les Séli’hoth au moins les lundis et jeudisr(en tous les jours). De méme ils
s’appligueront, de toutes leurs forces, a se Ipeadant les dix jours de pénitence et a
s’associer au public pour dire les Séli’hoth etdepplications.

Ceux qui ont 'habitude de faire les Séli’hoth anait, il est bon qu’ils fassent le
Tigoun ‘Hatsoth (textes en souvenir de la destomctiu Temple de Jérusalem) avant
de dire les Séli’hothLe fait de dire le Tigqoun ‘Hatsoth est d’'une élévabn
spirituelle supérieure a dire les Séli’hoth.

8) [2—x-r] Il en est de méme pour les enseignants, les sgm@plfsalariés] et ouvriers
pour lesquels il y a lieu de craindre que s'ilsléseent tot pour dire les Séli’hoth a
'aube ils ne puissent travailler ou accomplir léache avec I'ardeur nécessaire, ils
s’efforceront de dire les Séli'hoth en public & minet s’ils ne trouvent pas un
Minyan (10 hommes) ils s’efforceront de se leveumpdire les Séli’hoth les lundis et
jeudis. De méme ils s’appliqueront, de toutes ldarses, a se lever pour dire les
Séli’hoth pendant les dix jours de pénitence.

9) [2—x-v] La récitation des Séli’hoth doit étre faite avmmcentration, calmement, a un
rythme modéré [ni trop vite ni trop lentement] eteusoumission profonde. En
particulier il faut avoir de la concentration louson dit les treize attributs de D.ietn(
M o1 9p 7). En conséquence, ceux qui ont I'habitude de kiseSéli’hoth trés
rapidement n'agissent pas convenablement et doareniler leur habitude. De méme
ceux qui font les Séli’hoth en « montrant leur éelbix » comme s’il s’agissait de
chants et de piyoutim [poémes liturgiques] n'agisgms bien et perdent leur sommeil
sans aucune compensation (c’est a dire que leliisdB® ne servent a rien).
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Il faut, pendant qu’on dit les confessions et |é8'I$th, examiner ses actes et revenir
dans une Téshouva compléte, rajouter des Mitsuatlebonnes actions lorsqu’on se
rapproche du jour du jugement pendant lequel lessatte I'individu sont évalués, les

bonnes actions d’'un c6té et les mauvaises de éqatrcomparées).

10) [2—x-] S’il n'y a pas de Minyan au moment des Séli’hakime faut pas réciter les
treize attributs de D.ieu qu’il y a dans le veMktyaavor (Exode Ch. 34 v6)
RPN ,112-2¥ 1 7172y
La Divinité passa devant lui et proclama

en tant que priere et demande de miséricorde dtr partie est considérée comme
faisant parti des ehoses touchant a la sainteté et on ne dit pas les « choses
touchant a la sainteté » lorsqu’il y a moins deltirmes.

Par contre, si on les dit comme une simple lecawex la cantillation (Tadamim) qui
est dans la Torah, on a le droit de les dire. Lotsgparticulier dit les treize attributs
Divin comme une simple lecture, il n'a pas besan@miner les versets ; il a le droit
de terminer parpn (comme dans les livres de prieres et n'a pas bedoidire le
verset complétement). Un particulier a le droitdite o°nin &03 Sy 2w 791 9p (D.ieu
Roi assis sur la chaise de miséricorde) méme gih« souviens toi pour nous, en ce
jour, des treize attributs » [qu'il dira avec lantBation comme vu ci-dessus].

11)[2—-x] De méme, un particulier ne doit pas dire les’'Balh écrites en Araméen
comme «Rahamana» «Ma‘hé oumassé» «Daané iyéédn « Marana
devishmaya » car les Anges du Service ne comprénpas I'Araméen ; c'est
seulement lorsqu’il y a un Minyan a la synagogu®mues dit, car une assemblée
(dix et plus) n’est pas assujettie a I'aide desésngu Service (pour « faire monter » la
priere) car la Shékhina réside parmi eux (la présdéhivine). En conséquence, si dix
personnes ne sont pas encore arrivees a la Syrgduficiant sautera les parties en
Araméen ; plus tard, si le quorum de dix personessatteint, on reprendra ces
passages en public.

Il est bien, si le quorum de dix personnes n’est gieint de procéder ainsi : apres le
poéme liturgiquern vaw de direm v 5y 7INR 07w YW a7 puis les confessions et
les autres passages rédigés en langue Sainte [Hiébnsuite, lorsque dix personnes
seront arrivées a la synagogue, on reprendrann X023 Y 2wy o 9P puis My,
X117, 7R WIR et tous les passages qui ont été sautés.

Certains ont I'habitude de sauter le poeme liturgigpn va oox ok et de débuter a
priwa 72197 17701, de méme certains ont I’habitude de sauter le pogman 5y »ora.

12)[2—-2°] Lorsque la communauté arrivenéay?, toute I'assemblée doit dire les mots
XIp™ ,119-%y 7 2y (L'Eternel passa devant lui, Il s’exclama) a vbiasse pendant
gue l'officiant les dit a voix haute. Ensuite tolissssemblée dit a voix haute la suite
du versetum o1 %p 1777 jusqu’anp et tel est le Minhagh.
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Lorsqu’on ditpam own 9p ‘1 ' (Eternel, Eternel, D.ieu miséricordieux, clémeny on
doit veiller a s’interrompre entre le premiar (Hashem) et le second, car dans la
Torah il y a une cantillation d’interruption entes deux 7. Lorsqu’on dit1 ' il faut

se courber un peu (mais pas completement). Le &dimhde la communauté de
Méqgoubalim « Beth Qel » a Jérusalem [communautgsagt selon les enseignements
du Ari Zacal et du Rav Shalom Shaarbi Zacal] estedeourber lorsqu’ils disent ay»
,19-9v 17 et de se redresser en disamn puis de recourber un peu en disamtn
comme indiqué plus haut.

La communauté n’a pas besoin de soulever les taiorsant's 7 comme on le fait
en disant la Qéddousha, on restera normalemersesupieds lorsqu’on dit les treize
attributs de I'Eternel. Et on les dira avec coniian.

Note du traducteur: donnons ici les treize attributs de D.ieu suci@ment (cette
partie est tirée du livre de priere « L'arme dedaole ») :

Pour le pardon de nos fautes nous rappelons liee @éributs divins, ainsi que nous
I'a enseigné Moise quand il eut a solliciter ledwar du veau d’or en faveur d’Israél.
Voici ces treize qualités :

D.ieu est fort ;

Il ne punit pas entierement

Il fait du bien par grace pure

Il est patient

Il attend le repentir

Il est plein d’amour

Il est vrai

Il étend son amour jusqu’a la millieme génération
Il pardonne la faute faite volontairement
10 Il pardonne la faute faite par erreur
11.1l pardonne la faute consciente

12.1l pardonne la faute inconsciente

13.1l innocente ceux qui se repentent

CoNoOoO~wNE

13) [2—x-»] Lorsque la communauté arrive au verset « Shérmaélls [écoute Israél] dans
les Séli’hoth, il ne faut pas doubler ce vergédta Bene: pour ne pas laisser croire
gu’il y a deux divinités) ; I'officiant le dira dizord une fois a voix haute et ensuite le
public le dira une seule fois a voix hauldofa Bene: chacun 'ayant dit une et une
seule fois).

14)[2—-7] Apres avoir fini les Séli’hoth on dira le Qaddishgabal méme si on poursuit
par la priere du matin tout de suite apres lesHadéi.
S'’il y a dix personnes présentes au moment deh&t#liet que I'une d’entre elles sort

avant la lecture du Qaddish, on ne dira pas Qaddigfabal s’il n'y a pas dix
personnes présentes a la synagogue.
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15) [2—x-1] Une personne qui entend les Séli'hoth et legdraittributs du Tout Puissant
a la radio, si les Séli'hoth ne sont pas en dimeats enregistrés, cette personne ne
répondra pas aux treize attributs.

Si les Séli’hoth sont en direct, c’est a dire gcéd instant précis il y a une assemblée
de juifs dans une synagogue qui disent les Séti;hett sont transmises en direct a la
radio, on a le droit de répondre avec eux. De mé@&ne le droit de dire « Amen »
pour les Qaddish qui sont dits avant et apres &gh&th. Il en est de méme si on
entend les Séli’hoth via un haut-parleur, on aardrbit de répondre apres I'officiant.

Tout ce qui vient d’étre vu ne s’applique que pparmettre de répondre avec une
assemblée ; par contre pour étre quitte d’'une Mitgecessitant un Minyan], une
personne qui écoute en direct ou via un haut parieupeut se rendre quitte d’'une
Mitsva. En conségquence, une personne qui écolgetlare de la Méghilla (d‘Esther a
Pourim) a la radio ou via un haut parleur n’est gaste de la Mitsva d’écouter la
Méghilla tant qu’elle n’a pas entendu la voix «ll&e de l'officiant (si quelqu’un
écoute la lecture de la Méghilla via un haut parlewaisaurait entendu I'officiant
méme sans haut parleur, le haut parleur n’étaninguaide pour l'officiant, cette
personne sera alors quitte de la lecture de la M&gh

16)[2—x-1v] Ceux qui viennent de bonne heure a la synagogueypfaire les Séli’hoth, il
est trés bien qu’ils disent d’abord les bénédidisar la Torah (dites le matin, voir
généralement au début des livres de priéres) piisgua dans les Séli'’hoth de
nombreux versets et des chapitres des Psaume®dt bien d’étre strict et ne dire
aucun verset avant d’avoir récité les bénédictiamda Torah méme si ces versets ont
éte lus a titre de priére et de demande.

17)[2—x-1] Ceux qui viennent de bonne heure a la synagogue ypfaire les Séli'hoth et
veulent manger des gateaux ou des fruits avanirddes$ Séli'hoth, il est bon d’étre
strict et ne rien consommer y compris avant le el jour, afin de prendre en
considération les propos du Zohar Haggadosh qusiés®ire pour ce cas.

Apres le lever du jour, il est interdit par la [blalakha) de consommer [gouter] quoi
que ce soit, car il est interdit de manger avarfade la priere du matin (Sha’harith).

Par contre, il est permis de boire du café ou éuytcompris avec du sucre, y compris
apres le lever du jour (en ce qui concerne du aaftait il ya lieu de permettre mais
uniquement a une personne faible ; il est bon aite ersonne fasse d’abord les
bénédictions du matin et les bénédictions sur l@af,ola partie décrivant le sacrifice
d’Isaac et un peu des parties lues le matin etguocernent les sacrifices au Temple et
seulement ensuite de boire du café au lait).
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Il Lois et Minhaguim de la veille de Rosh Hashana8g)

1) [2—-x] Certains ont lI'usage de jelner la veille de Ré$dishana. Si quelqu’un
souhaite manger avant le lever du jour, s’il n’a da tout dormi de la nuit il lui sera
permis de manger avant le lever du jour. Par califra dormi pendant la nuit, il est
bon d'étre strict et de ne rien manger avant ledelu jour méme si cette personne a
émis une condition (je vais manger demain matianad’aller se coucher.

Si le jedne lui est tres pénible s’il ne mange agant le lever du jour, il faudra faire
une annulation de voeu pour cette habitude de jdaneeille de Rosh Hashana (et
donc il est préférable de ne pas jelner plutbtdgienanger avant 'aube) (comme on
le verra plus loin au 82). Les Ashkénazim ont litade d’étre plus souples et de
consommer avant le lever du jour méme si la persora pas émis de condition avant
d’aller se coucher.

Tout ce qui a été énonceé s’applique a ce jelina deille de Rosh Hashana qui n’est
pas un jelne obligatoire mais simplement un Minhgmr contre pour les autres
jelines publics qui sont obligatoires, si on émet une conditieard d’aller se coucher
ou si on n'a pas dormi du tout de la nuit, on dreit de manger avant l'aube. Si on
n'a pas émis cette condition avant de dormir, orpeet pas manger avant I'aube
comme tranché dans le Shoul’han Aroukh (Ora’h ‘idagh. 564).

Selon tous les avis, il est permis a celui quihalbitude de jelner la veille de Rosh
Hashana de boire du café ou du thé y compris avestidre avant I'aube la veille de
Rosh Hashana (apres l'aube il jedne).

2) [2—2-1] Celui qui a I'habitude de jelner chaque annéeelile de Rosh Hashana et
souhaite arréter cette habitude pour des raisonsad&®, a le droit d’annuler cette
habitude en procédant a une cérémonie d’annuldgsnvceux (avant d’arréter). Il a le
droit de procéder a cette cérémonie d’annulatis\waeux avant Rosh Hashana et il
n’est pas nécessaire d’attendre exclusivementille de Rosh Hashana.

Il faut procéder a une cérémonie d’'annulation dppe (et non générale) ; il dira
devant trois témoins qu’il regrette de ne pas aglitinvant de prendre cet usage qu'il
le prenait «sans engagement définitif — Béli Nédgrensuite les témoins lui
annuleront le veeu comme la loi I'exige. On ne peag se baser sur la cérémonie
d’annulation des vceux faite en commun la veilleRdsh Hashana (qui a une portée
limitée).

Ce qui a été dit précédemment est valable si lsopae veut annuletéfinitivement
son veeu, par contre si elle ne souhaite annulevsmnque pour cette année la, pour
des raisons de santé ou équivalent, il n'y a pagodu besoin de procéder a une
céremonie d’annulation des vceux.

3) [2-2-3] Si une personne a I'habitude de jelner la valdbe Rosh Hashana et doit
participer (cette année la) & un repas de Micwalr poe circoncision ou équivalent,
elle a le droit de manger et il n'est pas nécessd& procéder a une cérémonie
d’annulation des vceux. Il n'est pas nécessaire phag) de compenser le jeline par un
autre jour de jedne.
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4) [2—2-7] On ne dit pas les confessions ni « Néfilath Appay[Psaume 25] pendant la
priere du matin ni celle de I'apres midi, la veile Rosh Hashana comme pour les
veilles de fétes ; de méme on ne dit pas le ps@dmey oiv2 .17 7w N7 inm ,oxn?
(mais les Ashkénazim ont I'habitude de le direlenpsaume 867(1% 712°5n) pendant la
priere du matin la veille de Rosh Hashana. Pareppendant les Séli’hoth dites t6t le
matin la veille de Rosh Hashana, on dit les coidasset « Néfilath Appaym » méme
si lorsqu’on arrive aux confessions il fait déjaijdaprés I'aube). Pour la priere de
Min’ha l'avant veille de Rosh Hashana (le 28 Elooh fait les confessions et
« Néfilath Appaym » comme d’habitude.

5) [2—2-71] On ne sonne pas du Shofar la veille de Rosh Heshbe Toquéa’ (la
personne qui sonne du Shofar) qui doit sonner cafalpendant Rosh Hashana et
veut sonner la veille de Rosh Hashana afin de ntraimer » Nota Beneapprendre
les lois et a mieux sonner) devra sonner chezansdine chambre fermée.

6) [2—-1] Certains ont 'usage d’aller au cimetiere la eile Rosh Hashanah pour se
recueillir et prier sur les tombes des Tsaddiginst@s) et donner de la Tsédaga
(« aumobne ») aux pauvres.

7) [2—2-1] On a I'habitude de procéder & une cérémonie dikion des voeux a la
synagogue la veille de Rosh Hashana et la veilléaia Kippour afin d’étre préservée
de la punition de ne pas accomplir les vceux émisdgq@ toute I'année. Les
commentateurs ont trouvé une allusion dans le vpestant des voeux

923 :1727, o1 RY
il ne peut violer sa parole: tout (ce qu’a proféaébouche, il doit 'accomplir)
les derniéres lettres de ces quatre mots formenbtéox Eloul.

On a l'usage de procéder a la cérémonie d’annulades vceeux avant la priere du
matin apres avoir fini les Séli’hoth avant le peiete Sha’harith. Certains ont l'usage
de faire la cérémonie d’annulation des voeux quaranirs avant Yom Kippour.

Il est clair que cette cérémonie n'annule pas tesizoeux faits au long de I'année et il
existe nombre de voeux qui nécessitent une cérénamulation dédiée aupres
d'une personne compétente en Torah (qui devra érouwme raison valable afin de
pouvoir annuler un veeu).

8) [2—-n] C’est une bonne habitude de se couper les chesteds laver les vétements la
veille de Rosh Hashana ; de méme certains ontitindd de s'immerger au Miqweh
la veille de Rosh Hashana et c’est une bonne HahitCelui qui ne peut pas
s’immerger au Migweh pour une raison quelconquesilbon qu’il fasse couler sur
son corps 9 Qabin d’eau (c’'est a dire 12 litredeghi) et il est possible de faire ainsi
méme avec la douche. On se mettra sous la dousleeteyusqu’a ce que s’écoule sur
son corps les 12 litres et demi d’eau. |l est dilil N’y a pas de différence si I'eau
est froide ou chaude.

18 Aot 2013 Page 11 V2.2



[l Lois concernant les prieres de Rosh Hashana é¢ Tashlikh (228)

1) [2—»-x] C’est une sainte obligation, pour les responsalile Synagogues d’étre
vigilant (méticuleux) dans le choix d'un l'officiarconvenable qui officiera pour les
prieres des « jours redoutables ». En particuliefaut qu’il soit grand dans la Torah
et les bonnes actions, qu’il connaisse bien soavai » c’est a dire qu’il sache prier
comme il faut,bien prononcer les mots avec une bonne élocutiat qu’elle soit
juste (la prononciation), qu’il soit marié et charge famille, qu’il n'ait pas de
Parnassa (d’activité lucrative), une vie sans tadoél n’ait jamais eu un mauvais
renom dans sa jeunesse, gqu'’il soit modeste et lyymblil ait une voix mélodieuse et
plaisante et qu'’il soit accepté par la communalist bon que I'officiant soit 4gé de
plus de trente ans.

Si on ne trouve pas un officiant ayant toutes aeditgs, il faudra particulierement

veiller a trouver un officiant grand en Torah et leonnes actions. S'’il y a deux

candidats, un ageé de plus de trente ans et mariératis n’est pas un érudit en Torah
et le second, célibataire agé de moins de trentenzais érudit en Torah et sans
activité professionnelle autre que la Torah, iltfpreférer la personne érudite. Il faut
procéder de méme dans le choix de celui qui vaesasunshofar.

De toute maniére, tout Juif est Casher, a conddiétre accepté par la communauté,
craindre D.ieu et respecter les Mitsvoth. Par &rguelgu’un qui transgresse des lois
de la Torah, comme ne pas respecter le Shabbatb caser avec une lame, ou autre
cas qui ressemble, n'a pas le droit de s’occupatiyités sacrées et d’étre choisi pour
étre officiant. De méme, quelgu’un qui envoie sefsts dans une école laique ou on
ne respecte pas la Torah et les Mitsvoth est epmlu s’occuper d’activités sacrées et
pour étre choisi pour officier.

2) [2—-7] Il est impératif que I'officiant révise les prgs des jours redoutables afin
gu’elles soient « fluides dans sa bouche » pendast jours redoutables. Les
décisionnaires ont écrit qu’il est préférable dmuéérer un officiant plutét que le
prendre gratuitement, ceci afin de barrer I'accestée fonction & des gens qui ne sont
pas convenables qui veulent étre les premiers. IDg, par cela, l'officiant sera
responsabilisé et fera attention & sa priére dtdeuqui y est rattaché. Le Minhagh
s’est rependu de permettre de rémunérer |'officen personne qui sonne du Shofar
pendant les jours redoutables, et on ne craintdaas ces conditions linterdit de
payer quelqu’un pour son activité [son travail]Rtebbat ou de jour de féte.

3) [2—-3] L’habitude des Séfaradim est de commencer lagdeé Arvith le premier soir
de Rosh Hashana par le poeme liturgicurgr ninx dans lequel il est mentionnéque
s’achéve cette année avec ses malédictionscomme I'enseignent les sages
(Talmoud Méghilla 31b) et ce poéme se termine pgme<débute cette année avec
ses bénédictions. On dit ensuite le psaume &Ix n°na3-%y nxn? car il y est écrit
(V. 4)

2137 017 17922 ;19 W N2 wpn
sonnez le Chofar a la nouvelle lune, au jour fimé@rmotre solennité.
verset que les sages ont attribué Rosh HashanaTelmhoud Rosh Hashana 8a).
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Si Rosh Hashana tombe un Shabbath, on débute paa@&h ShabbathiNpta Bene:
certaines communautés commencentpam 107 et d’autres pami? 1] avant de
dire le poeme mentionné ci-dessus ; on ne dit gadMishnayoth de Shabbath dites
habituellemenpp51n 72.

Ensuite on fait la priere de Arvith avec concembrat soumission et supplications,

comme le disent les sages dans le Talmoud (RoshaHasl6b) « toute année dont le
début est « pauvre » est riche a sa fiNetf Bene: en d’autres termes si je m'abaisse
a son début je serai haut a sa fin] comme il e#t @eutéronome Ch. 11 v 12)

ST NOMIN TYY LTI DOWAMR--2 TR ON NOPY ,TRR AN R WY'T PRI IR L PIN
un pays sur lequel veille I'Eternel, ton Dieu, ei gst constamment sous I'ceil du
Seigneur, depuis le commencement de |'année julsgiira/de I'année].

[Le Talmoud remarque en réalité une « faute d’agthphe » dans le verset, la bonne
orthographe de « depuis le commencement »estn avec un Aleph ; I'orthographe
utilisée (sansx) vient de la racinewn qui signifie pauvre, misérable d’ou
I'interprétation du Talmoud donnée plus haut].

La Talmoud poursuit en expliquant ce que signifi¢ n* R 7 « jusqu'a la fin [de
I'année]. » : que signifi@nx ? (le motmo aurait pu étre utilis€) cela signifieure
fin qui a un avenir heureux». Rashi nous expliqgue ce passage du Talmaunek:
année avec un début « pauvre,>e’est a dire que les juifs se considerent eux ag€m
comme des pauvres pour faire des supplicatione®tpderes, selon les propos du
verset (Proverbes Ch. 18)

/7 Ealol llakhthighg)
Le pauvre parle en suppliant,

Certains ont I'habitude de prier, a Rosh Hashadpdour avec les genoux pliés et le
tronc courbé ; cependant ces personnes doivenesselr leur corps lorsquelles
arrivent a la fin d'une bénédiction et rester drgijusqu’aprés avoir dit quelques mots
de la bénédiction suivante, car on ne peut se eoweb debut et fin de bénédiction
gu’aux endroits ou les sages ont instauré un telpootement [Nota Beneet la vraie
soumission c’est bien celle de suivre ce que lgesaous ont transmis de génération
en génération et non d’en faire que selon sa prepienté] (De méme il faut étre
redressé a tout endroit ou on prononce le nom m).et ce méme si on est au milieu
d’une bénédiction).

4) [2=-7] Il faut prier a Rosh Hashana avec joie, « unetsaharmonie » et avec
beaucoup de concentration (kawana) car une priér@s s kawana
(concentration/intention) est comme un corps sans. aJn individu ne doit pas
s’amener a pleurer [intentionnellement] pendanplésres de Rosh Hashana. Malgré
tout, un individu qui ressent les pleurs [naturekat] et prie avec «des pleurs
triplés », il n’y a lieu de craindre aucun interelit cela et qu'il recoive la bénédiction.
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5) [2—-1] Certains ont I'habitude de faire la Amida (priétebout en solitaire et & voix
basse habituellement) & Rosh Hashana et Yom Kippowrix haute. A priori, il ne
faut pas procéder ainsi a moins gu’ils ne puisgamér avec la concentration
nécessaire sans élever la voix. Par contre, sélsvent se concentrer pendant la
Amida sans élever la voix, il ne faut pas | ‘élevEel est I'usage dans la majorité des

communautés.

Cependant, lorsqu’on fait la Amida, il faut entemae que nous disons, pendant les
prieres des jours redoutables comme pendant le dest'année Nlota Bene: et ne
jamais faire une priere uniqguement mentalementustejdu bout des levres, il faut
entendre sans se faire entendre].

6) [2—-1] Dans la bénédictiom7p nk (Nota Benela troisieme : Tu es Saint), pendant
les prieres (Amida) de Rosh Hashana et des dix jderpénitence, il faut terminer
cette bénédiction panipn 7717 (Le Roi Saint) et non panTpi 5pn (Le Dieu Saint).
Celui qui s’est trompé et a dittpi %, S'il n'a pas débuté la bénédiction suivante (le
premier mot suivanng) et s’est rendu compte de son erreur dans un terfgggeur a
celui pour direan v o1-%w (qui est un temps trés court) et dit immédiatengnmis
wTpia - il est quitte (de la priere et ne doit pas recommencer). Pareail s’en est
rendu compte aprés (c’est a déat il a déja dit un mot de la suitegit il s’est rendu
compte de son erreur dans un temps supérieur apmeludire>an by o01-5w) il doit
reprendre toute la Amida & son commencement

Il N’y a pas de différence, dans ce qui a été éaanaessus, entre la priere du soir
(Arvith) ou les autres priéres.

Si quelqu’un a un doute, a Rosh Hashana, s'il adit %p17 ou bienwyipn 7700 -

e s'il lui est clair qu'il a dit dans la partiertp nnx le passage qu’on rajoute (a
Rosh Hashana et Kippoupo»i 23m 7172, on considere que, dans l'ordre des
choses il a conclut la bénédiction comme il se daitw1pn 7710 [et ne doit
donc pas recommencer la Amida].

e ¢s'il a un doute, méme dans le fait d’avoir dit>*>»7 7 172 ou pas, on
considére qudans 'ordre des chose$selon toute probabilité] il a fait comme
pendant le reste de I'année et audit>i7 9717 et il doit reprendre au début de
la priere (Amida).

Si quelqu’un s’est trompé et n’a pas oht7? 11121 ou bienTns » ou biena»n? 20
ou bieno»n 1o, Sl a dit 'n ANk M2 qui est a la fin de la bénédiction
correspondante, il ne revient pas en arriére dasniida (et poursuit normalement)
(ces Halakhot seront revues en détail au Ch. &, kaide de D.).

7) [2—-1] Si Rosh Hashana a lieu un Shabb&ibth Beneseul le premier jour peut étre
un Shabbath] il faut dire dans la Amides naws o n& [en ce jour de Shabbath] et
eégalement rappeler le souvenir du Shofar (puisqu'@n sonne pas de Shofar
Shabbathyymp xpn 72082 730 1121, et si quelqu’un se trompe et dityn ar
(«jour de la sonnerie », sans mentionner que clagiuement un souvenir) il est
quitte de la Amida.
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Il 'y a pas besoin de mentionner « Rosh ‘Hodeslans les prieres de Rosh Hashana,
car a propos de Rosh Hodesh il est mentionné taetepmsr comme il est écrit
(Nombres Ch. 10, v10)

D27 1) DRI MM 7YY ,09° N7V 9Y NTIY RN Dypn—a2°wIn MWRIY L0 Tyin oanonty aby

PN 7N, 07N 197 1217

Et au jour de votre allégresse, dans vos soleneit&®s néoménies [Rosh Hodesh],
Vous sonnerez des trompettes pour accompagner olosalistes et vos sacrifices
rémunératoires; et elles vous serviront de méemajsaluvenir] devant votre Dieu. Je
suis I'Eternel votre Dieu.

comme on dit7r PO o DR en ce jour-ci de souvenir, U3 « Souvenir »
fonctionne a la fois a Rosh Hashana et a Rosh Hiodes

Lorsque Rosh Hashana tombe Shabbath, certainshabitude de dire>>xy 1wp1ox
NMINA K1 780 MAR et ensuitemena wwIp etc. ; et certains ont I'habitude de
débuter systématiquement pamxna ww7p méme lorsque Rosh Hashana tombe
Shabbath. Nous avons I'habitude de diremina X1 787 1°02KR P1PKY 11°P19R lorsque
Rosh Hashana tombe Shabbath.

On ne dit pas a Rosh Hashamaw o731 « les fétes dans la joie » et de méme on ne
dit pasuxwm (Apporte-nous) car il n'y a lieu de dire ces miatfgui évoquent la féte]
que pour les trois fétes de pélerinage [Souccatls#h et Shavoudth] (si le second
jour de Rosh Hashana est a la sortie de Shabbatim&nche ») on dituy1m [qui
donne la Havdallah dans la priére] dans la bériédidu milieu de la Amida).

Avant la fin de la bénédiction du milieu (de la Ata) on dity 0>p1 nnX 11951 7127 et
on conclut la bénédiction par

101 AP RIS (Y NAWR) WIpR YORT 9 DY 790 1 AR N2
Source de bénédiction, tu es D.ieu, qui régneaiirlé monde, sanctifie (le Shabbath)
et Israél et le jour du souvenir

Si quelqu’un a sautgixi 22 v 991 [Qui regne sur toute la terre] il est quitte (de |
Amida). Par contre, si quelqu’un termine la béntalic par oiarm x> wipn (Qui
sanctifie Israél [d’entre les Nations] et les tejnfmomme pour les trois fétes de
pélerinage), au lieu de dirgyora oy, il n'est pas quitte.

8) [2—-n] Pendant la priere du matin de Rosh Hashana girespendant les dix jours de
pénitence, on dit deux fois « Hashem Hou Haélogindashem Hou Haélogim»
(L’éternel est D.ieu, L'Eternel est D.ieu) avantdiee « Hashem Mélekh ». Aprés la
bénédiction « Yshtaba’h » on dit & Rosh Hashameedtant les dix jours de pénitence
le psaume 130

SRR 2pnynn (nivyen Y
Cantique des degrés. Des profondeurs de I'abinményeque, 6 Eternel!

A la fin de la Amida & Rosh Hashana et pendandibegours de pénitence on ditiy
P2 "awin.

De méme il faut diremma "ovown" nw a la fin du Qaddish Titgabbal qui se trouve
apres la répétition de la Amida par I'officiant.
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Par contre dans les autres Qaddish il n'y a pasibée dire "o>wa" 7y mais on dit
"ovw" vy comme les autres jours de I'année.

Les Ashkénazim ont I'habitude de divey ®>°¥% mais les Séfaradim ont I'habitude
de ne dire qu’une seule fai®y? comme tous les autres jours de I'année.

9) [2—»-v] Il ne faut pas s’interrompre par des Piyoutimgimes liturgiques) apres avoir
commencé « Baroukh Shéamar » et jusqu’a la firadenhida. On dira les Piyoutim a
la fin de Sha’harith, aprés le Qaddish Titgabal gsii dit apres la répétition de la
Amida.

Certains ont I'habitude de dire le poéme liturgigmer Tvnw 7 entre la Amida en
solitaire et la répétition de la Amida ; telle €stbitude a Jérusalem et ils ont des
décisionnaires sur qui s'appuyer. Certains ontbituale de ne pas dire ce poeme a la
priere de Sha’harith mais uniquement a la priereMibrissaf, entre la Amida en
solitaire et la répétition de la Amida. Certaing Bimabitude de ne pas dire du tout ce
poéme mais débutent immédiatementparm>n> 1unx ; certains ont I'habitude de ne
pas dire méme s nibrs unx et démarrent immédiatement la répétition de lademi
Chaque endroit fera selon son habitude.

10)[2—-"] Certains ont I'habitude suivante : lorsque l'offint fait la répétition de la
Amida a voix haute, I'assemblée dit & voix pleueagit basse toute la Amida en disant
le nom de D.ieu, et ils ont des décisionnairegysiis’appuyer ; cependant il faut faire
attention a ne pas dire avec l'officiant la fin desédictions'|y 7nk 7112] car sinon |l
y aurait une bénédiction en vain. En conséquencgquie I'officiant arrive a la fin de
la bénédiction, 'assemblée se tait et répond oBdr Hou Ouvaroukh Shémo » et
« Amen ».,

11)[2—-x] Aprés la répétition de la Amida, on dit le QadidiEitgabbal on dit « Avinou
Malkénou » (notre Pere, notre Roi). Lorsque Roskhidaa tombe Shabbath, certains
ont I’habitude de ne pas dire « Avinou Malkénou eertains ont I'habitude de le dire
et telle est I'habitude de la communauté (de Kabteal) Beth Qel a Jérusalem, et tel
est 'usage dans la majorité des synagogues Seéfarat des juifs orientaux a
Jérusalem (qu’elle soit reconstruite rapidemersimplement ils sautent ce qui se
rapporte a la faute et au péché comme par exempbenxvn 15% 11°ar [Notre Peére,
notre Roi nous avons fauté devant Toi] et de m&my 537 101 210 119971 IR
[Notre Pere, notre Roi pardonne et absous tougp@dsés] ou ce qui y ressemble ; et
c’est ainsi qu’il convient de faire. Cependant] g'ia un Minhagh clair en un lieu
donné de ne pas dinmb» 12k pendant Shabbath, ces personnes peuvent poursuivre
leur usage. Telle est I'habitude des Ashkénazimmelgas dires?n war pendant
Rosh Hashana qui tombe Shabbath.

18 Aot 2013 Page 16 V2.2



12)[2—-2°] Il est permis de vendre, & Rosh Hashana, leséeera la Torah, I'ouverture
du Tabernacle et le fait de montrer la Torah, @@des étant aux enchéres (ventes en
public) (il en est de méme a Yom Kippour, pour$3mbbath de I'année et les jours de
féte). Il N’y a aucune crainte a avoir dans cedegde transgresser l'interdit de faire
du commerce (Achat/vente) pendant Shabbath pareectpst fait pour le besoin
d’'une Mitsva.

Il faut étre attentif, pendant les ventes, a ne teag de propos futiles. Il est bon
d’étudier la Torah ou lire des Téhilim (psaumes)yraament des ventes. Il convient de
ne pas allonger les ventes plus que nécessamanstce cas on fait un « jeu de mot »
a partir d'un verset du livre de Ruth

D2RY 7 ,0%R2 MR
il dit aux moissonneurs: " Que le Seigneur soitcaxaus!"
le moto™yip? peut se traduire également par « ceux qui raciszant » et le verset
devientil dit a ceux qui raccourcissent [les ventes]:ueQe Seigneur soit avec vous!"

13)[2—-»] On a l'habitude de dire a l'ouverture du tabefteapendant les jours
redoutables les « treize attributs de D.ieu » tfois et ensuite le « Yéhi Ratson »
(comme écrit dans les livres de prieres). On dsuéa le verset (Psaumes Ch. 119 v.
89) douze fois consécutives,

DY 28,7037 ORIy
Pour I'éternité, Seigneur, ta parole demeure imrieudéans les cieux.
puis « Bérikh Shémeh » [béni soit le nom].

On sort deux rouleaux de la Torah (Séfer Torah al&u de la Torah). Au premier
Séfer Torah on fait monter cing personnes ; on ®@éla lecture anow-nx P2 "m
(Genese Ch. 21, v1) et on termine au verseti34x 231. Si Rosh Hashana tombe un
Shabbat, il faut faire monter 7 personnes. Aprdedtaure de la Torah on dit le demi-
Qaddish, puis celui qui va lire la Haftara (lectdes prophétes faite a la suite de la
lecture du second Séfer Torah) monte a la lectursedond Séfer Torah dans lequel
on lit dans la Parasha Piné’has, Nombres Chap@rdw2verset 1 au verset 6 ; puis
celui-ci dit le demi-Qaddish et lit la Haftara daeslivre de Samuel du chapitre 1
verset 1 au chapitre 2 verset 10.

Certains ont I'habitude de faire monter a la Tdeapersonne qui sonne le Shofar ; de
méme certains ont I'habitude de faire monter a daaf I'officiant. Bien qu’il soit
permis, par la loi stricto-sensu, de faire montkr &orah plus de personnes que ce qui
est obligatoire a Rosh Hashana [5 un jour de saetiim un Shabbath] malgré tout il
faut veiller & ne pas faire monter trop de persenafn de ne pas déranger la
communauté et entrainer que les gens aient degisatons futiles au moment de la
lecture de la Torah.

Le second jour de Rosh Hashana on fait monterT@dah cing personnes pour lire la
partie narrant le « sacrifice d’lsaac » dans leelide la Genése Chapitre 22 du verset 1
au verset 24 puis a la fin de la lecture on faddeni-Qaddish ; celui qui fait la Haftara
monte a la Torah dans laquelle on lit dans la Par&né’has puis on fait le demi-
Qaddish, comme pour le premier jour, et on lit laftera dans le livre de Jérémie
Chapitre 31 du verset 2 au verset 20.
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14)[2—-7] On ne dit pas le Hallel [partie des Psaumes sgmiant des chants de
louanges envers I'Eternel] a Rosh Hashana ni a Kgopour car les livres de la vie et
de la mort sont ouverts pendant ces jours la deleambut Puissant, et il n'est pas
convenable de dire un chant a ce moment (ou ijygament) comme I'enseigne le
Talmoud (Rosh Hashana 32b). Méme si nous avonsacmef que nous allons sortir
acquitté [méritant] du jugement, malgré tout noesahs avoir peur et étre anxieux
par la crainte du jugement.

Celui qui dit les Tehilim (psaumes) a Rosh Hashetnarrive aux chapitres qui sont
dans le Hallel a le droit de les lire.

15)[2—-w ] Dans la priere du Moussaf de Rosh Hashana [peitee vient en relation
avec le sacrifice supplémentaire fait en ces joulréwut diresom [les Moussaf faits
en ce jour, c’est un pluriel] afin d’inclutes deux Moussat celui de Rosh Hashana
et celui de Rosh Hodesh [puisque Rosh Hashana eldut du mois de Tishré] ; il
faut dire’sow le premier et le second jour de Rosh Hashana.

Si quelgu’un s’est trompé et a ditm (au singulier) il est quitte de sa priere que ce
soit le premier jour ou le second jour de Rosh ldaah

Si Rosh Hashana tombe Shabbath et quelgu’'un odblimentionner le Moussaf du
Shabbath et dipnor7 o qom nR [sans mentionner le Moussaf de Shabbath]; si cette
personne s’en rend compte avant la fin de la bétiédj il doit revenir en arriere et
dire 7t 11217 @YY 717 NAws oY "H0m DX ; Si la personne s’en rend compte aprés avoir
fini la bénédictiomor o1 YR 1 nawn wpn, elle est quitte postériori(et n’a pas a
revenir en arriere dans la priere).

16)[2—-1v] Dans la priere de Moussaf, lorsque Rosh Hashaméé Shabbath, dans la
bénédiction des Shofaroth on termine parnna Xe» My nyn 7P vaw (qui écoute la
voix « du shofar » de son peuple avec miséricoeti®n ne dit pas »nia orn (en ce
jour avec miséricorde ; puisqu’on ne sonne pashadias)

Note du traducteur (adapté du livre AVODAT HATFILAH ROCH HACHANA) :
dans la priere de Moussaf de Rosh Hashana les sagiésstitué trois bénédictions
spécifiques a ce jour, précédées de versets dikhdlea« canon biblique » juif):
» Les Malkhouyoth, c’est a dire « Régnes ». Non pmersur nous Sa Régence.
Le but des Malkhouyoth est de faire régner D.igaunswis. Il est tres important
de penser aux versets cités dans cette partie.
» Les Zikhronoth, c’est a dire « Souvenirs ». D.ieuseuvient de tous les actes
et de l'alliance avec les Peres a notre égard.
* Les Shofaroth, c’est a dire « sons du Shofar snar€é des Shofaroth sert a ce
gue les priéres s'élévent avec le rappel des et Shofaroth [Ritva sur
Talmoud Rosh Hashana 16a].
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17)[2—-1] Les dames peuvent faire la priere du Moussaf aghRHashana car cette priere
inclut de nombreux versets de demande de misédcerdle supplications (pour les
autres prieres de Moussaf comme celles de Shabbatie Rosh Hodesh il est bon
gu’elles écoutent cette priere faite par I'offidiamalgré tout, il ne faut pas empécher
les dames qui font le Moussaf le Shabbat ou a Rioslesh de le faire).

Certains disent que les dames sohtigéesde faire la priere de Moussaf a Rosh
Hashana et a Yom Kippour (et de méme sont obligéefaire la priere de la Néila
[cléture] a Yom Kippour car elle contient de tré®mbreuses demandes de
miséricordes et des supplications).

18)[2—-m] Lorsque Rosh Hashana tombe Shabbath I'habitudeladenajorité des
communautés Séfarades est de dingx (Ta justice) lors de la priére de I'aprés midi
(Min’ha), I'habitude des Ashkénazim est de ne madite, c’est également le cas de
nombre de communautés Séfarades. Chaque endeoddisrme son Minhagh.

19) [2—-v°] Apreés la priere de Min’ha (apres midi) du prenmjair de Rosh Hashana on a
I'habitude d’aller au bord de la mer ou au bordndfleuve ou d’'une source d’eau ou
d’un puits pour y procéder a la cérémonie du « MMidsk.

[cette expression vient de Michée Ch. 7 v19 :
DMR'B-72,0) N7¥R3 1w
Tu plongeras tous nos péchés dans les profondeuasnder.]

Nous avons cette habitude selon I'enseignement diraBh qui dit que lorsque

Avraham notre patriarche est allé au mont Moriahrpp faire le sacrifice d’'lsaac

comme I'Eternel le lui avait ordonné, le Satan tegprécédé sur le chemin et a
commence a essayer de détourner Avraham et Isdaxdte recu du Tout Puissant et
de les empécher d’accomplir I'ordre Divin.

Lorsque I'espérance du Satan a été décgue et qliArraet Isaac ont refusé d’écouter
sa demande, le Satan a avancé et s’est transfamngraed fleuve afin qu’ils ne
puissent pas le traverser. Avraham et Isaac n’'tep@t pas attention et pénétrerent
dans I'eau jusgu’au cou ; a ce moment Avraham & les yeux « vers les hauteurs »
pour prier I'Eternel et a dit « sauve nous ToutsBant car les eaux sont venues
jusqu’a nous prendre I'ame » ; immédiatement B¢ « réprimandé » le Satan et
I'a fait partir.

Dans le Zohar Haggadosh il est enseigné que lerifisa d’'lsaac » a eu lieu a Rosh

Hashana. De ce fait nous avons I'habitude d’allebard d’un fleuve pour y procéder

a la cérémonie du Tashlikh afin de rappeler le tméfiAvraham notre Pere. On a

I'habitude dans la cérémonie du Tashlikh de direpassage du Zohar Haggadosh
[parasha Nasso page 130b] et les versets>p » ; et la priére instaurée par notre
Maitre le ‘Hida dans son livre Avodath Hagodeshig@sen Shamir Cahpitre 12); tout

ceci est imprimé dans les livres de priére de Rtethana.
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20)[2—-5] Lorsque Rosh Hashana tombe un Shabbath [le prejmig peut étre un
Shabbath, jamais le second], s’il n’y a paster Erouv (procédé qui permet de faire
comme si la ville était entourée de murailles pdtam ainsi de porter dans cette ville,
ce procédé n’existe que trés rarement en Francepeil semble qu’il existe a
Strasbourg) ou bien si la source d’eau est en detdhes limites day Erouv, il ne
faut pas dire le Tashlikh pendant Shabbath afinel@as provoquer que I'assemblée
en arrive a transgresser le Shabbath en transpdesativres de priere du domaine
privé au domaine public ou porter ce livre sur gpadmoth (coudées) dans le
domaine public (disons deux métres pour simplifierle année ou le premier jour de
Rosh Hashana est un Shabbath on dira Tashlikhdendejour de Rosh Hashana
(dimanche).

Si le Tashlikh est fait a I'intérieur dun>y on peut dire Tashlikh Shabbath. Méme ceux
qui sont plus stricts et ne s’appuient pas surdangssion de porter donnée par le
érouvay et ne portent pas du tout dans le domaine priablsth méme s'il y a cet
érouvary ont le droit de dire le Tashlikh Shabbath (le pegrjour de Rosh Hashana)
et ils donneront a porter le livre de priére a anfapt qui n'est pas arrivé a I'adge des
Mitsvoth (12 ans révolus pour une fille et 13 aésotus pour un garcon).

Certains ont I'habitude de reporter systématiquéneashlikh au second jour de
Rosh Hashana lorsque le premier jour de Rosh HaskstrShabbath. S’il y a amy
en ce lieu, il est préférable de faire systéematitgre le Tashlikh le premier jour de
Rosh Hashana méme si celui-ci est Shabbath.

Si quelgu’'un n’a pas dit le Tashlikh le premier rjale Rosh Hashana il le dira le

second jour apres la priere du Moussatf.

21)[2—-r2] Les femmes ne sont pas tenues de faire le Tashdkau contraire il vaut
mieux gu’elles s’en abstiennent.

22)[2—-27] Le second soir de Rosh Hashana on dit avantikxepdu soir le poeme
liturgique nnxn NN et le psaume 8hRRY N ANI-2Y OXIN? et on prie comme le premier
soir ; si c’est a la sortie de Shabbath onagitn.
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IV Seder des soirs de Rosh Hashana et comportememsndant Rosh
Hashana (13 8)

1) [2—7-8] Nous avons I'habitude de manger, les deux sogsRdsh Hashana, des
aliments qui donnent un bon signe pour tous lessjale I'année ; « car un signe
[symbole] a un impact » (Talmoud Horayoth 12a etitdéth 6a ; c’est a dire qu’'un
signe donné par le nom de cet aliment peut avariofluence, un impact ; le fait de
manger du miel peut influencer et adoucir I'annéecgmmence). C’est pour cela que
nous avons I'’habitude de consommer des haricotseglale la courge, des poireaux,
des bettes (ou des épinards), des dattes et oa Ehpbitude d’ajouter des grenades
et de la pomme trempée dans le miel et enfin titéade mouton.

Certains ont I'habitude de consommer ces fruitsestlégumes apres le Quiddoush et
avant de se laver les mains pour le repas (NétWaithaym) mais il vaut mieux en
consommer au cours du repas aprés avoir mangé maytkade pain (27 grammes)
apres le Motsi (priére sur le pain).

Avant le Quiddoush, les femmes allument des lumidkeilleuses, bougies ..) en
I'honneur de la féte et font la bénédictmn o v 11 p°%77%, et on allume avec
bénédiction chacun des deux soirs de Rosh Hashaedaines ont I'habitude
d’allumer les lumieres en I'honneur de Rosh Haslkaaes qu'il fait encore plein jour
comme on le ferait le vendredin tout cas si le premier jour de Rosh Hashana est
un Shabbath alors on allume les lumiéres pendant ¢ufait encore jour ; dans ce
cas on fait la bénédictianu 21 naw Hw 11 P75,

2) [2—7-3] Lorsqu’'on mange de cekgumes pendant le repas, on ne fait pas la
bénédiction usuelle faite avant leur consommatian la bénédiction sur le pain
(Motsi) rend quitte ces sortes consommées pendamepas méme si on ne les
consomme pas (a ce moment la) avec du pain, csir lflabitude de les consommer
avec du pain au cours du repas.

Seuls ceux qui ont I'habitude de les consommersaler&®uiddoush avant de se laver
les mains feront d’abord la bénédiction « Boréj P@adama » (qui crée le fruit de la

terre) avant de manger le premier de ces légumés devront penser a se rendre
quitte de la bénédiction a faire pour la consonionatle toutes les autres sortes de
légumes consommeées avant le Motsi.

Lorsqu’on mange defsuits indiqués plus haut, on fait d’abord la bénédickoBoreé,
Péri Haéts » (qui crée le fruit de I'arbre) mémersies consomme au cours du repas
(Nota Bene: puisque généralement un fruit ne se consommagmsnpagné de pain)

II'y a lieu de commencer la consommation de tous feeits et légumes par la
consommation de datte. On pend une datte et onldditénédiction « Boré, Péri
Haéts » (qui crée le fruit de I'arbre) et on peas® rendre quitte par cette bénédiction
de la bénédiction sur toutes les autres sortes rdigs fqu'on va consommer
ultérieurement puis on en goute un peu.
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Si ces dattes sont de la nouvelle récolte on fgaletnent la bénédiction
« Shéhé’héyanou » et on pense a rendre quittelésulsuits qui sont de la nouvelle
récolte qui seront consommeés pendant ce repaaudré veiller a ne pas laisser ces
fruits de nouvelle récolte sur la table au moment @iddoush lorsqu’on fait
Shéhé’héyanou pendant le Qiddoush, afin de ne pas rendre quitte
(automatiquement) de cette bénédiction pour lestsfret on perdrait alors la
bénédiction Shéhé’héyanou a faire sur ces fruitfaudra les 6ter de la table au
moment du Qiddoush ou bien les recouvrir avec endedte).

Apres cette bénédiction on dit le « Yéhi Ratsoi®ud volonté soit faite devant Toi
que ...]:

INYT SWPAN DI PRIV 1R ANW ITPMAR OPIZRI PR 1721071 PR O
« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel nd&u et D.ieu de nos péres, que nos
ennemis et ceux qui nous haissent disparaissesi, @ie ceux qui nous veulent du
mal» ; puis on consomme a nouveau de la datte.

Ensuite on prend degenades on fait le « Yéhi Ratson » correspondant :
TN NNEA DORYA T IMAR PRI PR T I0on NX0 T

« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel n@ru et D.ieu de nos péres, que nous
soyons remplis de Mitsvoth comme la grenade » @uien consomme un peu. Ensuite
on prend de lapomme trempée dans le miel on fait le « Yéhi Ratson »
correspondant :

PN 720 73w 0¥ WINTNNW 1NN SPIPRY PR 17 701000 1R
« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel ndxeu et D.ieu de nos peres, que se
renouvelle pour nous une bonne et douce annéessppuen consomme un peu.

Lorsqu’on fait le « Yéhi Ratson » on le fait enpoacant le nom divin.

Aprés la pomme trempée dans le miel, on prendhdegots et on fait le « Yéhi
Ratson » correspondant

1122507 11°N71927 1277 1MAR OPIPRIIPPIPR T 01000 1% 07
« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel n@reeu et D.ieu de nos peres, que nos
mérites se multiplient »

Ensuite on prend de @urge et on fait le «Yéhi Ratson » correspondant

11°N1°7 2197 WP UIT A VI YIPUw 1) PR O
« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel n@re&u et D.ieu de nos peres, que soit
déchiré notre mauvais décret et que soient énat®émt Toi nos mérites »; certains
ont I'habitude de prendre des carottes avec lageo(gar le motr décret, peut se lire
également « carotte »).

Ensuite on consomme dpsireaux on fait le « Yéhi Ratson »

11NV SWPAA 221 IPRIW 112K NI 1Y P10 X
« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel ndixéeu et D.ieu de nos peres, que
soient retranchés nos ennemis et ceux qui nousdmist tous ceux qui nous veulent
du mal» mais il n’est pas nécessaire d’en consomeaemous n’avons pas I'’habitude
de consommer d’aliments «forts » a Rosh Hashatiaytres ont I'habitude de
consommer les poireaux mais uniquement cuits.
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Ensuite on prend ddxettes(ou épinards) on fait le « Yéhi Ratson »

11PNV WP 931 RN 1NN PON0W 1) PR O
« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel ndixéeu et D.ieu de nos peres que
soient retranchés nos ennemis et ceux qui nousdmist tous ceux qui nous veulent
du mal» mais il n’est pas nécessaire d’en consoimraemnous n’avons pas I'’habitude
de consommer des aliments «forts » a Rosh Hashdiaatres ont I'habitude de
consommer des bettes (ou épinards) mais uniquernggst

Ensuite on prend de la téte de mouton ou de batidait le « Yéhi Ratson »

012w 775V 11°AR OINAR PW 112 IR PN HWw 129D 17 71,2310 KDY WRI? 0w 101 X

« Que volonté soit faite devant Toi, Eternel n@c&u et D.ieu de nos peres que nous
soyons a la téte, et non a la queue et ceci esb@renir du bélier qui fut sacrifié a la
place d’ltsh’ak Avinou »; si on ne trouve pas de e mouton ou de bélier on pourra
prendre une téte d’'un autre animal ou de volaidiesi on veut on peut prendre avec la
téte de la viande d’agneau.

Note du traducteur : il existe d’autres ordres, voir dans les livdesprieres de Rosh
Hashana

3) [2—7-3] Certains ont I'habitude que le « grand » de lasorafasse la bénédiction sur
les dattes et dise le «Yéhi Ratson » a voix hauteutes les personnes de la maison
écoutent et répondent Amen aprés lui et se remglatte par sa bénédiction et c’est
une bonne habitude car «plus il y a de monde, fdusplendeur du Roi est
importante».

Malgré tout, méme ceux qui ont I'habitude que cleapersonne fasse la bénédiction a
part ont le droit de procéder ainsi et il n’y aulide craindre de faire une bénédiction
qui n'est pas nécessaire. Celui qui entend sorhpindaire le «Yéhi Ratson» méme
s’il ne pense pas a s’acquitter par son prochaastilbon qu’il réponde Amen a la fin
du «Yéhi Ratson ».

4) [2—7-7] Certains ont I'habitude de faire d’abord le «Y&atson» sur le fruit avant de
faire la bénédiction pour en consommer, mais ifang pas procéder ainsi et il vaut
mieux d’abord faire la bénédiction puis gouter auitf puis faire le «Yéhi Ratson» et
ensuite terminer la consommation du fruit.

5) [2-7-7] Il faut faire attention et veiller attentivemeiia Kashrouth de la téte de veau,
et de ne la consommeue sinous avons la certitude que I'abattage ritueléaféit
convenablement par un abatteur rituel (un Sho’hetimnaissant tres bien son travail
et craignant le ciel et que la viande, une foisfiéér, est ‘Halag (c’est a dire que les
poumons sont lisses, sans aspérité). Si on nedrpas de la viande d’agneau ‘Halaq
il vaut mieux prendre une autre sorte de viandel@wolaille ou de poisson et de ne
pas entrer dans ce jour de jugement en ayant le dbavoir mangé de la viande non
Kasher.
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6) [2—7-1] Certains ont I'habitude de manger du poisson shRéashana afin de croitre et
multiplier comme les poissons ; d'autres évitent rdanger du poisson a Rosh
Hashana. Si Rosh Hashana est Shabbath, il ne dauannuler I'’habitude de manger
du poisson a chaque repas de Shabbath. Certain$habttude de manger des
courgettes a Rosh Hashana et de méme certainbalitlde de manger des poumons
le soir de Rosh Hashana.

7) [2-7-1] On a I'habitude de consommer le soir de Rosh Hiaatde la viande grasse et
des choses douces comme il est écrit (Néhémie LH. 8

I IR? 090 WiTR-"2--17 1131 PRY NI 7w ,0op0nn INYA 0OIYn 193K 137
Allez, mangez des mets succulents, buvez des kgesvdoux et envoyez-en des
portions & ceux qui n'ont rien d'apprété, car ce §st consacré a notre Seigneur.

On ne jeline pas a Rosh Hashana méme un jeline ldeegibeures. En conséquence
si quelgu’un craint de s’attarder a la synagoguar gda priere jusqu’aprés la mi-
journée, il est bon que cette personne boive umthén café le matin avant la priere
afin de ne pas rester a jeun (en jeline) jusqu’dpras-journée. Malgré tout (méme si
on ne jelne pas) il ne faut pas manger a satigtedafne pas arriver a l'insouciance
(ou la frivolité) et afin de garder la crainte dalsur soi.

Certains ont I'habitude de tremper le pain dansuitre ou dans du miel au moment
du Motsi. Certains ont I'habitude de ne pas consenue noix a Rosh Hashana car la
valeur numérique du mot « noixmk est la méme que celle du muati (sans lex) qui
signifie « faute », de plus les noix provoquentoquait beaucoup de salive et ainsi
provoquer des dérangements pendants la priere.

D’aprés la Kabala [le sens mystique] on a I'haletalé ne pas consommer des raisins
noirs a Rosh Hashana par contre il est permis degemades raisins blancs et au

contraire ¢a donne un bon présage. Certains oabitide de ne pas consommer a
Rosh Hashana des aliments amers ou acides ou gquan

8) [2—7-n] On a I'habitude de ne pas dormir pendant la jéarfla partie jour, on peut
parfaitement dormir la partie nuit] de Rosh Hasheaail n’est pas convenable de
dormir le jour ou les livres de la vie et de la tr&wnt ouverts devant I'Eternel. Dans
le Talmoud de Jérusalem il est enseigné que ceiud@gt a Rosh Hashana entraine
gue son Mazal (disons son « bon destin ») dormec@h devra s’efforcer a Rosh
Hashana a se réveiller des I'aube et au moins dedever du soleil, et se préparer a
la priére avec concentration comme il se doit.

Si quelgu’un est fatigué et est obligé de dormia ile droit de dormir aprés la mi-
journée (la moitié entre le début du jour et ladinjour voir plus haut Ch.I 8§5).

Celui qui reste oisif et a des paroles futiles @s @domportements similaires est

considéré comme quelqu’'un qui dortat contraire il est nettement préférable de
dormir que de s’adonner a des propos [ou activitésgs.
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Certains ont I'habitude de lire entierement deus fe livre des psaumes, car ce livre
contient 150 psaumes ce qui fait en tout 300 psauB@® est la valeur numérique du
mot 193 (rachat, sous entendu de nos fautes c’est a ditop de nos fautes). Certains
ont I'habitude de lire également les parties duatddaqgadosh : la Idra Rabba et la
Idra Zoutta le jour de Rosh Hashana.

Un érudit en Torah qui a I'habitude d’étudier toutennée le Talmoud et les
décisionnaires a le droit de poursuivre son étuaence d’habitude le jour de Rosh
Hashana et n’a pas besoin de I'interrompre afitirddes psaumes en public. Certains
ont I'habitude d’étudier a I'issue du repas, le sl@ Rosh Hashana, le traité de Mishna
Rosh Hashana accompagné du commentaire de Rablkbramia Mibbarténora et
c’est une belle habitude

9) [2—7-v] On devra veiller a ne pas se mettre en coléremshRHashanacar hormis
l'interdit de se mettre en colére tout le long de’dnnée, ce n’est pas un bon signe
pour un individu d’étre en colére pendant ces jdardl faudra veiller a ne pas se
mettre en colére méme intérieurement (sans exissr

10) [2—7-°] Un ceuf qui a été pondu le premier jour de Rosshidaa est interdit y compris
le second jour de Rosh Hashana (bien que, en caguerne les jours de féte, un ceuf
pondu le premier jour de féte, en dehors d’Isregt permis le second jour de féte). De
méme ce qui a été « cueilli » (un fruit tombé darbre) ou chassé (par exemple un
animal pris dans un piége) le premier jour de Rdabhana est interdit y compris le
second jour de Rosh Hashana [N.B. les deux jouRa#h Hashana sont considérés
comme un seul jour long].

11)[2—-%] En ce qui concerne le Qiddoush decond soir de Rosh Hashandes
décisionnaires médiévaux (Rishonim) ont eu unerowgatse pour savoir s'il y a lieu
ou non, de faire la bénédiction Shéhé’héyanou.

En conséquence, on devra veiller a avoir un freitlal nouvelle récolte a table et

lorsqu’on fera la bénédiction Shéhé’héyanou pendar@®iddoush on pensera a se
rendre quitte de cette bénédiction sur le fruilad@eouvelle récolte. Si on ne dispose
pas d’un fruit d’'une nouvelle récolte on porteravétement neuf et on se rendra quitte
de la bénédiction Shéhé’héyanou (sur le vétemert) & bénédiction Shéhé’héyanou
du Qiddoush. Si quelgu’un n’a ni fruit de la nodgealécolte ni vétement neuf il fera

malgré tout la bénédiction Shéhé’héyanou pendaQuiddoush.

[Si le second soir de Rosh Hashana est un samedada sortie du Shabbat) on dira
dans le Quiddoustmips c’est a dire :

e v:7 la bénédiction sur le vin

o p»:w7p le Qiddoush proprement dit (Méggadesh Yom Hazikgro

e 1:71la bénédiction sur la lumiere

e m:17%7an la Havdala qui indique, entre autre, la sépardtiite entre le Sacré
et le profane (et le Sacré [Shabbath] et le s&®o8l Hashana sans Shabbath])
1.1 le temps c’est a dire la bénédiction Shéhé’héyanou
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12)[2—7-2°] Celui qui a oublié la partie2» 7%y « Yaélé Véyavo » (qui rappelle, entre
autres, le jour ou nous sommes) dans les actiongréte aprés le repas (Birkath
Hammazon) a Rosh Hashana, s’il s’en rend compte édtement apres avoir
commence la bénédiction suivante (il a'@itnx 7172) mais n’a pas encore dit la fin de
la bénédictiorm>>w17° 2 devra dire « lamédéni ‘Hougékhavpan »17a% , ainsi il aura
dit un verset (des Psaumes) et pourra revenir gararet direx1an 19y « Yaalé
Véyavo ».

S’il s’en rend compte apres avoir fini la bénédiot(il a donc dit5w nn3), il dira,
en pronongant le nom D.ivin et en énongant Sa téyda bénédiction suivante :

XPn 20 01 DR 717 PIOTT O DR ORI MY 22210 200 101 WK 0 T WPIRR T NR N2
17977 2 PRI wIpn T ANk N2, I wTp
Source de bénédiction Tu es, Eternel notre D.i@i,d& monde, qui a donné les jours
de féte a son peuple Israél, ce jour de souvemijour de féte appelé saint ; Source de
bénédiction Tu es, Eternel, qui sanctifie Israéégbur du souvenir.

S'’il s’en rend compte aprés avoir débuté la quateidbénédiction, juste aprés avoir dit
O2Wwn T WPRR 1 ank T2 il dit alors ...9xAw myh ooaw oo 3Nl wR (comme vu
juste ci-dessus). Par contre, s'il a dit la suiela quatrieme bénédictionrax Hpn
11097, il poursuivra, comme si de rien n'était, car nausns un principe « lorsqu'’il y a
un doute sur une bénédiction, on s’abstient daile $ (et 1a il y a une discussion
entre les décisionnaires pour savoir s'’il fautirefantierement les actions de grace ou
non ; la différence entre la quatrieme bénédicbries trois premiéres est que la
quatrieme est d’ordre Rabbinique et les trois péees de la Torah).

13)[2—1-»] S’il y a une circoncision a la synagogue le jdarRosh Hashana on la fait
apres la lecture de la Torah et avant les sonnéué&hofar.

18 Aot 2013 Page 26 V2.2



V Lois concernant les sonneries du Shofar (25 8)

1) [2-1-%] C’est un commandement positif de la Torah d’éepul¢s « sonneries » du
Shofar a Rosh Hashana comme il est écrit (Nombhe2€v. 1)

M YN oY 20 K7 072y NIXPR-72—027 M W p-RIpR JUT M7 TN Y W N
n3?
Au septieme mois, le premier jour du mois, il yapour vous convocation sainte:
vous ne ferez aucune ceuvre servile. Ce sera posrlggour du son du Chofar.

Les sages ont apptiéCf. Taimoud Rosh Hashana 33b) que ce « son prestiit avec
un Shofar car il est écrit (Lévitique Ch. 25 v8)

{D9¥IR-223 993 17°2yR ,071927 ,01°2 ;W7 N2 iyl vawa Wy na ,aymn 9eiw noaym
puis tu feras circuler le retentissemetht Shofar), dans le septieme mois, le dixieme
jour du mois: au jour des expiations, vous ferdentr le son du cor a travers tout
votre pays.

Bien que dans ce verset il s'agisse du jouKigmour de I'année du Jubilé, malgré
tout les sages ont déduit des motdars le septiéme mois °yavwi w7 na, par le
procédé «Guézérah Shawah»’ que toutes les sonneries faites au cours du septié
mois sont identiques. Les sages ont recu en trasgmni (Talmoud Rosh Hashana
ibidem) que toute sonnerie (qu'on appelle Térpwan) doit étre précédée et suivie
d’'une autre sonnerie (qu’'on appelle Téquiah) commst ecrit (Iévitique Ch. 25 v. 8)
DP¥IR-722 ,79W 1°a¥D 01927 ,0¥ WY M2 Y3 YWD WY N2 ,nyin 19i posym)

puis tu feras circuler le retentissement du consda septieme mois, le dixieme jour
du mois: au jour des expiations, vous ferez ratéatson du cor a travers tout votre

pays.

Ce mot «1wavn » utilisé, a pour significatioonne longue sonnerie continugjui est
ce que nous appelons Teéqurhpn, nous apprenons donc qu'il faut sonner Téquiah —
Térouah — Téquiah ou en hébrevpn 7v1n 73°pn ou en abréga"n.

Dans la Guémara (Talmoud) de Rosh Hashana (34a&algss apprennent qu’il faut
sonner Téquiah — Térouah — Téquiadis fois, soit en abrégg"-n n"an n"an, car les
sonneries du Shofar sont mentionnéeso& endroits dans la Torah, deux fois a
propos de Rosh Hashana et une fois a propos du@itippour du Jubilée (et nous
apprenons l'un de l'autre).

En ce qui concerne Rosh Hashana cela est mentaamele lévitique Ch. 23717
73190, et dans les nombres Ch.:28an o1. A propos du jour de Kippour du jubilée il
est écrit dans le lévitique (Ch. 28)yn "ow n1avm.

Comme nous l'avons vu, les sages ont recu de |matres de génération en
génération, la Guézéra Shawalyzw » - «vaw » c’est a dire que ce qui est valable
pour I'un (2 sonneries a Rosh Hashana et une adkiipdu Jubilée) est valable pour
l'autre, de la il faut sonner trois fois {&17n) a Rosh Hashana.

* C’est & dire ont appris par la tradition et ontaevé cette loi par les principes d'interprétatimla Torah.

® Ce « principe d'interprétation » consiste a avkesr mémes lois lorsque des expressions sont égatesdeux
contextes différents. Cette régle ne s’appliguerpanporte commentil faut que par tradition de maitre en
éléve, depuis le mont Sinahous sachions qu’il y a une « Guézérah Shawah ».
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Comme on a vu précédemment que chaque sommeniedoit étre précédée et suivie
d’'une longue sonnerie on a donc trois fois Tégwi@rérouah Téquiah soit trois fois
TY°PN 7VIIN AYPn ou en abrégdan n'an n''An

2) [2-1-2] Nous avons un doute a propos de cette sonmeri@ dont parle la Torah,
suite aux nombreux exils et au long temps pass@sN@ savons pas (plus avec
certitude) la «forme » de cette sonnerie : s'dgides gémissements qu'ont les
femmes lorsqu’elles se lamentent entre elles oo b soupirs comme le ferait un
homme lorsqu’il a de grands soucis ou bien les densemble, les soupirs et les
gémissements qui viennent habituellement aprésseudient alors la définition de
7170, car ainsi est I’habitude de quelgu’un qui a des goucis, il soupire en premier
puis gémit ensuite. Pour cette raison nous faismuntes ces possibilités.

Le gémissement est ce que nous appelons (désorhgam)ahinn et les soupirs est
ce que nous appelons « les trois Shévaromaw 3, il s’ensuit que nous procédons de
la maniére suivante :

* Au début nous faisons trois fois « Téquiah Shévafiémoudh Téquiah »

- n"wn n"wn n"wn (12 sonneries)

- Car, peut étre la sonnerie ordonnée par la Torabllesa la fois ce
gue nous appelons Shévarim et ce que nous app€&tnsiah, et
comme peut-étre la sonnerie ordonnée par la T@afuriquement]
ce que nous appelons Shévarim, en conséquencedadhésonnée
aprés les Shévarim fait uneterruption entre les Shévarim et la
derniére Téquidh. En conséquence nous recommefgaaise de
cette interruption l@"-wn ne rend pas quitte diiwn]

e Et nous sonnons trois fois « Téquiah Shavérim Téguiah
n"wn n"wn n"wn (9 sonneries)

- Comme peut-étre la sonnerie ordonnée par la Tostlireguement
ce que nous appelons Térouah et lorsque nous aeongn"-wn, les
Shévarim ont fait une interruption entre la premidequiah et la
Térouah, en conséquence nous recommencons [a dausette
interruption len"wwn ne rend pas quitte duinn]

« Et nous sonnons trois fois « Téquiah Térouah Tdgui

- n"nn"ann"n (9 sonneries)

Nous avons donc ainsi a sonner 30 « voix » (soeseafin de sortir du doute.
Touuuuuuuuuuuuuuuu

np'wn
Touuu  Touuu Touuu

AYan'n

niyn  TouTouTou Tou TouTouTou TouTou

nmen —
n"ny - .
n"nm - -
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3) [2—7-3] Les sages ont enseigné dans le Talmoud (RoshaHash6a) : pour quelle
raison sonne-t-on du Shofar alors que nous soms®s at recommence-t-on alors
gue nous sommes debout ? (une fois eut été su#jdaaponse: afin d’embrouiller
le Satan [qui vient nous accuser a Rosh HashareghiRexplique : « afin qu’il ne
vienne pas nous accuser ; et lorsqu’il entend gueelple d’Israél aime les Mitsvoth,
il ne peut plus s’exprimer » [N.B. le Aroukh expli&gj que lorsque nous sonnons une
seconde fois, le Satan, qui est 'ange de la nperise que le moment ou I'Eternel va
sonner dans le grand Shofar est arrivé et queolaent ou il va disparaitre du monde
est arriveé].

L’opinion de nombreux décisionnaires médiévaux iBism) est de sonner d’abord
du Shofar lorsqu'on est assis et ainsi sonner 3Mextes ; puis dans la priere en
solitaire de Moussaf on sonne a nouveau 30 somnelidout] (c’est a dire de sonner
n"n n"wn n"wn apres la bénédiction « Malkhouyoth » (sur le Ro§ale I'Eternel)
aprés avoir termingnort o1 SRS WIpn PR 90 DY on ; puis ensuite a nouveau
n"an n"wn n"wn apres la bénédiction des « Zikhronoth » (sur levBnir) aprés avoir
terminé la bénédictiom>n27 991 puis & nouveaun"n n"wn n"wn a la fin de la
bénédiction des « Shofaroth » (sur le Shofar),apwir ditoxw> 1%y NN 9P v
omm12 ). On sonne & nouveau 30 sonneries lors de laitiépéde la Amida (et de
la méme maniere a la fin des « Malkhouyoth », &e8ikhronoth » et des
« Shofaroth »).

Aprés avoir dit le demi-Qaddish qui est aprés [atiéion de la Amida on sonne a
nouveau 10 sonnerie$an n"wn n"wn ce qui fait en tout00 sonneries

Tel est également l'avis de nos maitres, les RabKebbalistes : il faut sonner 30
sonneries pendant la Amida puis sonner 30 sonneeeslant la répétition de la
Amida. Telle est I'habitude de la majorité des camautés et en particulier des
communautés Séfarades et c’est un bon Minhagh.

Certains décisionnaires médiévaux pensent qu'feoepas sonner du Shofar pendant
la Amida (en solitaire), ils pensent qu’il faut sen 30 sonneries assis puis 30
sonneries pendant la répétition de la Amida (voitens de sonneries, tout dépend du
Minhagh) et sonnent 40 sonneries aprés la répétitiola Amida. Ceux qui procédent
ainsi ont des décisionnaires sur qui s’appuyer,tebiest le sens premier dans le
Talmoud et tel est I'avis de nombreux décisionmmireédiévaux et de Maran l'auteur
du Shoul’han Aroukh. On n’a pas le droit d’empécbeux qui procédent ainsi et de
leur faire annuler leur Minhagh. Si toute la comiauté, d’un cceur plein et entier et
avec consentement complet veut changer son hab#ugeut sonner 30 sonneries
pendant la Amida en solitaire, ils ont le droitfdee ainsi. Ces habitudes sont toutes
les paroles du D.ieu vivant.

4) [2-3-7] Dans un lieu ou on a I'habitude de sonner du &hpkndant la priere de
Moussaf dite en solitaire, il est bien que lorsdiodficiant arrive a la fin de
bénédiction (qui est juste avant de sonner), ivetléa voix avant la fin de la
bénédiction afin que lI'assemblée sache qu’on arawremoment de la sonnerie du
Shofar.
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Celui qui n’a pas le temps d’arriver a la fin déo&nédiction (en méme temps ou avant
I'officiant) attendra & I'endroit de la Amida du Mssaf ou il se trouve, jusqu’a ce que
I'officiant arrive aux sonneries du Shofar ; apeasir entendu les sonneries, cette
personne poursuivra le Moussaf.

5) [2—n-n] Certains ont I'habitude de sonner une fois duf&hp"wn a la fin de la

bénédiction « Malkhouyoth » (sur le Royauté dediel), une fois"wn a la fin de la
bénédiction « Zikhronoth » (sur le Souvenir) et tmien" n a la fin de la bénédiction
« Shofaroth » (sur le Shofar).
Certains ont I’habitude de sonrtevis fois du Shofan"-wn a la fin de la bénédiction
« Malkhouyoth » (sur le Royauté de I'Eternetjpis fois n"wn a la fin de la
bénédiction « Zikhronoth » (sur le Souvenir) tebis fois n"™n a la fin de la
bénédiction « Shofaroth » (sur le Shofar).

L’habitude, en terre d’lsraél, est de sonménn n"wn n"™wn a la fin de la
bénédiction « Malkhouyoth puis n"»n n"wn n"wn a la fin de la bénédiction
« Zikhronoth » puisy"™an n"wn n"wn a la fin de la bénédiction « Shofaroth » ; et
c’est ainsi qu'il convient de procéder.

6) [2—1-1] Il est bon que le plus grand en Torah et en bsrawtions parmi 'assemblée,
s’adresse a celle-ci avant de sonner du Shofar gioeirdes paroles de remontrances
afin que tout un chacun se réveille et reviennesdere Téshouva compléte ; le mérite
de 'assemblée est suspendu a ce comportemenpdrekes de notre grand maitre le
Rambam (Maimonide) (Chapitre 3 des lois sur la ©ésh, 84) sont connues :

Bien que sonner du Shofar a Rosh Hashana soit areDée la Torah, il y a
dans cette Mitsva une allusion, c’est a dire « ieasendormis, réveillez vous
de votre sommeil, vous qui somnolez réveillez vdeiotre torpeur, examinez
VOs actes, revenez [vers I'Eternel] (faites Tésladuwt souvenez vous de votre
creéateur. Ceux qui oublient la vérité en s’adonraxt futilités de leur époque,
et qui s’égarent toute I'année dans des choseswyah futiles qui ne sont
d’aucun profit et d’aucun secours, songez a voitre &t améliorez votre
conduite et vos actions. Que chacun d’entre vown@&mnne son mauvais
chemin et sa mauvaise intention. En conséquen@sunhdoit se considérer
tout au long de l'année comme ¢s'il était a moiti€ritant et & moitié
déméritant (coupable) et que le monde entier esbiéié méritant et a moitié
déméritant. S’il commet une seule faute, il prowoqyue la balance qui
examine ses actions va pencher du coté de la dlilgabt de méme |l
provoque que la balance qui examine les actionsolide entier va pencher
du c6té de la culpabilité et il y aura « destruttio S'il fait une seule Mitsva,
alors il provoque pour lui méme et pour le mondéeergue la balance va
pencher du c6té du mérite et donc provoquer pauné&me et pour le monde
entier le mérite [d’étre méritant] et la surviepuoe il est écrit (Proverbes Ch.
10 v25) « Le Tsadiq est le fondement du mondgest a dire que celui qui a
un comportement de juste (de Tsadiq) détermine le amde entier du coté
du mérite et le sauve
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De ce fait, tout le peuple d’lsraél a pris I'naliéud’augmenter les actes de
Tsédaqga (« charité ») et les bonnes actions etadl®rser a accomplir les
Mitsvoth plus que d’habitude entre Rosh Hasharkapgiour.

7) [2-n-1] Dans I'essence de la loi, il faut étre deboutreament ou on sonne le Shofar ;
cependant afin « d’embrouiller le Satan » on fabdrd trente sonneries de Shofar
assis et ensuite on fait les sonneries debout grgndoussaf) [voir Talmoud Rosh
Hashana 16a]. L'officiant [celui qui sonne] doiteétdebout y compris pendant les
trente premieres sonneries.

Certains ont I'habitude d’étre debout au momentadeénédiction sur le Shofar et
s’assoient a la fin de cette bénédiction. Certaimis|’habitude que I'assemblée soit
assise y compris pendant les bénédictions; chamreiefera selon son habitude.

Pendant les sonneries de la répétition du Moussake I'assemblée doit étre debout ;
il ne faut pas s’appuyer a une table ou autre pgniéa sonneries faites debout (si
lorsqu’on enléve l'objet sur lequel la personneppise alors celle-ci tombe, on
considére que la personne est assise).

Par contre, pour les sonneries faites aprés |ditiépédu Moussaf, il n'y pas lieu de
tenir compte de cela [étre debout] car méme sieamasnpait dans les sonneries, on ne
referait pas ces sonneries.

Si quelgu’'un est assis pendant les sonneries fpgadant la répétition du Moussaf
[alors qu'il aurait du étre deboult], il est quitkepostériori de son obligation d’écouter
les sonneries.

8) [2—1-n] Avant de sonner on fait la bénédictionw 2p y1mwY « pour écouter le son du
Shofar » et le premier jour on fait également ladakction Shéhé’héyanou. Si le
premier jour de Rosh Hashana est un Shabbath [petetguel on ne sonne pas du
Shofar] on fait la bénédiction Shéhé’héyanou I@eddour de Rosh Hashana.

Le Minhagh des Ashkénazim et de faire la bénédicBbhéhé’héyanou avant de sonner
du Shofar les deux jours de Rosh Hashana y compasux-ci sont en semaine (pas
Shabbath)

On a I'habitude de recouvrir le Shofar jusqu’a ila des bénédictions et entre les
sonneries. Malgreé tout, il faut tenir le Shofanariain au moment des bénédictions.

9) [2-7-v] L'officiant qui sonne du Shofar, de méme I'assédebqui écoute, doivent
faire attention a ne pas s’interrompre en parlafitedes bénédictions du Shofar et les
sonneries du Shofar. Celui qui s’est interrompua gtarlé entre les bénédictions du
Shofar et les sonneries doit recommencer les bétaus sauf s'il s’est interrompu
pour un sujet en relation avec les sonneries.
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L’officiant fait les bénédictions et 'assembléei @goute pense a se rendre quitte de
son obligation (d’écouter les sonneries du Shofa) l'officiant. A la fin des
bénédictions, 'assemblée répond Amen.

Il ne faut pas répondre « Baroukh Hou Ouvaroukhn&hg aprés avoir entendu le
nom de D.ieu (le tétragramme) dit dans la bénéwictar il y a une crainte que ce soit
considéré comme une interruption.

Il'y a des endroits ou I'habitude est qu'un memdeela communauté se tienne aux
cOtés de celui qui sonne du Shofar et lui disedferdes sonneries afin que I'officiant
ne se trompe pas. Celui qui dit I'ordre doit veikene pas donner la premiére sonnerie
tout de suite aprés la bénédiction car on craird ge soit considéré comme une
interruption (de méme on ne doit pas donner 'odigs sonneries pendant la Amida
faite en solitaire).

S’il s’avére qu’aprés la bénédiction, I'officiantanpas réussi a faire les sonneries,
certains ont I'habitude de dire le verset «vihiamo» : ce n'est pas une bonne
habitude car il y a une interruption. On amenerauine officiant ou un autre Shofar.

Si cette communauté n’a réussi a trouver un adfi@anmt ou un autre Shofar qu’aprés

une longue interruption alors ils auront le dratdire ce verset « vihi noam ».

10)[2—7-7] Il est interdit de s’interrompre et de parlerrenes sonneries du Shofar et a
plus forte raison au moment des sonneries ellesanébes adultes doivent mettre en
garde les enfants afin qu’ils ne fasent pas det lmtugénent (voire empéchent les
adultes de se rendre quitte) les personnes quiegtdes sonneries du Shofar.

Il ne faut pas amener des petits enfants a la ggueg qui ne comprennent pas la
Mitsva du Shofar et qui génent les personnes quitéat les sonneries en faisant du
bruit (voire provoquent que ces adultes ne soieag Quittes de leur obligation
d’écouter les sonneries du Shofar).

Par contre, c’est une Migwah d’amener a la synagdgsi enfants en age d’éducation
(a partir de 7 ou 8 ans) pour les éduquer danstevddu Shofar.

11)[2--x°] Certains ont I'habitude de s’interrompre, en didas confessions (widdouy),
entre les trois premierswn et les trois sonneries suivanté's'n et également entre
les troisn"wn et les troisn"n. Cette habitude n’est pas bonne selon la Halakbase
personnes doivent cesser cette habitude; car caroogeavons un doute si la Térouah
ordonnée par la Torah est ce que nous appelonsafinéuou ce que nous appelons
Térouah ou bien les deux ensemble (voir 82 ci-dgssil on s’interrompt avec une
confession entre les types de sonneries il s’a@iérgn’on se serait interrompu entre la
bénédiction et le vrai type de sonnerie et nousregons alors dans un doute d’avoir
fait la bénédiction en vain et un doute s'il fautrion recommencer la bénédiction.

Par contre, si quelqu’un veut faire les confessfmarda pensée (sans prononcer c’est a

dire sans s’interrompre) entre les trois premrérsyn et les trois suivantes'wn et
également entre les traiswn et les troisn"1n, il en a le droit.
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Par contre, au moment des sonneries elles mémeadib@tre totalement concentré
sur les sonneries du Shofar.

12)[2—1-2] Il est interdit de s’interrompre et de parler rentes sonneries du Shofar
« faites assis » (les premiéres) et celles « fai®out » (généralement pendant le
Moussaf et sa répétition) car d’apres de nombreégistbnnaires le principal
(I'essentiel) de la Mitsva de sonner du Shofapesidant les sonneries faites debout et
l'intention de la bénédiction est faite en vue de derniéres; la personne qui sonne du
Shofar comme celles qui écoutent doivent ne pastesiompre en parlant. Si
guelqu’un transgresse et parle il ne faut pas recencer la bénédiction.

Malgré tout, il est permis de parler, entre le®rneries faites assis » et celle « faites
debout », s'il y a un besoin concernant la prieveles sonneries du Shofar. En
conséquence, il est permis a la personne qui sdan8hofar et a 'assemblée de
chanter le poéme liturgiquexa qynw 7 entre la Amida de Moussaf faite en solitaire
et la répétition de la Amida.

13)[2—7-»] Il est bon de sonner du Shofar du c6té droitalbduche (c’est a dire que
'embout du Shofar soit du coté droit) comme il @stit (Zacharie Ch. 3 v 1)
oY irm-oy T o)
le Satan se tenait a sa droite pour I'accuser.

Le fait de sonner a droite est pour « embrouillée >Satan [par les sonneries]. La
personne qui sonne du Shofar doit le tourner \vehalt, comme il est écrit (Psaumes
Ch. 47 v. 6)

YN 007 R 19y
D.ieu s’éleve dans les hauteurs [dans les sonndui&hofar]

Cependant, ces usages (a droite, vers le haut)p@ement pas d’étre quitte de son
obligation (c’est a dire que si on ne les fait pasest quitte si on a respecté les autres
conditions bien entendu). Si la personne qui sofm@eut pas sonner du cété droit,
elle sonnera du c6té gauche; de méme si elle neppsuourner le Shofar vers le haut
cela n'empéche pas d’étre quitte de son obligation.

S’il y a dans la synagogue deux personnes qui saeemer du Shofar (conformément
a la Halakha), I'un sachant sonner du c6té droibetner le Shofar vers le haut et le
second ne sachant pas, par contre celui qui nepsait(n’arrive pas) est plus
« Kasher » et plus convenable (fait plus de Mitsyétudie la Torah, a plus d’actes de
générosité ....), on préférera celui qui est plusaghér » [méme s’il ne sait pas sonner
du c6té droit ou tourner le Shofar vers le haut].

Chaque personne qui va sonner du Shofar et que porsi sur elle la responsabilité de
rendre quitte la communauté, devra réviser en pdgor les lois concernant le Shofar
[quel Shofar est apte ou pas, que se passe-t-dst’ifélé, cassé ...] et concernant les
sonneries [quelle durée, quel ordre, dans quefacdsl recommencer, faire attention a
la longueur du dernier son, quand faut-il respatenon ...].
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14)[2—1-7°] Le moment valable pour sonner du Shofar estue ¢ non la nuit comme il
est écrit (Nombres Ch. 2@p 77 ,nv1n a9 « Ce sera pour vous jeur du son du
Shofar ». A priori, la Mitsva est de sonner a patti lever du soleil. A postériori, Si
quelgu’un a sonné du Shofar aprés le lever du(jomais avant le lever du soleil), il est
quitte de son obligation d’écouter le Shofar.

15)[2—1-1] On ne sonne pas du Shofar le premier jour de Rizsghana lorsque celui-Ci
est un Shabbath [le second jour ne pouvant jantia@@su@ Shabbath], bien que le fait
de sonner soit « un art » [textuellement intelliggret qu’il n'y ait pas dans le fait de
sonner un interdit Shabbatique, malgré tout, cortouele monde est tenu de sonner
du Shofar, et tout le monde n’est pas connaissans t& Shofar [sonner, comment
sonner ...], les Sages ont craint que I'on [certagrslarrive a transporter un Shofar
pour 'amener a un connaisseur afin d’apprendrenaer, cette personne en arriverait
alors a porter ce Shofar sur 4 Amoth (environ 2reseet en réalité un peu plus, on
considere le cercle circonscrit a un carré de 8 thrde c6té, I'individu étant au centre
de ce carré, la distance interdite est alors 4 Amautltiplié par racine carré de 2) ce
qui est un interdit de la Torah.

L’interdit des Sages est valable en tout lieu etaerte époque, et méme si le Shofar
est a la Synagogue depuis la veille (et donc ilanpas lieu de craindre que quelqu’un
le porte a I'extérieur) ou s’il y a un « érouv and cette ville (et donc il serait permis
de le porter) [pour ceux qui ont I'habitude de gayer sur la présence du érouv pour
permettre de porter Shabbath dans les limites duvgron ne peut pas sonner du
Shofar le jour de Rosh Hashana qui tombe ShabbatHes Sages ont complétement
« déraciné » la Mitsva du Shofar.

Il est interdit de déplacer (dans la maison ouyaagogue) le Shofar lorsque le
premier jour de Rosh Hashana est un Shabbath eatr 4 Mouqtsé » (c’est a dire que
les Sages ont interdit de déplacer cet objet ou @pesoit; on peut le déplacer
uniquement si on a besoin de son emplacement dilisu son corps pour un usage
permis).

Celui qui a transgressé et a malgré tout sonnéndfaSun jour de Rosh Hashana qui
est un Shabbath, non seulement n’a fait aucunevéitsais encore a transgressé un
interdit d’ordre rabbinique et de plus il a faiteuthénédiction en vain (qui selon
certains décisionnaires, dont Maran Harav Ovadiss¥f est un interdit de la Torah).

Lorsque le premier jour de Rosh Hashana est unifitlalon ne sonne que le second
jour et on fait alors la bénédiction Shéhé’héyamwant de faire les sonneries du
Shofar comme vu précédemment.

16)[2—-n-1v] Toute personne qui n'a pas la Mitsva [I'obligafjal’écouter les sonneries du
Shofar, ne peut rendre quitte de leur obligatioauties personnes (on parle d’'une
personne qui n'est paki tout tenue d’écouter les sonneries du Shofar, par eamte
personne qui est tenue d’écouter les sonneriessed Idéja écoutées, bien que cette
personne est déja quitte de son obligation, peuntiree quitte de leur obligation
d’autres personnes). En conséquence, un sourdpamenne « simple d’esprit » (ou
aliénée) et un enfant (moins de 13 ans) ne pepantendre quitte de leur obligation
d’autres personnes.
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Un sourd qui parle, bien qu'il s’agisse d’'une persm ayant possession de tous ses
moyens intellectuels et qu'il est tenu d’accompbutes les Mitsvoth de la Torah, ne
peut rendre quitte de leur obligation d’autres pengs [puisqu’il n'entend pas, il n'est
pas tenu par cette Mitsva et ne peut donc pas eejqultte]. Une personne qui a une
audition tres faible mais entend un peu un son éstttenue d’écouter les sonneries du
Shofar et peut donc rendre quitte d’autres personeeleur obligation d’écouter les
sonneries du Shofar. De méme, quelqu’un dont ltardiest trés faible et qui entend
grace a un appareil auditif, est tenue d’écouterstenneries du Shofar et peut rendre
quitte d’autres personnes de leur obligation d’ézoles sonneries du Shofar.

17)[2—1-r] Un enfant qui n'a pas atteint 'age des Mitsv@thoins de 13 ans), du fait
gu’il n’est tenu d’écouter les sonneries du Shqgtaa titre de son éducation (il n’a pas
la Mitsva), qui est une Mitsva d'ordre rabbiniquet (d'aprés la majorité des
décisionnaires meédiévaux I'enfant n’est méme pas fgersonnellement de faire les
Mitsvoth par ordre rabbinique, MAIS son pere a lightion d’éduquer son fils
[I'obligation est sur le pére pas sur I'enfant, déorsque I'enfant fait une Mitsva, son
acte n'a pas le statut d’'une Mitsva, méme d’ordidebmique]) ne peut pas rendre
quitte les autres de leur obligation.

Méme s'il a treize ans révolus, il ne peut renduéte les autres de leur obligation
d’entendre les sonneries du Shofar tant qu’on a&vg#rifié qu’il a déja les signes de
la majorité religieuse (a savoir deux poils au pular comme la Mitsva d’écouter les
sonneries du Shofar est une Mitsva de la Torahn®rpeut tenir compte de la
présomption (que nous utilisons généralement) comuoe un garcon de plus de 13
ans révolus posséede ces signes de la majoritéetedigy (a savoir deux poils au pubis),

Cependant, si cet « enfant » a sonné les sonrfaites debout (et celles faites assis
ont été faites par un « adulte ») on n’a pas bedeime-sonner (les sonneries faites
debout) car dans la loi pure, I'assemblée est e son obligation de la Torah
d’écouter les sonneries du Shofar par les sonnties assis. Cependaatpriori, il
faut faire attention a ce que méme les sonneritssfdebout ne soient faites que par
un « adulte » car certains disent que I'essentis sbnneries, par lesquelles nous
sommes quittes de notre obligation, sont les soesm&ites debout.

18)[2—1-m°] Les femmes sont exemptées de la Mitsva d’écdet&hofar car c’est une
Mitsva positive qui dépend du temps [le Shofar die sonné ce jour la et pas un
autre, le jour et non la nuit] et les femmes soehgptées de tous les commandements
positifs dépendant du temps. Malgré tout, les femmwmat pris sur elles d'étre plus
exigeantes envers elles mémes et d’aller a la sguegpour écouter les sonneries du
Shofar.

Si une femme n’a pas la possibilité d’aller a laayogue, il est permis de lui apporter
le Shofar (en portant d’'un domaine privé au domainlelic, puis du domaine public
au domaine privé) afin de lui sonner du Shofar méma personne qui va sonner est
déja quitte de son obligation.
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Cependant il est interdit a la personne qui sonn8libfar de faire la bénédiction sur
le Shofar pour les besoins d’'une dame (si lui méstedéja quitte de la Mitsva). La
dame elle méme n’a pas du tout le droit de faitgelaédiction puisque, comme elle est
exempte de la Mitsva (elle n’en a pas l'obligati@@nment pourrait elle dire qui
nous a sanctifié par Ses commandements et nous aonné ... »

Les dames de rite Ashkénaz qui ont I'habitude de fa bénédiction sur le Shofar ont
des décisionnaires sur qui s'appuyer; mais méme darcas, 'homme qui sonne du
Shofar ne doit pas faire la bénédiction pour lesobes d’une dame (lorsque lui-méme
est déja quitte de son obligation).

19)[2—1-v’] Une dame qui a I'habitude d’écouter les sonnetieshofar a Rosh Hashana
chaque année, s'il se produit qu’'une année ellepas la possibilité d’écouter les
sonneries du Shofar :

» Si elle souhaite annuler completement son habitéleouter les sonneries du
Shofar, et ne plus du tout accomplir la Mitsva dwfar, elle doit procéder a
une annulation du veeu et d’exprimer des regretaadpas avoir dit qu'elle
avait cette habitude d’entendre les sonneries faBk Béli Néder » (sans
VCeU = sans engagement).

» Par contre, si son intention est de ne pas accorglMitsva du Shofar
uniquement cette année la, pour une raison médjaleexemple, et que
'année suivante elle reprendra son habitude da'alla synagogue écouter les
sonneries du Shofar elle n’a pas besoin de faieeuisnnulation de vceu ».

20)[2—1-5] Celui qui sonne du Shofar, a Rosh Hashana, dnis@r explicitement a rendre
quitte de leur obligation d’écouter les sonneriesShofar tous les membres de la
communauté. De méme, les membres de la communaivtent penser a se rendre
quitte de leur obligation d’écouter les sonneriasSthofar. En effet, nous avons une
Halakha claire entre nos mains «les Mitsvoth retm# d’avoir l'intention de les
accomplir ».

Si celui qui sonne a lintention de rendre quitt@isncelui qui écoute n'a pas
I'intention d’étre rendu quitte, ou si inversemeetui qui écoute a I'intention d’étre
rendu quitte mais celui qui sonne n’a pas l'intemtde rendre quitte, la personne qui
écoute n’est pas quitte de son obligation et it fasommencejusqu’a ce que celui
qui sonne ait I'intention de rendre quitte et celuiqui écoute ait I'intention d’étre
rendu quitte de son obligation

Il est bon que celui qui sonne du Shofar dise eiphent a voix haute devant
'assemblée qu’il a I'intention de rendre quitteitaelui qui entend les sonneries du
Shofar et gu’il motive I'assemblée a ce que chaaitifintention d’étre rendu quitte
de la Mitsva d’écouter les sonneries du Shofar.
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21)[2-n-82] Il est interdit, avant de sonner du Shofar, dendre une collation a base de
pain ou de gateaux de plus que le « volume d’'un>oédé plus de 56 grammes) mais
jusqu’a cette quantité, c’'est permis. De méme da@ssfou des légumes ou un plat
(qui n'est pas a base de céréales) sont permis nsémaequantité consommeée est
supérieure au « volume d’'un ceuf » (de plus de &gagres). Il est permis, a plus forte
raison, de boire du thé ou du café avant d’enteledreonneries du Shofar.

En conséquence, une assemblée qui souhaite Simgre avant les sonneries du
Shofar, pour faire Quiddoush sur un verre de vimahger un Kazayth de gateaux
(plus de 27 grammes pour que le Qiddoush soit ialalais moins de 56 grammes) et
des fruits et des Iégumes (dans une quantité mépeisure a 56 grammes) a le droit
de le faire. Méme ['officiant et la personne quinse du Shofar ont le droit de
s’associer a cette collation.

22)[2—1-20] La durée de la sonnerie d’'une Térouah est deréreumitin » c’est a dire
neuf petits sons [Tou-Tou-Tou-Tou-Tou-Tou-Tou-Toad]. Si on veut sonner plus
longtemps on en a le droit [Nota Bene : c’est a €hire autant de petits sons qu’on le
veut, mais pas allonger les sons qui changeralerg de catégorielil(faut veiller a
ce que le dernier son(le dernier Tou), en signe que la Térouah ese fimait pas
une durée atteignant celle d'un Shévefdont la durée est de trois « Téroumitin »),
c’est a dire que le dernier son de la Téroudh @tk d'une durée strictement
inférieure a la durée pour faire trois petits sbos-Tou-Tou ; erreur que commettent
malheureusement de nombreux « sonneurs » de Shafarme ce son est considéré
comme un Shéver, il fait interruption entre ladiéth et la Téquiah qui suit (et il faut
donc recommencer !)).

En ce qui concerne les Shévarim, chaque Shéveoihe@bir une durée inférieure a
trois Téroumitin (supérieure ou égale a Tou-ToujTimais inférieure a 9 Téroumitin
car si on arrivait a cette durée (de 9 Téroumiangonnerie ne serait plus un Shéver
mais une Téquiah (et il faudrait recommencer YoBisonne plus de trois Shéver
(consécutifs) on est quitte, a condition que chagiéver ait une durée de plus de 3
Téroumitin (et de moins de 9 Téroumitin). Il fadiler, a la fin des Shévarim qui sont
dans l'ordren"an ou dans l'ordren"-wn , a ne pas faire un petit Shéver (moins de 3
Téroumitin) erreur que commettent malheureusemenhambreux « sonneurs » de
Shofar car, comme ce son n'a pas le statut d'urvéhé est considéré comme une
interruption entre les Shévarim et la Téquiah giti @t donc il faut recommencer).

Dans lesn"wn, la durée de la Téquiah est de 18 Téroumitinegtiia durée des trois
Shévarim plus la Térouah (9 + 9).

Dans lesn"wn ou lesn"n, la durée de la Téquiah est de 9 Téroumitin émtila
durée des trois Shévarim pautyn ou la durée de la Térouadh paunn). Si on fait
une sonnerie plus longue, cela n'a aucune impogtgmoe Téquiah peut avoir une
durée aussi longue qu’on veut].

<<GRAPHIQUE>>
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23)[2-n-27] Les trois sons Shévarim doivent étre faits dansm@me souffle (sans respirer
entre). Certains disent qu'’il faut faire d’'un méswmuffle les Shévarim et la Térouah
(les deux dans un méme souffle, sans respirer)sqat dansn"-wn, tandis que
d’autres pensent qu’il ne le faut pas les fairesdan méme souffle mais qu’il faut
s’interrompre, cette interruption devant étre denmaojue la durée d’une respiration.

Une personne craignant D.ieu devra se rendre gilegedeux opinions et sonner d’un
méme souffle les Shévarim et la Térouah qui sons d&wn dans les sonneries faites
assis et fera les Shévarim et la Térouamtern en deux respirations (c’est a dire en
respirant entre les Shévarim et la Térouah) dansdeneries faites debout.

Les Ashkénazim sont plus souples et s'interrompgstématiguement en respirant
entre les Shévarim et la Térouah glewn.

Méme pour I'habitude des Séfaradim (qui sont ptusts dans ce cas), si la personne
qui sonne du Shofar a le souffle court, et s’imtempt systématiquement en respirant
entre les Shévarim et la Térouah, elle est quettednc 'assemblée est quitte).

24)[2—n-70] On a I'habitude de faire une longue sonnerie ¢gliéh guédola) a la fin de la
priere afin de « troubler » le Satan afin que ceiuie vienne pas faire une plaidoirie
contre nous en disant que nous n'avons pas laterdinjugement en allant manger,
boire et nous réjouir. Le Minhagh de nombreusesnconautés Ashkénazes est de ne
pas faire cette longue sonnerie (Térouah) maisliengent la derniére des cent
sonneries.

25)[2—1-n>] Apres la fin de la priére il est interdit de sendu Shofar sans raison valable,
car le fait de sonner, est un interdit d’'ordre Raigine pendant Rosh Hasharpi
n'a été permis que pour les besoins de la Mitsva

Il est permis de donner a un enfant en age d'émuncdioins de 13 ans pour un

garcon) de sonner du Shofar afin qu'’il apprenneraer. Il N’y a pas lieu de craindre
le moindre interdit en cela.
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VI Les prieres pendant les dix jours de pénitencel@ 8)

1) [2—-x] Pendant les dix jours de pénitence (dans la Ajniélda fin de la bénédiction
WP Aok (la troisieme : Tu es Saint), au lieu de termioette bénédiction comme
d’habitude pary7pn %pn " ank 7112 (Source de bénédiction Tu es Eternel, Le D.ieu
[Tout Puissant] Saint) il faut direy7pn 795 "n ank 7112 (Source de bénédiction tu es
Eternel, Le Roi Saint) car le Saint, béni soitipntre sa royauté en siégeant sur le
trone de justice afin de juger le monde, « Un n@ngdit son pays par la justice »
(Proverbes, Ch. 29 v. 4).

Dans la bénédictionrvow 72w, «rétablis nos juges », au lieu de terminer la
bénédiction comme d’habitude papw» P78 2MK °n "7 Ak M2 (Source de
bénédiction, tu es Eternel qui aime [que Ses créatfassent] la « charité » et la
justice) on termine parswni 720 " Nk N2 (Source de bénédiction, tu es Eternel,
Roi de justice).

2) [2—-2] Celui qui S’est trompé dans la Amida, pendantdiesjours de pénitence, et a
dit wy7pn Hpn au lieu dexvipn 79nn , S'il s’en est rendu compte dans un temps moindre
qgue pour celui direan 7% 015w (qui est un temps trés court) et dit immédiatement
wYTPn Tonm, cette personne est quitte (de son obligatiorade fa Amida). Par contre,
s'il s’en est rendu compte aprés ce temps, il dgirendre toute la Amida son
début, car les trois premiéres bénédictions de la Ansdat des bénédictions de
louanges envers I'Eternel et sont considérées coomaeseule bénédiction. Si on se
trompe dans 'une des ces trois bénédictionsuil favenir au début de la priere.

Si cette personne a débuté la bénédiction suiamigurs dans le cas ou il a dipn
WP au lieu dexpn 77nn) et a ditink (11:1) méme s'il s’en est rendu compte dans un
temps moindre que pour celui pour dize >y 015w, et a immédiatement réparé en
disant wyip 720, il a le méme statut que dans le paragraphe peétéet doit
reprendre adébut de la Amida.

3) [2-1-3] Si quelgu’un a fait la Amida pendant les dix jgute pénitence, et au milieu de
la Amida a un doute s'il a dity7pa i ou bienwyipa 99nn, on considére que dans
'ordre des choses il a fait comme pendant le rdstéannée et a dityipn opi et
doit reprendre au début de la priere (Amida).

4) [2--1] Si quelqu’un s’est trompé dans la Amida et auditzs 79n au lieu de Tonn
WP (avec unm en moins) et de méme si quelqu’un s’est trompe @it vawnn 91
au lieu desswnn 7711 il n'a pas besoin de recommencer.
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5) [2—-1] Un officiant qui se trompe pendant les dix jodes pénitence et dityipn Hpn
au lieu dexyipn 790 et s’en rend compte aprés le un temps nécessairadpe 015w
*27 7%y doit revenir au début de la bénédictiprp 10Xk et ne revient pas au début de
la Amida (contrairement a un particulier), car comitassemblée a répondu a la
Quéddousha, la bénédictiantp nx est considérée comme une bénédiction a part
entiere (et n'est plus liée aux premieres bénddisticomme c’est le cas pour la
Amida individuelle).

6) [2—-1] Si pendant les dix jours de pénitence quelquaitrempe et ditap7e 2mKR 71
vown (comme d’habitude) au lieu dewnn 1711,
= g'il s’en rend compte dans un temps moindre que oglcessaire pour dire
27 7Y 01ow et a immédiatement réparé en disamtyn 7700 il est quitte.
= g'il s’en rend compte plus tard, il doit revenir début de la bénédiction
wuow awn qulil terminera (comme il se doit) pamwnn Toan et
continuera la priere dans I'ordre habituellew oornb, 0°p73n oy etc.

- Méme s’il se rend compte (qu'il s’est trompé) aulieni de la
derniere partienz sp1ox qu'il a dit vawn apTE 27 o2 il lui faut
revenir en arriere a la bénédictiamow n2°wi et recommencer
dans I'ordre a partir de la.

Les Ashkénazithont le Minhagh de ne pas recommencer (& partirow 72°w:) Si
quelgu’un se trompe et a didwn P72 21K 1o au lieu devswni 7on0 et s’en rend
compte dans un temps supérieur a celui qu'’il fawtr gire>an 5% o1-ow.

7) [2--1] Si, pendant les dix jours de pénitence, apré# asominé la Amida quelqu’un
se rend compte qu'il a dibwm P72 2MK 79n au lieu denswni 79nm, c’est a dire pour
préciser les choses qu'il a fini Ipx1% 3> qui est apréesne: Py, il lui faut
recommencer la Amida son début Avant de la recommencer il lui faut émettre une
condition (car il y a tout de méme une discussion entreléessionnaires pour savoir
s'il faut ou non recommencer, et dans notre casetait entierement la Amida ce qui
laisse la possibilité d’émettre une telle condit@qui n'est pas le cas lorsqu’on se
rend compte de notre erreur eu milieu de la Amidsi je suis tenu de recommencer
la Amida, je recommence et fait ma Amida au titeenabnobligation ; et si je ne suis
pas tenu de recommencer la Amida alors je faisrddA comme un don » ». |l
faudra s’efforcer de se concentrer dans cette Amid@aximum de ses possibilités.

Il est bon que méme les Ashkénazim agissent égalesinesi.

Note du traducteur : les priéres (les Amidoth) ont été instituéesliaison (et en

« remplacement ») avec les sacrifices faits au Terdp Jérusalem. A I'époque du
Temple on pouvait faire un sacrifice de « don »redation avec ce sacrifice on peut
faire une « Amida de don » (non obligatoire). Aufbui on ne fait plus de Amida
par don car notre capacité a nous concentrer sgffisante ! Par contre dans un cas
de doute, on a le droit de faire comme expliquélesisus une Amida avec une
condition « si je suis obligé, alors je fais la Akaiau titre de mon obligation ; si je ne
suis pas obligé alors que cette Amida soit conégléomme un don ».

® Et certains Séfaradim. Pour les Séféradim voiendpnt Responsa Yabia Omer T2 Orah Haym Ch. 8-9-10
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8) [2—1-n] Si quelqu’un a un doute au milieu de la Amidast’a dire qu'il ne sait pas s'il
a dit vawm 7p7X 2MKX 771 ou bien devswnn 1917, il y a lieu de considérer que dans
I'ordre des choses il a terminé la bénédiction cenabhabitude et a ditip7e 2mR 771
vawm et il doit donc revenir au début de la bénédictiamw 72w,

S'il a fini la Amida alors il doit refaire compléteent la Amida en émettant une
condition comme mentionné au paragraphe précédent.

9) [2—-v] Lofficiant, lors de la répétition de la Amida deendredi soir (qui est un
condensé de la Amida) doit diren> Pxw w17pn Ton7 (Le Roi Saint qui n’a nul qui lui
est comparable) a la place de> pxw wtpia Hpn (Le D.ieu [tout-puissant] Saint qui
n'a nul qui lui est comparable). S'il s’est tromp€a ditwypn pa, s'il s’en rend
compte au milieu de la bénédiction avant d’avoirndivs w7pn "7 anx 7113, alors |l
revient en arriére et reprenghnd PRW WITPT 7907 1IARNP 00N 70N 11272 MAR 0 et
continue normalement. S’il s’en souvient apres afioi la bénédiction naw:s wipn il
ne revient pas en arriere.

10)[2—-] Pendant les dix jours de pénitence on rajoutes danAmida a»r% 1731
(Rappelle-nous pour la vie ...) a la fin de la premibénédiction, puisax > °»
i (Qui comme Toi, Pere de miséricorde ...) a la finalseconde bénédiction et
o°°n% 2100 (et inscris-nous pour une vie heureuse ...) au mdie la bénédictionn
eto»n 75021 (et dans le livre de la vie ...) a la fin de la dere bénédiction.

11)[2—-x°] Si quelgu’un s’est trompé et n'a pas ohit7> 1751 (Rappelle-nous pour la vie
...) et s’en rend comptavant d’avoir dit le nom de D.ieu a la fin de la bénéidic
(onmax ), il revient en arriere dans la Amida et aohit7? 11101 comme il se doit. S'il
s’en rend compte aprés avoir dit le nom de D.ilew'ai pas le droit de dirg’pin 21717
[qui est un verset des psaumgsin "172% "7 Ak 7112 ] et de revenir en arriere pour
dire o>»nb o1 il terminera la bénédiction normalememthax 32 et continuera
normalement la Amida, il dira»n> 11751 au milieu de la bénédiction»p yow avant
de direns > n%on ynw 70Kk %3 ; S'il @ @ nouveau oublié et ne I'a pas dit dam ynw |l
le dira a la fin denxa sp1ox.

12)[2—-2°] Si quelgu’un s’est trompé et n'a pas gib> *» (Qui comme Toi, Pere de
miséricorde ...) et s’en rend compdgant de dire le nom de D.ieu a la fin de la
bénédiction §>nn»i 7onn), il doit revenir en arriére et dirpna °*»n comme il se doit. S’il
s’en rend comptaprés avoir dit le nom de D.ieu, il n’a pas le droit diee 7 *1717
et de revenir en arriere pour dip@> °» ; il terminera la bénédiction normalementis
i et continuera normalement la Amida ; il ne dirs pa> "»n au milieu de la
bénédictiomi>p vow ni a la fin demx: *»Mox car ce n'est « qu'une louange envers
'Eternel » et il n'y a pas de demande de misédeor
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13)[2—-»] Si quelqu’un s’est trompé et n'a pas dit7> 2111 (et inscris-nous pour une
vie heureuse ...) et il sS’en rend compteant de dire le nom de D.ieu a la fin de la
bénédiction, il doit revenir en arriére et dirar? 23051 comme il se doit [et il N’y a pas
lieu de craindre de dire en vain un nom de D.iesdo'il a ditw>nyws Hpn).

S'’il s’en rend comptaprés avoir dit le nom de D.ieu dans la bénédictiamx 7172
"3 ; il continuera normalemembT7? 781 T2 JAw 2w et diraa»n? 23001 a la fin de
M1 poR. |l en est de méme si quelgu’un oublie de dme 19021 et S’en souvient
apres avoir dits nnx 7112 il poursuivra normalement>wa SR 1y nR 7720 et dira
oo 1902 a la fin demga spox.

14)[2—-7°] Si quelgu’un s’est trompé et n’a pas abitr? 13751 ou bien7na °» ou bien 210
o°°n% ou biena»n 7901, et s’en rend compte a la fin de la bénédictiomespondante,
il n"fa pas le droit de dire ce texte avant la béctemh suivante (entre deux
bénédictions) mais il doit continuer normalement Asaida avec la bénédiction
suivante.

15)[2—-1] Une personne qui s’est trompée et a dit dansél@dictiono>mn « 20
on? » a la place devowy 7572 o»n 79021 et s’en rend compte dans la bénédictu
012w ne redit pag»n 79021 (& sa place normale) puisqu’il I'a déja dit prémdanent.

16)[2—-10] Si quelqu’un s’est trompé et n'a pas ditr> 1121 pendant les dix jours de
pénitence ou de méme n’'a pasTib °» ou bien n'a pas di>n% 2121 ou bien n’'a pas
dit o»n 7902, et s’en rend compte a la fin de la priere ;s#ist trompé et pensait qu'il
fallait refaire la Amida, et a recommencé la Amjuas au cours de la Amida il s’est
rappelé que la Halakha est de ne pas recommendeniida ; cette personne devra
s’interrompreimmédiatementméme s'il est au milieu d’'une bénédiction. Il pas le
droit de poursuivre sa Amida en pensant que c'estAmida en tant que don (il n’a
pas commencé la Amida avec une intention méme éekmtque c’est une priére de
don).

17)[2—-r] Pendant la priere de Rosh Hashana ainsi que pelegadix jours de pénitence
on dit deux foiso P28 X1 "n, 2p9RT X7 "0 [L'Eternel est D.ieu, L'Eternel est
D.ieu] avant de dirgon "5 et avantmrw 712, De méme, on dit le psaume 130w
oo pnvnan Mbvan apres la bénédictionany « Yshtaba'h ».

18)[2—-m°] On a I'habitude de dire & la fin de la Amida pantlles dix jours de pénitence
Pana "ovown” v (Que celui qui réalise la paix dans les hauteuys De méme il
faut dire ymna ovown A a la fin du Qaddish Titgabbal qui se trouve agees
répétition de la Amida par I'officiant.

Par contre dans les autres Qaddish il n'y a pagifbée dirermina "ovwsa" aw mais
dire vimna "oww" gy comme les autres jours de I'année.
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Les Ashkénazim ont I'habitude de dig@vm x»v> dans les Qaddish mais les
Séfaradim ont I'habitude de ne dire qu'une seule £°¥y> comme tous les autres
jours de I'année (conformément a I'opinion du ARI)Z

19)[2—-v°] On a I'habitude de dire pendant les dix jourpdaitence, apres la répétition
de la Amida lors des prieres du matin et de I'apnéti, « Avinou Malkénou » (notre
Pére, notre Roi).

Pour Shabbath Shouva (Shabbath entre Rosh Hashafiapeur), certains disent
gu’il ne faut pas dire « Avinou Malkénou » et tedigt I'habitude des communautés de
rite Ashkénaze. Certains ont I'habitude de le di&me Shabbat et tel est 'usage qui
s’est répandu dans la majorité des communautégedBafarade a Jérusalem (qu’elle
soit reconstruite rapidement) ; seulement ces camannés sautent les passages qui
mentionnent les fautes comme par exenpish XV 1P AR et de mMémerar
UMMy 3% 1901 7inn 1o%n ; il est bon de se comporter selon ce derniereussigigré
tout, s’'il y a un Minhagh clair dans un certain eridde ne pas dire « Avinou
Malkénou » pendant Shabbath, cet endroit poursgiei@n son usage.

18 Aodt 2013 Page 43 V2.2



VII Téshouva sur les fautes envers le Créateur engers son prochain (13 8)

1)

2)

[2—-X] Pendant les dix jours de pénitence [jours comgmise Rosh Hashana inclus et
Kippour inclus] il faut examiner ses actes afinreeenir dans une Téshouva compléte
(un retour vers D.ieu, une repantance) sur les mises actions que nous avons
commises tout au long de I'année.

Méme si I'acte commis présente un doute pour s&v@n a commis une faute ou pas,
il faut faire Téshouva sur cet acte, et au corgraine doute sur une faute demande
une plus grande repentance qu’une faute certainear on regrette plus [facilement,
avec plus d'intensité] une faute qu’on sait avaimenise qu’une faute que nous ne
sommes pas sar d’avoir commise.

Chacun s’efforcera, pendant les dix jours de paodged’augmenter les Mitsvoth, les
actes de générosité et les bonnes actions afiaiideeh sorte que la balance penche du
bon coté (c’est a dire que lorsqu’on examinerdydat, non actes on trouvera plus de
positif que de négatif).

Les sages nous ont engeigné (Talmoud Qiddoushine40ile méme le Rambam
Hilkhot Téshouva, Ch. 3 Halakha 4) :

* Chacun doit se considérer tout au long de I'anradanece s’il était a moitié
méritant et & moitié déméritant (coupable) et quenbnde entier est a moitié
méritant et a moitié déméritant. S’il commet uneatéa il provoque que la
balance qui examine ses actions va pencher dudsbi@ culpabilité et, de
méme, il provoque que la balance qui examine lésrecdu monde entier va
pencher du cété de la culpabilité et il y aura steetion ». S’il fait une seule
Mitsva alors il provoque pour lui méme et pour lende entier que la balance
va pencher du c6té de I'acquittement et donc progogour lui méme et pour
le monde entier le mérite [d’étre méritant] etUavée.

Il est bien dans cette période d’augmenter 'étdds livres de Moussar (Ethique),
plus que pendant le reste de I'année comme le Hlr@dré Téshouva (les portes du
repentir) de Rabbénou Yona (de Gérone en Espagre} ¢ois de la Téshouva du
Rambam.

[2—-2] Il est convenable que chacun prenne sur lui deettre des barrieres pendant
les dix jours de pénitence, chacun selon ses pligsibPar exemple, si une personne
ne veille pas tout au long de I'année a achetepain d’'un boulanger juif il devra
veiller, pendant les dix jours de pénitence, a oesommer que du pain provenant
d’'un boulanger juif [chacun fera selon son contg@desonnel]
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3) [2-3-3] On ne doit pas se dire que la Téshouva ne s@plgu’aux fautes faitesvec
un acte comme, par exemple, les relations interdites,deou le rapt, mais de la
méme maniéere qu’il faut revenir (faire Téshouva) aes fautes il faut examiner ses
mauvaises traits de caractere, et ainsi de faishdiéva sur la colére, la haine, la
jalousie le moquerie, la course apres la richessapres les honneurs ou la course
apres la (bonne) nourriture ou tout ce qui s'appar@ ces défauts ; sur tout type de
faute il faut faire Téshouva.

Dailleurs, il est plus difficile de faire Téshousgar ces dernieres fautes que sur celles
qui sont faites avec un acte, car lorsque quelgsambre dans ce type de mauvais
traits de caractere, il lui est plus difficile dersséparer ; a ce propos il est écrit (Isaie
Ch. 55 v7)

1207 A-72 A0 OR-9R) IR0 AR 270 51D W N UK) L1977 YU 27T
Que le pervers abandonne sa voie, et I'impie seshimations, qu’il revienne a
I'Eternel, il aura pitié de lui, a notre Dieu, éaprodigue son pardon!

4) [2—-7] Une personne qui a fait Téshouva (en hébreu Bé&dhouva) ne doit pas se
considérer comme étant loin du niveau atteint gailsaddigim (justes) a cause de ses
péchés et de ses fautemr il n'en est pas ainsi Il est aimé et chéri devant le
Créateur comme s’il n'avait strictement jamais éadit méme plus, sa réecompense est
trés importante car il a golté a la faute et s&rséparé et & surmonté son penchant a
la faute (au mal)

Les sages enseignent qu’a I'endroit ou se tienlesrpersonnes qui ont fait Téshouva,
les justes parfaits ne peuvent se tenir ! C'esté qlie leur élévation (spirituelle) est
plus forte que celle de ceux qui n'ont jamais fatéleur vie car ils doivent plus

maitriser leur mauvais penchant que les Tsaddigirfaps.

5) [2—3-7] L'essence (le principal) de la Téshouva est ddé&acher de la faute, c’est a
dire que la personne doit se détourner de la fautéloigner de son esprit et ait en
son cceur l'intention de ne plus jamais recommenosrme il est écrit (Isaie Ch. 55,
V7).

1D YT TN WOR) 29T Y 2T
Que le pervers abandonne sa voie, et I'impie sehmations,

Il doit regretter les fautes commises dans le pass@me il est écrit (Jérémie Ch. 31,
v18)

N1 W MIR-"3
Oui, rentré en moi-méme, je me suis repdptus littéralement : car apres mon retour
jai regretté]

(A tel point) que D.ieu, qui connait l'intimité d& conscience, pourra témoigner qu'il
ne reproduira plus jamais cette faute. Comme i€est (Osée Ch. 14 v4)
17 AYRD T OR T MR I-R D)
et nous ne dirons plus: « Nos dieux! » a I'ceuvraaemains;
[tout ce texte est du Rambam, Hilkhot TéshouvaZ>B2]
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Malgré tout, il est bon, gu'en plus de ce qui am@&ntionné ci dessus, le repentant
prenne sur lui des «réparations » pour racheterfagtes. Les sept jours qui se
trouvent entre Rosh Hashana et Yom Kippour somoerélation avec les sept jours de
la semaine. Pendant chacun de ces jours (entreHRastana et Yom Kippour) on doit

se repentir selon ses forces; on aura la penséaadtheter ainsi toutes les fautes
commises au long de I'année ce jour la ; par exergtlimanche (qui est entre Rosh
Hashana et Yom Kippour) on pensera a réparer toleesfautes commises les

dimanches tout au long de I'année passée; le i limgensera a réparer toutes les
fautes commises les lundis tout au long de l'arpassée etc.

6) [2—-1] Il est enseigné dans le Talmoud (Yoma 85b) gsefdates commises envers
son prochain ne sont rachetées par le jour de Kippoe lorsque cette personne est
pardonnée (agréée) par ce prochain, comme il as{léévitique Ch. 16)

A7Tv0 70197 .00 00,2790 10NN 107,097 I9I) 77 01273
Car en ce jour, on fera propitiation sur vous al@vous purifier; vous serez purs de
tous vos péchés devant I'Eternel.

Certains disent que si quelqu’un ne s’est pas tedea fautes commises envers autrui
alors en conséquence le Tout Puissant ne lui paedoréme pas les fautes commises
envers Lui (I'Eternel) et a plus forte raison setpu’un a commis une faute envers
autrui qui estaussi une faute envers I'Eternel comme par exemple as’dénigré
verbalement son prochain (il y a donc une fauteeenson prochain) et a ainsi
eégalement transgressé le commandement de la ToFahaineras pour ton prochain
comme toi méme s> Tv1? n2XY ou tout cas similaire.

En conséquence, si quelqu’'un a commis une fautndigre envers son prochain
comme par exemple s'’il lui a volé de I'argent oudprété avec intérét (qui sont a la
fois interdits par la Torah et sont des fautes enleeprochain), ou tout cas similaire, il
faut d’abord rendre I'argent di qui a été pricitement, et bien que I'argent ait été
rendu on n’est pardonné du Trés Haut qu’'apres aparséson prochain [s'étre fait
pardonné]. Les sages ont enseigné dans le Midragme séah (mesure) emplie de
fautesa faute qui accuse en premier est le vobi.

En conséquence, quelgu’'un qui a un litige finaneeec son prochain ne doit pas
s’autoriser a prendre ce qu’il croit lui étre d@r an individu ne peut accepter
(facilement) devoir quelque chose (Talmoud Shabha®). Il faudra qu’il aille avec

'autre partie voir un érudit compétent aupres agls exposeront chacun leurs
arguments avec honnéteté et ils exécuteront towqueecet érudit leur ordonnera.
Méme si son prochain ne réclame rien, il faut &uitte « auprés du Ciel » en
interrogeant un érudit comme on le dit dans lekéPkvoth (« Maximes de nos
péres ») ®rends un Rav et il t'éloignera du doute» [il ne faut pas profiter de la
timidité, la réserve, I'esprit de conciliation dtaui pour s’attribuer un droit que nous
n'aurions peut étre pas]

18 Aodt 2013 Page 46 V2.2



Méme si on n’'a blessé notre prochain « que » paatale il faut I'apaiser (se faire
pardonner). Les sages, que leur souvenir soit @nédiction, ont enseigné (Talmoud
Bava Méciah 58b) « La tromperie par la parole dgs pmportante que celle par
I'argent, car la premiere I'atteint dans son cogis’autre dans ses deniers ». A plus
forte raison si on a fait honte et fait palir nopechain en public; les Sages ont
enseigné [ibidem] dans ce cas, @qedui qui a fait honte et fait palir son prochain
en public est considéré comme s'’il avait versé dsang ('avait assassiné) ; les
Sages ont également enseigné [ibiddnvaut mieux tomber dans un four ardent
plutét que de faire palir son prochain en public

7) [2—-1] Si quelgu’'un demande pardon a son prochain ecgqueochain n’est pas prét a
s’apaiser et lui pardonner il faut retourner denesinpdardon une seconde et une
troisieme fois. A chaque fois il faut étre accomm@agar trois hommes, qui vont dire
des paroles différentes d’apaisement.

Si ce prochain n’est pas prét a pardonner apredroisfois, il ne faut plus s’en
préoccuper.

8) [2—-n] Ce qui a été dit précédemment (87) est valablgglee quelqu’un a commis
une faute envers son prochain, par contre si queicaicommis une faute envers son
Rav, méme si ce Rav n’est pas celui dont il a adprmajorité de ses connaissances
en Torah, il faut aller le voir pour I'apaiser (ebir son pardonkt méme aller le voir
mille fois jusqu’a ce qu’il sS’apaise

9) [2—-v] Les sages enseignent (Talmoud Yoma 87b) que fmrsonne qui sait passer
outre ses ressentiments, alors on [c’est-a-difErés Haut] passe sur (efface) toutes
ses fautes.

En conséquence, une personne qui est dans untositda pardonner a son prochain
ne doit pas étre cruelle et ne pas pardonner &detar s’il refuse de pardonner a son
prochain on lui appliquera le méme traitement dans ciel » et il ne sera pas
pardonné de ses fautes. Il faut pardonner avectsur et en plein consentement.

Si l'intention de la personne qui refuse de par@orest pour le bien de celui qui
demande pardon, comme, par exemple, s'’il agit afiside « soumettre » le cceur de
son prochain et 'amener a ne plus réitérer sonvaialcomportement (sa « folie »),
on a le droit d’agir ainsi et ne pas pardonner iniatément.

De méme, si l'intention de celui qui ne veut pasdpaner est pour son bien propre,
car il considére que le fait de pardonner va luigropréjudice, il a le droit de ne pas
pardonner immédiatement.

Si une personne a sorti un mauvais renom [une nisRIvaputation] sur une autre

personne, cette derniére n’a pas I'obligation delgraner; malgré tout il est bon d’étre
magnanime méme dans ce cas.
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10) [2—-] Si quelqu’'un a commis une faute envers son pliaceaque ce dernier est
déceéde, il faut aller a la tombe de cette persoanepmpagné de dix personnes et
dire : «jai fauté envers I'Eternel D.ieu d’Israglenvers untel qui est enterré ici ».

Si la faute est financiere, il faut rendre I'argaok héritiers.

11) [2—-%x°] Si quelqu’'un a fauté envers son prochain et seHapaiser (se faire
pardonner) il faut d’abord qu'il aille en personapaiser son prochain et ne pas
envoyer un émissaire ou une lettre (d’excuses).

Malgré tout, cela dépend des circonstances, selsaopne ayant subi le préjudice est
réputée pour étre arrangeante (pardonner facilgpieest préférable d'aller la voir en
personne afin de I'apaiser. C’est seulement darsaseou il s’agit d’'une personne
difficile a apaiser, et la personne qui doit seefgiardonner estime que l'autre pourra
étre plus facilement apaisée s'il lui envoie unses proches qu’il pourra agir ainsi.
Par la suite [apres I'apaisement], il ira lui méanec de nombreuses paroles de
demande de pardon comme il se doit et il sera pakso

12)[2—-2°] Chacun doit demander pardon, la veille de Kippauson pére et sa mere sur
tout ce qu’il a fauté envers eux et porté atteatieur honneur. Toute personne qui
n'agit pas ainsi est appelée « pécheur » et déhiilgreneur de son pére et sa mére. En
effet, si vis a vis de son prochain les sages notu®bligé de demander pardon avant
Kippour, a plus forte raison faut-il le faire enseson pére ou sa mére car presque
aucune personne n’est a l'abri de cette faute ahamur.

Malgré tout, si le fils est fou (ou simple d’espréit n’a pas demandé pardon a ses
parents ou a eu un empéchement de force majegrgakents lui pardonneront et
diront explicitement «voici, nous pardonnons areofils untel sur les fautes
commises envers nous tout au long de I'année | ge’isoit pas puni, a D.ieu ne
plaise, a cause de nous ».

De méme, un mari et une épouse devront se pardomnerellement de ce qu’ils ont

fauté I'un envers l'autre tout au long de 'annéeequ’ils se sont dit sous le coup de
la colére et qui est infondé. De méme, tout élavieacgson Rav dans la ville devra lui

demander pardon avant Kippour.

13)[2—=-»] Il est convenable et bien que chacun dise, lhevede Kippour, qu’il pardonne
a toute personne qui a fauté envers lui que ceeswiers son corps (ou son honneur)
ou envers son argent. Certains ont I'habitude doficiant annonce le soir de
Kippour avant le « kol Nidré » et dise : « Messsgyardonnez vous les uns les
autres » et tous répondent : « nous avons pardar@é@st une belle habitude !
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Les sages ont enseigné (Pirké dé Ribbi Eliézerd6hgue le Satan qui a I'habitude
d’accuser le peuple d’'Israél tout au long de I'ampéaide en notre faveur le jour de
Kippour en disant : «Maitre du monde, tu as un peuplgestue qui ressemble aux
Anges du Service Divin ; de la méme maniére quélages du Service sont propres
(sans faute), les enfants d’Israél sont proprass(§aute). De méme que la paix regne
entre les Anges du Service, la paix régne entreméants d’'Israél». Alors I'Eternel
écoute son témoignage et pardonne (rachéte) tlmutess(nos) fautes.
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VIII Minhagh de faire les Kapparoth pendant les dix jours de pénitence
(88)

1) [2-1-x] Toutes les communautés juives ont I'habitude dieefles « Kapparoth »
(Rachats) la veille de Kippour, c'est a dire quatihabitude d’égorger une volaille
par membre de la famille. On égorge cette volailli#re de « rachat » [de notre vie,
c’est a dire d’étre pardonné]. Une habitude réparahns le peuple Juif a un statut de
loi.

2) [2-n-1] C’est une sainte obligation d’étre vigilent ddiabattage des volailles des
Kapparoth et de ne faire procéder a I'abattagepgueune personne tres compétente
qui soit craignant D.ieu et connue dans la conaaiss des lois de I'abattage, qui soit
méticuleuse dans I'examen du couteau avant et #pbedtage.

De nombreux grands Rabbanim des derniéres gén&airt fait des remarques a ce
sujet, car du fait du nombre important de volaillesbattre par les sacrificateurs
rituels la veille de Kippour, et du fait que nomioe personnes viennent, les pressent
et s’agglutinent autour d’eux pour abattre leursaMes pour les Kapparoth, les
problemes et les embuches dans 'abattage dedleslsé multiplient.

Parfois, les Rabbanim sont venus vérifier les @utales sacrificateurs rituels et les
ont trouvés impropres. Parfois les bétes Kasharsafabattage et celles qui sont non
Kasher apres I'abattage se sont mélangées.

Egalement, de nombreux sacrificateurs rituels esdlitres tard dans la nuit afin de

terminer toutes les Kapparoth et par leur granddalet la grande fatigue générée par
I'abattage des bétes fait les unes a la suite dissaet rapidement, leurs mains sont
trop lourdes pour pouvoir vérifier le couteau et ihe peuvent plus sentir les

imperfections du couteau, comme le montre I'expéege Ills font ainsi manger des

animaux impropres a la consommation (pas caslaevgille de ce jour saint.

En conséquence, de nombreux Rabbanim des dernigmérations ont décrété
d’avancer I'abattage des volailles quelques jowentaKippour afin de minimiser la

grande « pression » qui repose sur les sacrificatéwels. Ainsi, il leur est possible

de vérifier leur couteau a téte reposée et de ni@iaitage se fait sans précipitation
et posément comme il convient pour une activit@uws pe ciel » comme celle ci.

C’est une sainte obligation qui repose sur les irablgui veillent au respect des
activités saintes, dans chaque contrée, de sawvailec un ceil acéré les sacrificateurs
au moment de l'abattage des volailles des Kappapathdant les dix jours de
pénitence, et de veiller & enlever les embuchemagte faire se peut.

On a I'habitude que les abatteurs rituel montreat touteau au Rav de la ville entre
Rosh Hashana et Kippour et passent un examen adpr&av et lorsqu’il y a un
manque dans la Cashrouth de leur couteau ou dapnsf@issance du Sho’het dans les
lois de la Shé’hita (de I'abattage), on lui enléveroit d’exercer.
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3) [2-7-3] On a I'habitude de prendre un coq pour chaqusquere de sexe masculin de
la maison et une poule pour chaque personne defé&exein de la maison. On prend
des volailles blanches en se référant au versae(Sh. 1 v 18)

W27 3792 DO DNV 1I-0N
Vos péchés fussent-ils comme le cramoisi, ils peuglevenir blancs comme neige;

Pour une femme enceinte, on prend deux poules ebgifune poule pour elle méme,
un coq si le futur bébé est un garcon et une psidke futur bébé est une fille). Pour
celui qui n'a pas les moyens, il sera suffisantpdendre un coq pour toutes les
personnes de sexe masculin de la maison et une pour toutes les personnes de
sexe féminin de la maison.

4) [2-1-7] Comment procede-t-on aux Kapparoth ? On faitrteuta volaille autour de
sa téte et on dit €eci est mon remplacement, ceci est mon échangecicest ma
Kappara (mon expiation) ; cette volaille va étre égrgée et moi je vais entrer dans
une bonne vie et dans la paix. On a I'habitude de faire ainsi trois fois.

Si on fait les Kapparoth pour une autre personnésgmte) on dit alors @eci est ton
remplacement, ceci est ton échange, ceci est ta Kapa (ton expiation) ; cette
volaille va étre égorgée et toi tu vas entrer dansne bonne vie et dans la paix.
Pour une dame on dit le méme texte mais au fénfiuinest différent du masculin en
Hébreu).

Si on fait les Kapparoth pour une autre personnen@st pas présente on dit alors
« Ceci est le remplacement de untel fils de untel, ceest son échange, ceci est sa
Kappara (son expiation); cette volaille va étre éggée et qu’'untel fils de untelle
entre dans une bonne vie et dans la paix

Certains ont I'habitude de réciter des versets amemt des Kapparoth (voir Kaf
Ha’haym Chapitre 605 83 et §8).

Certains ont I'habitude d’appuyer les mains sutél@ de la volaille comme on le
faisait dans le Temple de Jérusalem et d’autresidéoaires disent qu’il ne faut pas
procéder ainsi, il vaut mieux s’en abstenir.

5) [2-n-n] On doit penser a faire Téshouva au moment dep#agh ; on doit penser
gue tout ce qui est fait a la volaille est faitittetde rachat car cela ressemble aux
guatre types d’exécution qui étaient faites a lpmdu temple de Jérusalem (4 types
d’exécutions pratiquées par le Beth Din a I'épodueTemple) et que c’est a lui que
cela aurait da arriver (et non a la volaille) car

* lorsque le Sho’heth (abatteur rituel) prend la bgse le cou [pour bien
présenter la trachée artére et 'oesophage], cedameble a la strangulation ;

* lorsqu’il abat la béte, cela ressemble a tuer (avecépée) ;

* lorsqu'il lache la béte et la jette au sol ceksmmble a la lapidation ;
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» et lorsqu’on fait Iégérement bruler la peau de &epune fois les plumes
enlevées, afin d’enlever les petites plumes avefedweela ressemble a la mort
par le feu.

Par le fait qu’'une personne s’imagine subir cestsnelrpense a la Téshouva, I'Eternel
dont la droite est étendue pour accueillir ceuxrguiennent a Lui, lui pardonne.

6) [2-n-1] Certains ont I'habitude de donner les volailles Kapparoth aux indigents
apres la Shé’hitah. Il est nettement préférabldedeconsommer soi-méme et de
donner I'équivalent en argent aux indigents (lasomien est que si on donne les
volailles aux indigents ils vont avoir honte etréssentiront comme un affront, en se
disant qu’ils sont dénigrés aux yeux de celui quarte car aprés avoir « jeté » ses
fautes sur la volaille il la lui donne !).

7) [2-n-1] Si aprés I'abattage rituel il s’avére que la Vitdan’est pas Kasher, il n’est pas
nécessaire d’en abattre une seconde. Par conteeyalaille a été rendue pas Kasher
par I'abattage lui méme, comme par exemple si tiaba n'a pas été fait comme |l
convient ou si le couteau a été rendu improprd’glaattage (il n’est plus lisse du fait
de I'abattage) alors il faut prendre une secondailleet recommencer.

8) [2-n-n] C’est une obligation de rechercher a accomplirciemmandement de
« recouvrir le sang » (avec de la terre) qui esafares avoir examiné le couteau apres
'abattage. On fera la bénédiction (habituellepesnongant le nom de D.ieu

95V 0T 102 7Y WX PANENI WWIR IR DAWT ToN PR " ANR 7102
Source de bénédictions, Tu es, Maitre du monde,nguis a sanctifié par Tes
commandements et nous a ordonné de recouvrir tg (snl’abattage rituel) avec de
la terre.

Si on abat plusieurs volailles (pour une familiegst bon que chaque membre de la
famille fasse la bénédiction sur «recouvrir le gsanet que méme l'abatteur rituel
fasse la bénédiction en dernier (deux personnegengent faire la bénédiction sur
« recouvrir le sang » sur une méme volaille). Den@éune méme personne ne peut
faire deux bénédictions consécutives sur « recoilesgang » de deux volailles.
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IX Mitsva de manger la veille de Yom Kippour (58)

1) [2—v-x] C’est une Mitsva de manger et de boire et mudtiples repas la veille de
Kippour ; les sages I'ont appris (Talmoud Bérakh®kh) du verset (lévitique Ch. 23
v32)

2992 ,W7 112 AYYNI ;02°D WHI-NY DI
ou vous mortifierez vos personnes; des le neufi{@nois au soir,

est ce le 9 du mois ou I'on se mortifie ? On nensetifie que le 10 du mois ! Cela
vient nous apprendre que toute personne qui mangei &oit le 9 du mois, la Torah
le considére comme s'il avait je(né deux jour® & le 10 du mois !

Pour quelle raison le Saint, Béni Soit-il, nous-ia-lonné cette Mitsva ? Cela
ressemble a un homme qui a un enfant choyé et r@tdéa son égard qu’il devait
jelner une journée ; il lui ordonne alors de maregdrsoire la veille afin qu'il puisse
supporter le jedne. De méme, I'Eternel nous a ardode jelner a Kippour pour
racheter nos fautes ; et Il nous a (de méme) okldermnous renforcer en mangeant et
buvant la veille du jeine afin de pouvoir suppolggelne le lendemain.

Certains disent que la raison de cette Mitsva degeraet boire la veille de Kippour
est que lorsqu’on mange et boit la veille (en qu@nte jeline est plus pénible et ainsi
on accomplit « vous mortifierez vos personnes ».

Certains disent que la Mitsva de manger et boinecite de Kippour est qu’ainsi, en
mangeant et buvant, on est joyeux et on a un bam etd’esprit serein, comme il est
écrit (Ruth Ch. 3v7)

127 207 ,0% 172 PR ™)
Boaz mangea et but et fut d’humeur joyeuse;

Et lorsque quelqu’un a bon cceur, il est dans des rditions favorables pour
pardonner a son prochain(ce dont on a besoifg veille de Kippour.

2) [2—0-7] Il est interdit de jelner la veille de Kippourre€me un jeline occasionné par
un mauvais réve. Il est convenable que chacun diension travail la veille de Kippour
afin de pouvoir augmenter « manger et boire ». @rséquence, celui qui travaille la
veille de Kippour ne verra jamais de signe de bietiéd de ce travail. Méme les
érudits qui sont assidus dans leur étude (de lah)atoivent augmenter « manger et
boire » la veille de Kippour méme si de ce faitdisinuent leur étude.

3) [2—v-3] Le principal de cette Mitsva de manger et baareeille de Kippour est le jour
(et non la nuit); la nuit de la veille de Kippole © Tishré nuit) il n’y a aucune Mitsva
a augmenter « manger et boire ».
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4) [2-v-7] Les femmes ont également I'obligation de mangevdille de Kippour. De
méme, un malade qui est en danger et qui doit manyem Kippour est obligé (sauf
si sa maladie ne le lui permet pas, bien entenéecdmplir la Mitsva de manger la
veille de Kippour.

5) [2-v-7] On ne doit manger la veille de Kippour que dessnéger, faciles a digérer
afin de ne pas étre repu et « fier » pendant qpian

Il est bon de ne manger du poisson la veille dep&lip qu’'au repas du matin [petit
déjeuner] mais pas plus tard. Il ne faut pas mategeeille de Kippour des aliments
qui « échauffent le corps » comme des ceufs ouitdlonaud ou de I'ail grillé ou cuit,
ou du poisson ou de la viande grasse ou des aknépités avec du curcuma ou toute
autre sorte d’épice.

Certains disent gu’il ne faut pas manger de ddétesille de Kippour. Au repas du

matin il est permis de boire du lait chaud et & garte raison est-t-il permis de boire
un café au lait ou un thé au lait.
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X Lois et Minhaguim de la veille de Yom Kippour (13)

1) [2—-X] Nous avons I'habitude d’augmenter les Séli’hatlveille de Kippour a I'aube.
On dit les confessions et « Néfilath Appaym » dbass Séli’hoth. Par contre, aux
prieres du matin et de l'apres midi on ne dit pas tonfessions ni « Néfilath
Appaym ». De méme, on ne dit pas le psaanzenra "7 713° ni le psaumenT? 77°0n
[comme une veille de féte]. Les Ashkénazim onthihade de ne pas direnn? "
pendant la priere du matin, la veille de Kippouwar torsque le Beth Hammiqgdash
existait, on n'amenait pas de sacrifice de remarer@:17n 1277 la veille de Kippour
car il était interdit de le manger le jour de Kipp@t on n'amene pas de sacrifice si
son temps de consommation est réduit (par rappgohdaemps normal) car on n'a pas
le droit d’amener un sacrifice qui pourrait devemrpropre (« passoul ») [il se
pourrait que du fait du temps réduit, par rapporsan temps normal pour le
consommer, il ne soit pas consommeé completemeguide rendrait impropre].

Cependant, I'habitude de la majorité des commusasétarades est de direnm
77n% pendant la priere du matin, la veille de Kippoat,tel est le Minhagh a
Jérusalem. Certains ont I’habitude de ne pasidire 11ax (Avinou Malkénou — Notre
Pére ; notre Roi) cependant I'habitude de la mi@aies communautés Séfarades est
de direnson war aux prieres du matin et de I'aprés midi la veilleKippour ; et telle
est I'habitude a Jérusalem. On a I'habitude deémeca une cérémonie d’annulation
des veeux la veille de Kippour aprés les Séli’hoth.

2) [2—-1] C’est un beau Minhagh que de s'immerger dans igadh la veille de Yom
Kippour. Il ne faut pas faire de bénédiction sutecénmersion.

Celui qui ne peut pas s'immerger au Migwehparce qu’il est faible ou pour toute

autre raison équivalente, il est bon qu’il fassel@osur son corps 9 Qabin d’eau (c’est
a dire 12 litres et demi) et, comme il n’y a pasldigation par la halakha de faire cette
immersion au Migweh, il est possible de faire am&me avec la douche. C’est a dire
gu’on pourra se mettre sous la douche ouverte jasguque s’écoule sur notre corps
les 12 litres et demi d’eau.

Il est possible de faire cette immersion au MigWet mettre 9 Qabin d’eau sur soi)
avec de I'eau chaude. Les lois du Migweh commaeikegu’il n'y ait rien sur la peau
qui empéche I'eau de venir sur le corps ne sositapplicables dans ce cas car cette
immersion au Migweh n’est pas une obligation fotmelais simplement un ajout.

Les officiants devront étre plus attentifs dansecehmersion dans le Miqweh.

3) [2—-3] Certains ont I'habitude de faire les confessi@igrs qu’ils sont dans le
Migweh, et il est bon de nos jour de ne pas pracauhsi car, comme les Migweh de
nos jours sont chauds, la piece du Migweh a amsiéme statut que les toilettes dans
lesquels il est interdit de penser a des propokodagh (comme une confession). Méme
si on ne mentionne pas le nom de D.ieu dans laeseidn, il faut éviter de dire cette
confession dans le Migweh puisque cela touche aMitgva qui est le fait de prendre
sur soi la Téshouva, et il ne faut pas procédesi dians un tel Migweh (qui a un statut
de toilettes).
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4) [2—-7] Certains ont I'habitude que toute 'assemblédérappe (I'un I'autre) 39 coups
avec une petite laniére (une ceinture) la veilleKd®our. Celui qui est frappé se
confesse a ce moment la. La personne qui frappetdiis fois le verset (Psaume 78
v38) qui comporte 13 mots

AM-22,PY-R9) 19N WY 1297 (TY-R D) 1y 1927 ,07 K]
Mais lui, plein de miséricorde, pardonne les faup@sir ne pas consommer des ruines;
bien souvent il laisse sa coléere s’apaiser, egatde de déchainer tout son courroux.

Celui qui frappe veillera a ne pas frapper forttt€dabitude a été prise afin qu’ainsi
chacun fasse Téshouva sur les fautes qu'’il a coesm@e Minhagh n’est pas répandu
partout et chaque communauté fera selon son Minhagh

5) [2—-n] On fait la priere de I'apres midi (Min’ha), laille de Kippour, alors qu'il fait
encore grand jour et avant le repas d’interruptigrpooni nTvo  Sedudath
Hammafségeth). Un particulier doit faire les cosfess a la fin de la Amida. On a
I'habitude de faire toutes les confessions et |&H&t xvn 5y [sur les péchés] comme
on le fait dans les priéres durant le jour de Kippi-méme (voir plus loin les lois
des priéres du jour de Kippour et les détails sardonfessions et le Al ‘Hétt). Les
sages ont institué de se confesser la veille dpd€ipavant le repas d’interruption car
il y a lieu de craindre que quelqu'ait des problemespendant le repas d’interruption
et ne puisse plus se confesser par la suite.

6) [2—-1] Pendant lanpooni nmivo Sebudath Hammafségeth (repas d’interruption) gui e
le dernier repas pris avant Kippour certains drdabitude de tremper le pain (du Motsi
c’est a dire le pain sur lequel nous faisons laéd@tion avant de consommer le pain)
dans du sucre. Malgré tout, il est bien de le temggalement dans du sel. Il faut
s’arréter de manger et de boire alors qu’il faitae jour, car c’est und/itsva de la
Torah derajouter du temps profane (la veille de Kippour) au temasré (qui est
Kippour). Les femmes doivent également rajouteteshaps profane au temps sacré et
tel est 'usage répandu de nos jours.

Une femme qui ne sait pas qu'il faut rajouter donge profane au temps sacré, il
faudra la sensibiliser a cela et 'amener a respéatHalakha.

Cette loi qui nous ordonne de rajouter du temp$apeau temps sacré concerne tous
les cing interdits de Kippour (qui sont: Mangeroim®, se laver, s’oindre
d’huiles/parfums/onguents, porter des chaussuresc@n avoir des relations
conjugales). Il faut rajouter du temps profane amps sacré également pour
I'interdiction de faire tout travail et méme pougsl travaux interdits par ordre
Rabbinique. Le temps qu'’il faut rajouter n’a pasqientité définie, on peut rajouter
un peu ou beaucoup mais le tout est de s’arréerfgole ces interdits) avant le
coucher du soleil fmna nypw  Shéquiah). Nous avons 'habitude de débuter ce
moment d’ajout du temps profane au temps sacréanun quart d’heure (ou vingt
minutes) avant le coucher du soledn nypw .
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7) [2—-1] Si quelgu’'un a terminé de manger alors qu’il faitcore bien jour et a
considéré, mentalement, qu’il commencait a jeQsr.par la suite, il souhaite a
nouveau manger, il a le droit de le faire mais @ddmn qu’il n’ait pas encore pris le
jetine sur luexplicitement

8) [2—-n] Il est permis d’enfouir une « casserole » chaddpuis la veille de Kippour
pour consommer a la sortie de Kippour ; les Ashkiénasont plus stricts en ce cas
(interdisent).

9) [2—-v] Une région dans laquelle on a I'habitude d’alkundes lumieres (comme les
lumieres de Shabbath) on continuera a allumer ;rég®n dans laquelle on n’a pas
I’habitude d’allumer, on n’allume pas.

Dans les dernieres générations, I'habitude s’eganmdue dans presque toutes les
communautés juives d'allumer des lumiéres la veideippour pour les besoins de la
nuit de Kippour. Cependant, dans une ville ou lihate est de ne pas allumer la veille
de Kippour on n’allumera pas. Dans une ville noleviély a lieu de prendre I'habitude
d’allumer des lumieres la veille de Kippour.

Si Kippour tombe un vendredi soir alors on doitialer les lumiéres dans tout endroit.

10) [2—-°] Dans un endroit ou on a I'habitude d’allumer texnieres la veille de Kippour
on fait une bénédiction avant I'allumage en prommide nom de D.ieu
D°792377 2P W 71 P9777 MR 1PRIXNA UWTR WK 22T TR PIPR "I 0K 02
Tu es source de bénédiction, Eternel, notre D.ieud? monde qui nous a sanctifié
par Ses commandements et nous a ordonné d’allanhemiere du jour de Kippour.

Malgré tout, dans une régiau il n’y a pas un Minhagh clair d’allumer les lumiéres
la veille de Kippour on ne fera pas de bénédicti(it il faut d’abord faire la
bénédiction et ensuite allumer les lumiéres ; uit farocéder ainsi également pour les
lumieres de Shabbath. L’habitude des Ashkénazimgest les femmes allument
d’abord, la veille de Kippour, et ensuite font Enédiction comme elles le font pour le
Shabbath. Chaque endroit fera selon son habitude).

11)[2—-%] Une femme ne doit pas faire la bénédiction ShHe&héinou au moment de
lallumage des lumieres la veille de Kippour, caette bénédiction est faite
uniquement pour 'honneur du jour de Kippour luifme (comme indiqué dans le
Talmoud Erouvin 40b) et si elle fait celle bénéidictde Shéhé’héyanou alors elle
prend sur elle le jour de Kippour [et ses intejd{tsest a dire qu’elle fait entrer
Kippour au moment de cette bénédiction) et congaquent elle ne peut plus allumer
les lumiéres (dans I'habitude des communautés &i#arqui font la bénédiction sur
les lumieres avant I'allumage des lumieres)).
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Il faudra penser a se rendre quitte de cette bémeadide Shéhé’héyanou au moment
ou elle est dite a la Synagogue ; cette bénédigstrfaite au moment ou on sort les
rouleaux de la Torah a Kol Nidré.

Malgré tout, si une femme veut faire la bénédictigimhé’héyanou au moment de
I'allumage des lumiéres, elle fera cette bénédicéipres avoir fini d’allumer. Il faudra
gu’elle fasse attention a enlever ses chaussuregieavant de dire Shehé’héyanou (et
de méme il lui est interdit de manger, de boirefaile@ tout travail interdit apres avoir
dit Shéhé’héyanou, puisqu’elle a regu sur elle axette bénédiction I'ajout du temps
profane au temps sacré et Kippour est donc entré).

12) [2—-2°] C’est une Mitsva d’allumer des lumiéres en I'heande Kippour dans les
synagogues et les maisons d’étude. De méme, ildhwiner les lumiéres dans les
chambres des malades et dans les couloirs son@egsins ont I'habitude d’allumer
une lumiere pour chaque personne. De méme cemainghabitude d’allumer des
lumieres pour I'élévation de I'ame des défunts.

13)[2—-»] Les sages ont enseigné (Talmoud Shabbath 11®apas du verset (Isaie Ch.
58 v. 13)720n "1 wWiTpY la sainte journée de I'Eternajue cette « sainte journée » est
le jour de Kippour, pendant lequel on ne mangegpas ne boit pas ; la Torah nous
enseigne d’honorer ce jour par des vétements @opre conséquence chacun doit se
Vétir de beaux vétements propres en I’honneur gedir.

Certains Ashkénazim ont I'habitude de revétir uteréent blanc le jour de Kippour
(le Kittel). Méme un repentant (Baal Téshouva) s@i« vét de sacs toute 'année »

pour racheter ses fautes ne devra pas les reggout de Kippour mais devra porter
de beaux vétements.

On pose une belle nappe a table pour Kippour conmie fait pour Shabbath.
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Xl Interdits pendant Yom Kippour (68)

1) [2—x-x] Il est interdit, le jour de Kippour de faire togtiravail », de manger, de boire
de se laver, de s’oindre d’huiles/onguents, degpatés chaussures en cuir et d’avoir
des relations conjugales.

Il N’y a aucune différence, en ce qui concerne tmssinterdits, entre le jour et la nuit
de Kippour.

Compléments

7Y I pagenty 8k : le fait de s’alimenter, de boire ou de travaikmtraine la
sanction de Kareth (retranchement) [dans certaingeditions] ; le fait de s’alimenter
inclut tous les aliments aptes a étre consommédaitede boire inclut toutes les
boissons y compris I'eau (bien que I'eau ne noserzas).

772w 1IN0 pagerya 8 : les autres interdits (« souffrances ») que #ofdit de ne pas
se laver, ne pas s’enduire d’huiles/onguents, seppéer de chaussures en cuir et ne
pas avoir de relations conjugales sont interditslgpd orah selon le Rambam et ceux
qui le suivent mais sont des interdits d’ordre mailgjue pour la majorité des
décisionnaires et telle est la Halakha (ce sonirdesdits d’ordre rabbinique).

2) [2—x>-1] Tout travail interdit par la Torah pendant Shabést interdit par la Torah
pendant Kippour. Celui qui fait un travail pend#&njour de Kippour est passible de
« Kareth » (retranchement) comme il est écrit (tigue Ch. 23 v. 30)
ARY 207 LRI WRIT-NY NTIRT—NIT 01T ,0¥Y2 ,AINRYR-02 APYR WK ,W93I-22)
et toute personne qui fera un travail quelconqueeeméme jour, janéantirai cette
personne-la du milieu de son peuple.

Si le travail a été accompli par mégarde (involwataent mais en toute conscience,
c’est a dire que la personne est consciente gquatien travail mais elle a soit oublié
le jour ou elle est, soit elle a oublié que ce dibgst interdit) elle devra apporter un
sacrifice expiatoirenxyn lorsque le Beth Hammigdash (Temple de Jérusalems s
reconstruit.

Tout travail interdit Shabbath par ordre Rabbinigsé également interdit & Kippour
par ordre Rabbinique. De méme toute chose qu’ilirgstrdit de déplacer pendant
Shabbath (Mouqgtsé), il est interdit de la déplgeerdant Kippour.

Compléments

7AW NI pagesns

Le Mougtsé qu’il est interdit de déplacer un jow f@te (mais pas Shabbath) est
permis de déplacer a Yom Kippour (comme Shabbati),le jour de Kippour est
considéré comme grave par les gens et donc ilonepas en venir a le dénigrer (et
transgresser ; il 'y a donc pas lieu de mettre dribarriéres que pour Shabbath).

18 Aodt 2013 Page 59 V2.2



La difféerence entre Shabbath et Kippour est quai agli transgresse Shabbat a la
peine de «lapidation » tandis que celui qui traessg Kippour a la peine de Kareth
(retranchement, ce qui est moindre).

3) [2—x>-3] De méme, celui qui boit ou qui mange le jour d@@our est passible de
Kareth (retranchement) comme il est écrit (LéuédCh. 23 v29)
RYR ,ADN—1T 00 0¥V ,TYN-RD W Wh3n-92 73
Aussi, toute personne qui ne se mortifiera paseem@&me jour, sera supprimée de son
peuple;

Si cette personne a mangeé ou bu involontairememine par exemple s’il a oublié
que c’est Kippour, il devra apporter un sacrifiogiatoire nxvr lorsque le Beth
Hammigdash sera reconstruit.

4) [2—x-7] Certains disent qu’également les autres « sauffra » de Kippour (les autres
interdits que sont se laver, de s’oindre d’huilegleents, de porter des chaussures en
cuir et d’avoir des relations conjugales) sontidésrdits de la Torah, mais ne sont pas
passibles de Kareth. D’autres décisionnaires digaetces « souffrances » sont des
interdits d’ordre rabbinique et la Halakha est ¢ta¥e en ce sens.

5) [2—x>-11] Les sages, que leur souvenir soit une bénédictionpermidnitialement de
nettoyer des légumes ou de casser des noix peKdgmbur a partir de I'heure de
Min’ha (Il s’agit de Min’ha Qéttana c’est a dire rBé heure et demie lorsqu’on
découpe la journée — la partie jour - en 12 heagades) pour les besoins de la sortie
de Kippour a cause de « I'angoisse » [Rashi explgue cette angoisse provient de la
préparation sans manger, et comme cela est proghe d souffrance » c’est permis.
Le Baal Hamaor (Ribbi Zera’hia Halévy) explique teehotion d’angoisse (trés
differemment) : afin qu’il N’y ait pas de fatiguelaasortie du jeline avec le nettoyage
et que la personne s’angoisse a cause de celallgast affamée)]. Les sages n'ont
permis cela qu’un jour de Kippour qui est en semamais si Kippour est un Shabbath
ils n'ont pas permis ces activités.

Lorsque de nombreux sages (ultérieurement) on eucguains faisaient ces activités
avant I'heure de Min’ha, ils sont revenus sur leermission (initiale) et ont interdit de

nettoyer les légumes et de casser des noix y certggaque Kippour est en semaine.
De nos jours ces activités sont interdites.

6) [2—x>-1] Certains décisionnaires disent qu'il est inted#itpriser du tabac a Kippour et
d’autres décisionnaires permettent ; la loi esindhée comme ceux qui permettent.
De méme, il est permis de sentir d’autres sortedalirs/parfums a Kippour.

Il est permis d’avaler sa salive (ou glaire ...) @pour (ce n'est considéré comme
boire).
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Compléments
7AW N pagensn 87
C’est une Mitsva de faire la bénédiction sur leews pendant le jour de Kippour afin
de compléter les 100 bénédictions (que chacurfaioit chaque jour).

On peut faire cette bénédiction plusieurs fois darjeurnée mais a condition d’avoir
détourné son esprit de cette odeur (entre deuxdigitis).
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XII Interdiction de manger et de boire le jour de Kippour (108)

1) [2—-x] Celui qui mange le jour de Kippour d'un quelcomgaliment, d’'un poids
correspondant a « kakoteveth haggassah » [poidse djuosse date] dans un temps
inférieur & « Akilath Péras », s’il mange volongairent (en toute conscience) il est
condamné a « Kareth » (retranchement) et s’il mamgalontairement (il ne sait pas
ou a oublié qu’aujourd’hui c’est Kippour ou biennié sait pas que c’est interdit de
manger a Kippour) devra apporter un sacrifice ewpia nxvn lorsque le Beth
Hammiqgdash sera reconstruit.

La mesure «akoteveth haggassah» est Iégerement inférieure a la mesure Kabeitsa
(poids du volume d’'un ceuf qui fait environ 55 graesince poids variant selon la
nature c’est a dire le poids volumique de I'objetceasommer). La durée « Akhilath
Pérass » est le temps nécessaire pour mangeiogds (en conséquence un malade
qui est en dangequi doit manger a Kippour doit veiller & manger moins de la
quantité « kakoteveth haggassah » en une duréeAddilath Péras ». Ce cas d’'un
malade qui doit manger sera bien détaillé au creap#).

Il N’y a dans ce sujet aucune différence entrequieh de grand et large qui ne va pas
se rassasier avec cette quantité et quelqu'un tiee gaille et maigre qui va se
rassasier en mangeant cette quantité, car les sag@évalué que I'esprit d’'un homme
ne se calme [ne s’apaise] qu’a partir du momenil @i mangé cette quantité de
« kakoteveth haggassah » ; un homme grand et Vargeoir I'esprit un peu calmé en
ayant mangé cette quantité et un homme petit ejrenaeera bien calmé en mangeant
cette quantité.

Bien que dans tous les interdits de la Torah, cormaeger une béte qui n’a pas eu la
Shé’hita (abattage rituel) ou qui n'est pas Kasfou fait, par exemple, de la
consistance de ses poumons) ou bien pour la conabomde graisses interdites, la
quantité correspondante (pour devoir apporter wnifga) est du poids du volume
d’une olive, malgré tout, en ce qui concerne le el Kippour pour lequel la Torah a
utilisé le terme de « souffrance/mortification s kages ont institué que si quelqu’un
mange moins que « kakoteveth haggassah », il esteenffamé et « souffre » comme
s’il n"avait pas du tout mangé.

2) [2—-1] Toutes les sortes d’aliments se cumulent poundoites quantités indiquées
dans le 8§ précédent. En conséquence, si quelqumareggé un peu d’'une premiére
sorte d’aliment puis a mangé un peu d’'une autréestbaliment, et encore un peu
d’'une autre sorte d’aliment, s’il y a en tout ddessemble des sortes cette quantité de
« kakoteveth haggassah » et que cette quantitéé acaisommeée en moins de
« Akhilath Péras » la personne est coupable (detKasi c’est volontairement et
d’amener un sacrifice si c’est involontairement@rive le sel qui est sur les aliments
s’additionne dans I'évaluation de la quantité ;skuce des légumes s’additionne
également dans I'évaluation de cette quantité.cBaire si quelqu’un a mangé moins
gue cette quantité de « kakoteveth haggassah »oietub peu, la boisson ne
s’additionne pas a ce qui a été mangé pour comsiadgre c’est comme s'il avait
consommeé « kakoteveth haggassah »
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3) [2—2°-3] Si quelgu’'un a mangé un peu puis a a nouveau éaigy a entre le début
de la premiere consommation et la fin de la secaodsommation un temps inférieur
a « Akhilath Péras » alors les deux actes de matgegrcumulés dans I'évaluation de
la quantité « kakoteveth haggassah »; sinon, lastiiés ne se cumulent pas.

4) [2—2>-7] Tout ce qui a été dit dans les trois paragraphesedents concerne la
sanction de « Kareth » (Retranchement) pour ava@ng®d, par contre en ce qui
concerne l'interdit de manger de la Torah (sanse®gy méme si quelqu’'un a mange
une quantité infime, il a transgressé un interditalTorah car nous avons un principe
Halakhique «la moitié de la quantité interditet derdite par la Torah » (et par
récurrence, une quantité infime est égalementditéepar la Torah).

5) [2—2-7] Il est interdit de manger, le jour de kippourcgmpris des aliments qui ne
sont pas aptes a étre mangés comme par exemphdimests avariés, ou bien des
herbes ameéres ou tout ce qui y ressemble. Cedintest d’ordre rabbinique. De
méme il est interdit, par ordre Rabbinique de seegpendant Kippour, c’est a dire de
manger immeédiatement a I'entrée de la nuit (au ddbyelne) apres avoir mangé et
s’étre tant rassasié la veille de Kippour (avaent*ée du jelne) que lorsqu’une
personne mange la nuit a I'entrée du jelne, etléasurée par son repas.

Certains disent que si on mange un met parfumgiet @u début du jeline, bien qu’'on
ait mangé et qu’on se soit rassasié la veille g@p#&lr, on est coupable par la Torah
car nous ne sommes n’'a pas écceurés par la consiomuiian tel met.

6) [2—2°-] Une personne qui mange des feuilles de joncsesubdanches de vigne qui
ont bourgeonné avant Rosh Hashana, bien quepsrgenne n’ait pas transgresseé un
interdit de la Torah, car il s’agit uniguement ceuforme « d’arbre » [et pas de
nourriture], transgresse un interdit d’ordre raldpie ; et s’ils ont bourgeonné (en
terre d’lsraél) entre Rosh Hashana et Yom Kippoetr gont donc tendres et
consommables) cette personne transgresse un trderldi Torah.

De méme, quelqu’un qui mache des grains de powrgeogingembre, s’ils sont secs,
il ne transgresse pas un interdit de la Torah nraissgresse un interdit d’'ordre
rabbinique car ce sont des aliments qui ne sonapi&s a étre mangés (tel quel) ; s’ils
sont tendres, alors il transgresse un interdiadeorah.

De méme, quelqu’un qui boit, pendant Kippour, un&s$on qui n'est pas apte a étre
bue comme par exemple du « jus de poisson » (¢ éiguide qui coule du poisson

lorsqu’on le sale, Rambam) ou du gras qui sortasson (d’aprés le Aroukh) ou bien

du vinaigre pur ; s’il en consomme comme cela (pans le mélanger, alors il n'a pas
transgressé un interdit de la Torah mais a trassgren interdit d’ordre rabbinique.
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7) [2—-1] I est interdit de gouter d’'un plat pendant Kipppil est méme interdit de
gouter et rejeter immédiatement. Méme si quelqusait pertinemment qu’il peut
gouter et rejeter le tout sans qu’il reste en beugoi que ce soit, c’est tout de méme
interdit. On ne peut pas macher de chewing-gum a&riippour.

8) [2—-n] Celui qui boit, le jour de Kippour d'une quelcare boisson, dans une
guantité correspondant au volume pour remplir tage$ [Mélo Logmav] dans un
temps égal a celui pendant lequel un homme moyedh o « Réviith » [86
millilitres], si c’est volontairement il a la peineKareth » (retranchement) et si c’est
involontairement il devra apporter un sacrifice iexqre nxwn lorsque le Beth
Hammigdash sera reconstruit.

Ceci concerne la peine de Kareth ou apporter urifisa¢ par contre il y a un interdit
de la Torah a boire ne serait-ce qu’une gouttenoas avons le principe (vu plus haut)
Halakhique «la moitié de la quantité interdite ggerdite par la Torah » (et par
récurrence, une quantité infime est égalementditéepar la Torah).

Lorsqu’on évalue la quantité Mélo Logmav on |'‘éwasielon chaque individy si un
homme est « grand » cette quantité sera supérezsd est petit elle est inférieure.
On ne considére pas la quantité pour remplir tol#egoues complétement mais la
personne doit faire pencher d’'un c6té et on vaat l(dxtérieur) comme si les joues
étaient pleines (donc un petit peu moins que lardgs deux joues bien pleines). Pour
un homme moyen cette quantité est la majorité &éwiith.

9) [2—2-v] Si quelqu’un a bu un peu, puis a a nouveau bbuysa entre le début du
premier acte de boire et la fin du second acteodte lin temps égal a celui que met un
homme moyen pour boire un Réviith alors les deugsade boire sont cumulés dans
I'évaluation de la quantité « mélo Logmav »; sinl@s, quantités ne se cumulent pas.

10)[2—°-"] Il est permis de faire manger et faire boire defants pendant Kippour ; il est
permis de toucher les aliments ou les boisson®fgddonne a manger aux enfants). Il
n'y a pas lieu de craindre que peut-étre la pemsamnen arriver a manger ou a boire
lorsqu’elle touchera I'aliment ou la boisson.
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XIII Interdiction de se laver, s’oindre d’huiles et autres interdits pendant le
jour de Kippour (138)

1) [2-» -x] Il est interdit de se laver pendant Kippour geesoit a I'eau chaude ou a I'eau
froide ; que ce soit tout le corps ou que ce saitigllement comme le visage les
mains ou les pieds ; et méme tremper un doigt beaus est interdit.

Seul un « lavage de jouissance » est interdit patre si les mains ou une autre partie
du corps sont sales avec de la boue ou équivalest du sang a coulé du nez il est
permis de laver les parties sales car ce n'estipaslavage de jouissance ».

Si le corps est bien recouvert de sueur, il estdiétre strict et ne pas se laver pour
enlever la sueur si ce n'est pour quelgu'un dei@ditrement fragile et qui souffre
beaucoup de la sueur, pour qui il est permis diasr a I'eau froide puisqu’il ne
s’agit pas la d'un « lavage de jouissance ».

2) [2-»-1] Le matin de Kippour, lorsqu’on se lave les maimis,ne se lave que jusqu’au
bout des phalanges ; on les lave trois fois altergrment comme les autres jours de
'année; on fait la bénédiction sur les marms n%°v1 %3,

3) [2-»-3] Celui qui doit uriner et s’essuie les partiesdait faire ses gros besoins se lave
les mains jusqu’aux phalanges et fait la bénédicttoAsher Yacar » (Qui a créé
’lhomme). Si les mains sont sales il faut lavertégsues parties sales. Si quelqu’un a
uriné au moment des priéres alors, méme s'il n& gas essuyé les parties, il doit se
laver les mains jusqu’aux phalanges et faire la&tition « Asher Yacar ».

4) [2-»-7] On ne se lave pas le visage a Kippour le matimguglqu’un a le visage sale
comme par exemple s’il a du chassie (des écoulesnank yeux, il est permis de se
laver I'endroit sale. Celui qui est fragile et resent pas bien (est préoccupé) lorsqu'’il
ne se lave pas le visage le matin a le droit dave le visage le matin.

Les Ashkénazim sont plus stricts et ne se lavestlpavisage méme s’il s’agit de
guelgu'un de fragile; ils permettent uniquemententever le chassie (des
écoulements) autour des yeux, ou équivalent.

5) [2-»-7] Un Cohen qui doit faire la bénédiction réservar @ohanim se lave les mains
jusqu’aux poignets comme tous les jours de 'anBEeméme un malade qui est en
danger, qui doit manger le jour de Kippour se léa® mains jusqu’aux poignets
comme habituellement le reste de I'année [s’ildests des conditions dans lesquelles
il est nécessaire, habituellement, de se lavankiss].
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6) [2-»-1] Celui qui va au Beth Hammidrash (maison d’étudms)qui va accueillir son
pere ou son Rav ou quelqu’un de plus grand queriisagesse (de Torah), a le droit
de traverser un cours d’eau (a pieds), I'eau namtepas dépasser le cou, a condition
de ne pas sortir les mains de ses « poches » palaver les pans de son vétement et
les mettre sur ses bras (afin qu’il n’apparaisse gamme portant quelque chose
[Rashi] ; ou qu’il napparaisse pas comme quelquéantrain de laver [selon le RI] ;
ou afin gu'il se souvienne et n'en arrive pas aoess[selon le Tour] [tous ces
commentaires expliquent chacun pour quelle raissrSages ont fait un décret et ce
afin (dans ces trois explications) que la persomea arrive pas a transgresser un
interdit de la Torah [porter, laver ou essorer]].

Les sages ont permis, dans ce cas, de traverseuts d’eau que ce soit a I'aller ou
que ce soit au retour (si on ne lui permettaitipastour alors la personne risquerait de
ne pas y aller et manquerait la Mitsva). Si le aatid’eau est fort, c’est interdit, y
compris les autres jours de I'année, méme si I'@awnrive qu’au cou, a cause du
danger encouru. C’est seulement de traverser ed»pqui a été permis, par contre il
est interdit de monter dans une petite barque.

Par contre, un Rav n’a pas le droit de traversercomrs d’eau afin d'aller a la
rencontre de son éleve pour lui apprendre la Torah.

Celui qui souhaite traverser un cours d’'eau powvesller ses biens a le droit de le
faire a l'aller, I'eau ne devant pas dépasseroke ;cpar contre il lui est interdit de
traverser le cours d’eau au retour (puisque l'allest pas une Mitsva, on ne craint pas
qu’il s’abstienne d'y aller).

Dans tous ces cas, s'il est possible de détouorecisemin afin de passer par la terre
ferme, il faut procéder ainsi et ne pas travemse&olrs d’eau (a pieds).

7) [2-» -1] Une jeune mariée, dans les 30 jours qui suiverhariage, a le droit de se
laver le visage a l'eau afin qu’elle ne soit pavaliérisée aux yeux de son jeune
époux. Certains disent que de nos jours ou on @avdr toute la journée a la
Synagogue et que I'époux ne va pas voir sa jeuaesépde la journée, il est interdit a
cette jeune mariée de se laver le visage.

8) [2-»-n] Il est interdit de s'immerger au Migweh pendanppour, que I'eau soit
chaude ou qu’elle soit froide. Méme celui qui abitude de s’immerger tous les jours
de I'année ne le fera pas ce jour la.

Méme une femme, dont le moment est arrivé de s’igaredans le Migweh (ce qui
est une obligation de la Torah), n’aura pas lé tedaire pendant Kippour.

18 Aodt 2013 Page 66 V2.2



9) [2-»-v] Il estinterdit de s’oindre d’huile (ou de parild’onguent) le jour de Kippour
et méme une petite partie du corps. Cet interdpdique méme si ce n’est que pour
enlever de la saleté.

Un malade a le droit de s’oindre d’huile (ou defparonguent) méme si c’est un
malade qui n’est pas en danger. De méme, quelguiua des boutons a la téte a le
droit de s’enduire la téte d’huile/onguent le jaler Kippour.Cependant comme de
nos jours les personnes en bonnes santé n’onthadistlide de s’oindre d’huiles, il est
interdit a celui qui aurait des boutons sur la ties’enduire la téte d’huile/onguent le
jour de Kippour.

10) [2-»-] |l est interdit de porter des sandales ou demus$ures en cuir pendant le
jetne du 9 Av ; il est méme interdit de porter diegussures en bois « enveloppées »
avec du cuir. Méme porter des chaussettes avelaniéses en cuir est interdit le jour
de Kippour.

Par contre il est permis de chausser pendant Kipgesi chaussures en caoutchouc ou
en tissu ou en bois ou d’'autres matériaux (quauig,anéme si on n’éprouve aucun
désagrément en marchant avec.

Des chaussures en bois, avec des lanieres enwcdessus (sortes de sandales) sont
autorisées pendant Kippour.

L’interdit de porter des chaussures en cuir le eiKippour concerne également les
dames.

Il y a une Mitsva a éduquer les enfants a ne peempdes chaussures en cuir le jour de
Kippour. Il est permis de sortir dans le domaioblig, dans un lieu ou il N’y a pas de
« érouv », le jour de Kippour, avec des chaussguesie sont pas en cuir et il n'y a
pas lieu de craindre de transgresser l'interdipokter (du domaine privé au domaine
public et réciproquement).

11) [2-»-%’] Une femme qui a accouché depuis moins de treniesjet de méme un
malade qui n'est pas en danger ont le droit deepaigs chaussures en cuir le jour de
Kippour.

12) [2-»-2°] Dans des contrées ou on trouve des serpents efcdepions il est permis de
porter des chaussures en cuir pour se protégerdds lorsqu’on sort dans le domaine
public.

13) [2-»-»] Il est permis, le jour de Kippour, de se mettebaut sur des coussins ou des
couvertures en cuir. Celui qui est plus rigoureqxXil recoive la bénédiction.
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XIV Le jeline de Kippour pour un enfant, une femme @aceinte, qui allaite
ou qui a accouché et pour un malade (218)

1) [2-7-X] Un enfant qui est &gé de moins de 9 ans, c’dsedqu’il n'a pas encore 9 ans
révolus, que ce soit un garcon ou une fille, dispenséde jelner a Kippour. Il est
également dispensé d’'un jelne de quelques hedérae si cet enfant veut jedner,
on I'en empéche afin qu’il n'en arrive pas a étre ® danger. Les adultes sont
responsables envers les enfants et doivent étréneanent pointilleux pour qu’ils
mangent et boivent tout ce dont ils ont besoin Eimde Kippour avant gu'ils
n'aillent a la Synagogue.

Il est enseigné dans le Talmoud de Jérusalem (Yom#®, loi 4) que Ribbi ‘Hiya bar
Abba a dit: il y eut une fois le cas d'un homme gliait en chemin le jour de
Kippour, sa fille 'accompagnait. Elle lui dit :Rapa, je suis assoiffée ! » ; il répondit
« attends un peu » ; elle revint a la charge dt redle suis assoiffée ! », il répondit
« attends encore un peu ! ». Elle mourut !

On doit apprendre de la I'importance de ne paséaign enfant jelner et terminer le
jetne le jour de Kippour, ou bien de faire un jed@leequelques heures, lorsque cet
enfant est 4gé de moins de 9 ans.

2) [2-7-2] Un enfant qui est agé de 9 ans (révolus) ou darirévolus, que ce soit un
garcon ou une fille, on I'éduque a jelner queldumsres. Comment procede-t-on ? Si
cet enfant a I'habitude de manger a 8 heures lenpabrs on lui donne a manger le
jour de Kippour a 9 heures. S'il a I'habitude dengper a 9 heures, alors on lui donne a
manger le jour de Kippour a 10 heures. On feraoection des forces de I'enfant. Si
'enfant veut prolonger son jelne et jelner toatgolirnéejl ne faut pas le laisser
faire, et il faut 'en empécher

Des parents qui ont un enfant agé de 9 ou 10 anfitjun jedne de quelques heures,
devront veiller a donner & manger a leur enfant édiatement apres la Amida de

Sha’harith (priere du matin), car s’ils attendemtes |la lecture de la Torah, les enfants
peuvent en arriver a étre en danger (les persoanlasSynagogue vont se laisser
« entrainer » dans la priere de Moussaf et il sethapres Moussaf).

3) [2-1-3] Un enfant &gé de 11 ans révolus, que ce soitaugog ou une fille, si ses
parents savent qu’il est en bonne santé, et q@ihocune faiblesse ou maladie, qu'il
peut jedner et méme finir le jelne, alors il je@bdinit le jeGne. Sinon (s’il n'est pas
capable), il jelne jusqu’a midi (moitié de la joée). S’il n’est pas capable de jelner
jusqu’a la mi-journée, il a le droit de manger mémwant midi. Si le pére ou la mére
ont un doute pour savoir si leur fils ou leur fidst capable de finir le jelne alors il
faut le/la faire manger et il n'y a pas besoin @imnoger un médecin a ce sujet.
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4) [2-7-7] Un garcon agé de 13 ans révolus et une fille @igeg2 ans révolus, et ont le
signe d’age adulte, c’est a dire qu’ils ont « dg@as » (au pubis), sont considérés
comme des adultes a plein titre et doivent jelmetetla journée et terminer le jedne.

Si les parents craignent qu'ils en arrivent a étralanger a cause du jeline, ils doivent
demander a un médecin « spécialiste » (C’est audinmédecin tres compétent) avant
le jour de Kippour, comme on le ferait pour unespene plus adgée (un adulte au sens
commun du terme).

S’ils n'ont pas le signe de I'age adulte (deux g@ill pubis), bien qu’ils aient atteint
les 13 ans révolus (pour un garcon) ou les 12 @raus (pour une fille), ils n'ont pas

besoin de jelner toute la journée par obligatiof@@h mais doivent jeuner par ordre
Rabbinique.

5) [2-7-7] Une femme enceinte ou qui allaite doit jednertegiminer le jelne pour
Kippour sauf si la personne enceinte a des contgitadans sa grossesse, et que le
meédecin dit que si elle jelne il y a une crainterddtre en danger de mort soit la mere
soit I'enfant, dans ce cas elle est exemptée dejel

De méme, une femme qui allaite, dont le bébé né pendre de lait que d’elle et le
médecin dit que si elle jelne le lait s’interromptaelle ne pourra plus I'allaiter et il y
a une crainte de mettre le bébé en danger, cettmdéeest exemptée de jelner (dans un
tel cas, dans la majorité des cas il suffit qu'elbéve et non qu’elle mange. Il est bien
d’interroger le médecin a ce sujet).

6) [2-7-1] Une femme enceinte qui a senti 'odeur d’'un alimest a trés envie de le
consommer, il est connu que si on ne lui donneapasnger ce dont elle a fortement
envie elle et le faetus seront en danger, alorshastmote a son oreille qu’aujourd’hui
c’est Kippour, si elle se calme du fait de cettecation et n’a plus envie c’est bien
mieux, si non (elle a toujours envie) on lui dorinenanger peu a peu [Nota Bene:
moins que la quantité qui est passible de Karetbjuy'a ce qu'elle se calme (c'est a
dire gu’on lui donne & manger peu a peu commerétfen malade, le cas du malade
sera vu aux 814 et 815 du présent chapitre. Smiéit est un aliment interdit, on lui
donne d’abord un peu de la sauce, si elle ne seecphs on lui donne a manger de
'aliment lui-méme).

Une fois que son esprit s’est apaiseé, il lui ewrglit de continuer & manger et elle doit
terminer le jedne. Cette halakha est valable glaitisse d’'une femme dont le visage
n'a pas pali (n'a pas mauvaise mine) du fait dddlar de I'aliment et c’est seulement
elle qui dit gu’est a besoin de manger de cet altnoal bien qu’il s’agisse d'une
femme dont le visage a pali (a mauvaise mine) aecade I'odeur de I'aliment et qui
dit « je n'ai pas besoin », dans tous les casuil liad donner a manger de cet aliment.
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De méme, il n'y a pas de différence dans ce cas entaliment permis (Kasher) et un
aliment interdit (non Kasher), dans tous les cadlsia tres envie de le manger on lui
donne a manger y compris de la viande pas Kashdu{dait consommer d’abord de
la sauce avant le corps de I'aliment comme vu péug dans le présent §).

De méme, si un homme a senti un aliment, qu’il gertmis ou interdit, si son visage a
pali du fait de cet aliment on lui fait consommer ¢kt aliment jusqu’a ce que son
esprit s'apaise (toute personne qui a senti unegliret en a fortement envie, que ce
soit le jour de Kippour ou un autre jour de I'anniéerache la salive se trouvant dans
sa bouche a ce moment la afin de ne pas en a&i@ge en danger).

7) [2-7-1] Une femme qui vient d’accoucher, si elle est d&ss trois jours apres
'accouchement, est exemptée de jelner le jourigpddar, et méme si elle dit qu’elle
est capable de supporter le jeline on ne I'écowetpalle doit manger le jour de
Kippour (elle est obligée de manger). Qu’appelle-t-onmrfee qui a accouché et est
dans les trois jours aprés l'accouchement ? », ajits de toute personne qui a
accouché dans les trois jours [c’est a dire dasm3 2eheures] avant le jour de Kippour.
Bien que de nos jours une partie des médecins d&nasigu’'une femme qui vient
d’accoucher et est dans les trois jours a partif'@ouchement, peut jelner et
terminer le jelne, malgré tout pour la halakha rteasns comme nous l'ont enseigné
nos Sages de mémoire bénie et elle ne doit pasrjeln

De méme une femme qui est « en travail » (sur ietgbaccoucher), est exemptée de
jedner le jour de Kippour. De méme, une femme geuaune fausse couche avant
Kippour, a le méme statut qu’une femme qui vierstcdbucher et est dans les trois
jours apres la fausse couche est exemptée de jeljoer de Kippour.

8) [2-7-n] Une femme qui vient d'accoucher, si elle est déas sept jours aprés
'accouchement mais a dépassé les trois jours #poepuchementsi elle dit qu’elle
a besoin de manger, on lui donne a manger le jouredKippour; méme si le
meédecin dit qu’elle n’a pas besoin de manger on ldonne a manger le jour de
Kippour . Si elle dit gu’elle n’a pas besoin de manger erundonne pas a manger.

Qu'appelle-t-on « femme qui a accouché et est dles sept jours aprés
I'accouchement ? » il s’agit de toute personneagaccouché dans les sept jours [c’est
a dire dans les 7 fois 24 heures] avant le joufiggour.

Si le médecin tranche que si elle jeline elle emcaardanger, on lui donne a manger
méme si elle dit qu'elle n'a pas besoin de mangejour de Kippour. S’il n'y a
personne capable de dire si elle doit manger oepas’elle méme ne sait pas si elle a
besoin de manger alors (dans le doute) on lui dan@enanger.
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Compléments

772 1 pagexn & : les jours que nous avons indiqués ci-dessus sonptés a
partir de I'heure de I'accouchement. Par exemplens femme a accouché le 7 Tishré
a 4 heure de I'aprés midi (Kippour est le 10 Ti¥hles trois jours se terminent le jour
de Kippour a 4 heures de l'aprés midi. Avant ce moinelle a le statut d'une femme
qui vient d’accoucher et est dans les trois joupaiir de I'accouchement et donc ne
jelne pas du tout et elle DOIT manger (dans lesliions dans lesquelles un malade
qui est en danger mange).

Dans ce contexte, on ne dit pas qu’une partie deuamée compte pour la journée
entiére et donc que le 7, 8 et 9 Tishré compteid jours (il n’en est rien et on compte
72 heures a partir de I'accouchement).

Une femme qui a accouché, et qui est entre trais jet sept jours (7 fois 24 heures) a
partir de I'accouchement, si elle dit explicitemejielle n’a pas besoin de manger,

elle a alors le droit de jelner. Si elle ne dit ga®lle n’a pas besoin de manger on lui

donne a manger le jour de Kippour [le point rajopd# ce paragraphe est le cas ou la
femme se tait, alors on lui donne a manger]

72 1IN page s 81 les 3 jours et les 7 jours que nous avons indigiéessus
sont comptés a partir de I'accouchement lui mémeoet a partir du moment ou la
dame est en sangs ou a partir du moment ou eliuekt table « de travail ».

772w 3 pagenxa & : une femme qui a fait une fausse couche, aprésut® e
grossesse et qui est dans les trois jours (72 $learpartir de la fausse couclaeit
manger (dans les mémes conditions qu’'un malade qui esiaeger) méme si elle dit
gu’elle n’a pas besoin de manger. De trois joursept jours a partir de la fausse
couche, si elle dit qu’elle a besoin de manger @nm si elle se tait on lui donne a
manger. Si elle dit gu’elle n’a pas besoin de maegje a le droit de jelner.

T2 1T pagensn 8 une femme qui a fait deux fausses couches suitej@lne et
qui est maintenant enceinte et pour laquelle ledetiés affirment que les fausses
couches sont dues au jeline et la mettent en gardeedpas jeliner pendant sa
grossesse a le droit de manger pendant Kippourapgeu (moins que les quantités
déja vues).

9) [2-7-v] Une femme qui vient d’accoucher, si elle est api@s sept jours apres
'accouchement son statut est identique a celun dalade qui n’est pas en danger et
elle doit jetner le jour de Kippour. Méme si ellérene qu’elle a besoin de manger
car elle ressent encore les douleurs de I'enfanteroa ne lui donnera pas a manger.

Par contre, si elle affirme qu’elle doit manger d¢ar« maladie » lui est pénible

(pesante) elle a alors le méme statut que lessaotedades qui lorsqu’ils affirment
gu’ils ont besoin de manger, mangent dans ces tonsli

18 Aot 2013 Page 71 V2.2



10) [2-1>-] Un malade pour lequel un médecin spécialistes{ciedire trés compétent)
affirme que si cette personne jelne pendant Kipadars il a lieu de craindre que
cette personne soit en danger, alibraut qu’elle mange le jour de Kippour, et
méme si le danger encouru n'est pas immediat marsivera que plus tard, il faut
gue ce malade se nourrisse car sauver la vie dy@mgonne repousse toutes les
Mitsvoth de la Torah comme l'ont appris nos sagesniemoire bénie dans le
Talmoud (Yoma 85b) a partir du verset (Lévitique I8 v5)

SR 107200 DTN 0D R APY R, 0IWR-NY) D PI-NR anneA
Vous observerez donc mes lois et mes statuts, gared’homme qui les pratique
obtient, par eux, la vie: je suis I'Eternel.

Le verset dit « obtient, par eux, la viela:vie et non la mort Et méme s’il y a un
doute « de danger de mort » ce doute repousse Hippo

Un malade qui mange a Kippour n’a pas du tout Imedeise repentir ni racheter le fait
d’avoir mangeé, car il n'y a aucun doute sur le aitil n'a pas transgressé méme le
moindre doute de faute ; méme la plus faible des fdibles des fautes n'a pas été
transgressée en mangeant le jour de Kippour etpatuaire, il a accompli une Mitsva
en mangeant.

Si le malade veut étre plus sévere envers lui-ménjedner il n’en a pas le droit

Si, malgré tout, il jedne, non seulement il n'a pasompli une Mitsva par un acte de
piété (supplémentaire par rapport a I'obligatiamgis encore il sera puni par le ciel
pour avoir mis sa vie en danger alors qu'’il ne deyas le faire etlevait manger ; par
cet acte [de manger] il est passible de mort eftai@e Mitsva de faire comprendre
cela a un malade en utlisant des arguments pouraionner et I'amener a
comprendre ce qu'il faut faire ; des érudits etesagn Torah devront le visiter afin de
le convaincre et qu'’il revienne a la raison [etéesps qu'il guériral.

Compléments

72 Pm pagessn & @ un malade que le médecin a prévenu qu'il ne deyest
jelner sous peine de voir sa maladie s’aggravqu'dtn’en vienne a étre en danger,
méme s'il s'agit d’'un médecin non-juif, et mémelesimalade affirme qu’il n'a pas
besoin de mangedevra manger et boirepeu a peu moins que la quantité donnant le
Kareth. Dans un cas ou il y a une crainte d’'un ealet danger (le danger n’est pas sQr)
le malade n’a pas le droit d’étre plus exigeantavigs de lui méme et de jelner car il
est écrit dans la Torah

JTCIN 1BIR M) 7RG 0D R APY YN 0IWN-NR) D PI-NK 000w
Vous observerez donc mes lois et mes statuts, mgared’homme qui les pratique
obtient, par euxJa vie: je suis I'Eternel.

C’est a dire « vit par eux » et non « meurt par e(ikalmoud Yoma 85b] ; de plus il
est écrit (Genese Ch. 9 v. 5)

DTN WDINR W ITR--VOR WK T ,DTNT T SYITN 10-22 T L WIITN 00 WHl7 DnT-NR TN
Toutefois encore, votre sang, qui fait votre vienjdemanderai compte: je le
redemanderai a tout animal et a 'homme lui-méméh@nme frappe son frere, je
redemanderai la vie de I'hnomme.
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Celui qui voudrait jeGner tout de méme ne feraicment aucun acte de piété, tu
apprends de la que les lois de la Torah ne sontriggEricorde et bonté et de paix dans
le monde, comme il est écrit (Proverbes Ch. 3, v17)

oY PRINE?) oy 7T 0907
Ses voies sont des voies pleines de délices, esemisentiers aboutissent au bonheur.
[Rambam Lois sur Shabbath Chapitre 2, loi 3]

11)[2-7-%] Si un médecin spécialiste (c’est a dire trés oé&eqt en ce domaine) affirme
gue si une personne jelne pendant Kippour aloes lieu de craindre que cette
personne se mettre en danger et que le maladerdiregsent qu'il peut jedner et
gu’il ne sera pas en dangalors il faut suivre I'avis du médecin[on écoute le
meédecin et non le maladef ce malade doit manger a Kippour

Il N’y a aucune différence a ce propos entre uneuidjuif ou non-juif (on écoute le
médecin). Méme si le médecin est un juif « laiggu ne respecte pas les Mitsvoth)
il faut suivre I'avis du médecin.

Si on craint que le médecin juif ne respecte pakolah paropposition au judaisme
(et non par intérét ou lié a des circonstancesoperdles) et que c’est clair que non
seulement il lui importe peu que le malade quieesples Mitsvoth mange a Kippour
mais qu’au contraire il veut faire tomber le mal§ge ne serait pas en danger] et le
faire manger alors que ce malade ne présente pasqde de danger, il ne faut pas se
précipiter pour tenir compte de l'avis de ce médeaais prendre conseil auprés d’'un
autre médecin qui respecte les Mitsvoth ou au mauqmes d’'un médecin qui ne
transgresse pas les Mitsvoth par opposition augatamais transgresse par intérét et
n'a aucune volonté de pousser les autres a marijepaur.

12)[2-7-2°] Si le médecin affirme que le malade peut suppdegelne de Kippour et
gu’il ne présente aucun risque d’arriver a étredanger et, par contre, le malade
affirme que bien gqu'il sait que c’est Kippour il peut pas jelner et craint d’arriver a
se mettre en danger [donc opposition entre l'auisnédecin et I'avis du malade : qui
suit-on ?]dans ces conditions on suit I'avis du maladet méme si 100 médecins
fixent [affirment] que le malade peut jelner etign’y a aucun doute gu’il présente
un risque d’arriver a étre en danger et que le deadfirme qu’il ne peut pas jelner
on suit I'avis du malade, comme le dit le versebyerbes Ch. 14)
D1 2wne-RY inonay  iwe1 non Ly7i—aY

Le coeur seul sent 'amertume qui I'envahit; de mé&e®ejoies, I'étranger n’y est pour
rien.

13)[2-7-»] S’il y a deux médecins, I'un affirmant que ce auw# doit manger et que s'il
ne mange pas il y a lieu de craindre que le matsdenette en danger, et l'autre
affirmant que le malade ne se mettra pas en daiigglne, et que le malade ne dit
rien ou s’il indique gu’il ne peut pas se prononfiene sait pas) on suit I'avis du
meédecin qui affirme qu’il faut manger .
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Si il y a deux médecins, I'un affirmant que ce ndalaoit manger et que s’il ne mange
pas il y a lieu de craindre que le malade se negttdanger, et l'autre affirmant que le
malade ne se mettra pas en danger s’il jeline, eclegualade dit qu’il ressent qu’il n’a

pas besoin de mangeon ne donne pas a manger au malade

De méme s'il y a trois médecins, I'un affirmant qgeemalade doit manger et que s'il
ne mange pas il y a lieu de craindre que le matadeette en danger, et les deux
autres affirmant que le malade ne se mettra pakeger s'’il jelne, et que le malade
ne dit rien ou s’il indique qu’il ne peut se progen (il ne sait pas)on ne donne pas

a manger au malade

Si deux médecins affirment que ce malade doit mnaeggue s’il ne mange pasily a
lieu de craindre que le malade se mette en dangetoane a manger au malade,
méme si 100 médecins affirment que le malade néabyesoin de manger, et méme si
le malade se joint aux 100 médecins et affirmel quai pas besoin de manger.

Si le malade affirme qu’il n’a pas besoin de margjeque le médecin indique qu’il a
un doute s’il y a lieu de penser que le maladeaituise mettre en danger s'’il jeline ou
non, alors (dans le doute) on donne a manger aadeal

Si le médecin affirme que le malade n’a pas bedeimanger et que le malade lui-
méme a un doute sur son besoin de manger ou rwa,al ne donne pas a manger au
malade.

Si le médecin doute car il ne connait pas cetteadm| I'avis de ce médecin n’est pas
déterminant et il a le méme poids que n’'importellguautre personne qui n'est pas
médecin

14) [2-1>-71°] Lorsqu’on donne a manger a un malade le jour gdur, il faut le faire
manger peu a peu et moins que les quantités (wweshapitre 12) qui donnent la
sanction de Kareth, c’est-a-dire moins que « Kalaite Haggassah » (une grosse
datte) consommée en moins de la durée de « AKWPdedss ». Car, du fait qu'il n'y a
de sanction de Kareth (retranchement), si une pees@n bonne santé mange a
Kippour, qu’a partir du moment ou cette personnegsomme la quantité « Kakoteveth
Haggassah » dans un temps inférieure (ou égabhkhiat Pérass », et méme s'ily a
un interdit de la Torah a consommer une quantfityex(comme vu au chapitre 12 81
et 4), il y a lieu de donner & manger de cette araré un malade afin qu’il ne puisse
pas y avoir de peine de Kareth (c’est une barriere)

Malgré tout, si un médecin spécialiste (c’est & dnes compétent) affirme que le

malade doit manger tout de suite, la quantité #@koteveth Haggassah » ou plus

(sinon il risque de se mettre en danger), alordamme a manger au malade selon les
directives du médecin.
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15)[2-7-w] Comment procéde-t-on pour donner a manger a uladmale jour de
Kippour moins que la quantité pour laquelle il a@anction de Kareth ?

* On prépare la veille de Kippour des petites posiofaliments d'un poids
inférieur a 30 grammes chacune. Lorsque le maldmksain de manger on lui
donne une portion (de moins de 30 grammes) a camsonll attend apres
cette consommation 10 minutes et consomme enso#éeautre portion (de
moins de 30 grammes) ; il patiente ensuite 10 raset prendra une troisieme
portion et ainsi de suite jusqu’a ce gu'’il termgun repas (ce dont il a besoin).

16)[2-7-1v] Si le malade sait parfaitement qu’aprés avoirscommé une ou deux portions
le danger est passé et que le médecin dit égalequerie patient n’est plus en danger,
ce malade n’a plus le droit de consommer quoi @usodt le jour de Kippour [de la fin
de sa consommation jusqu’a la fin du jedne].

17)[2-7-1] Si on a oublié de peser les portions nécessaitgs malade qui est en danger
la veille de Kippour (avant I'entrée du jelne),est permis de peser ces portions
pendant Kippour, a condition qu'il n’y ait aucurssme électrique dans la balance.

18) [2-1-r°] Lorsqu’on fait boire un malade qui est en dariggour de Kippour il faut le
faire boire peu a peu et moins que les quantitées\au chapitre 12) qui donnent la
sanction de Kareth (retranchement), c’est a dirensnque « mélo logmav » bu en
moins que le temps gu’une personne « moyenne sxaitgiour boire un Réviith. La
qguantité « mélo logmav » pour un étre humain ma&nla majorité d’'un « réviith »
ce qui fait environ 44 grammes.

En conséquence, le malade devra boire 40 grammssattendre 5 minutes, boire a
nouveau 40 grammes etc. jusqu’a ce qu'il boive teudont il a besoin.

Si le malade ressent une soif intense, il a letdteiboire avec une grande cuiller,
cuillerée aprés cuillerée [sans interruption agtre la normale habituelle] et méme si
ainsi il boit le contenu d’un grand verre c’estrpex [dans ce cas de soif intense] mais
a condition de ne jamais boire la majorité d’un Réviith [4@rgmes] d’un seul coup.

Malgré tout, si un médecin spécialiste prescritilgfdut que le malade boive
immédiatement, sans la moindre attente, la majdiitd Réviith ou plus et s’il ne le
fait pas ce malade risque d’étre en danger, aloide fait boire comme le médecin I'a
prescrit.

Si le malade ressent qu’aprés avoir bu une ou t@sx0 grammes le danger n’existe

plus ou, de méme, si le médecin affirme que le dangt passé, ce malade n’a plus le
droit de boire jusqu’a la fin de Yom Kippour.
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19)[2-7-v°] Un malade qui est en danger et qui mange a Kipdea morceaux de pain,
s’il mange plus que 27 grammes dans le temps daitgklPérass », il doit se laver les
mains jusqu’aux poignets (et pas seulement lesapgak) mais ne doit pas faire la
bénédiction faite lorsqu’on se lave les mains pgeuepasa’ 7 n?°v1 %y [on ne fait cette
bénédiction que lorsqu’'on mange une quantité sepegia un Kabeitsa soit environ
56 grammes en moins du temps « Akhilat Pérass #drd la bénédiction sur le pain
avant d’en consommer.

Apres avoir consommeé le premier morceau (de trgraiemes) il attendra dix minutes
pour consommer le second morceau. Il n'aura pasitele se relaver les mains s'il
n'a pas détourné son attention du fait de mangedeeiméme, il n’a pas besoin de
refaire la bénédiction sur le pain (malgré l'intgrtion de 10 minutes mais a condition
de ne pas avoir détourné son esprit de mangergsAavoir fini de manger, il devra
faire les actions de grace apres le repas (Birklimmazon) car il a consommé la
quantité requise pour faire ces actions de grace.

Dans les actions de grace apres le repas, il Wdréadirexia» 7% (comme a Rosh
Hodesh ou bien pendant les jours de féte) et dariexte dire o1a 717 2°1957 012

7 a0 ; s'il oublie de direnan 7% il ne revient pas en arriére dans les actions
de grace. Si Kippour est un Shabbath alors il fangt également, dans les actions de
grace apres le repas, comme pour tous les Shabbatit 7x7. S’il oublie de direnx-
uLonm, il ne revient pas en arriere dans les actiongrdee.

Un malade qui mange le jour de Kippour ne doitfpae le Qiddoush sur un verre de
vin, méme si Kippour est un Shabbath.

20)[2-7-0] Une personne tres agée qui sera affaiblie a cdugelne, a le méme statut
gu'un malade qui est en danger, et méme si ceteopee agée n'a pas de maladie
« intérieure » elle doit manger pendant Kippour

21)[2-7-x2] Un malade qui est en danger et doit avaler dedicaments le jour de
Kippour a le droit de les avaler, que les médicamarent un godt trés amer et soient
donc impropres a la consommation ou bien que celcar@ents soient propres a la
consommation.

S'’il lui est impossible d'avaler les médicamentassées accompagner d’eau, il a le
droit de les accompagner d’'un peu d’eau. Il fandrider a avaler des petites gorgées
d’eau de moins que « la majorité d’un réviith »uee seule fois.

Si ces médicaments qui sont aptes a étre consorfunébon golt par exemple)
peuvent étre remplacés par d’autres qui sont anleesf bon de les remplacer par
ceux qui sont amers.
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Un malade qui n'est pas en danger et qui doit peeggds médicaments le jour de
Kippour, si ces médicaments sont tres amers ebnepas aptes a étre consommeés,
cette personne a le droit de les prendre sansStags médicaments sont aptes a étre
consommeés on les enveloppera avec un « papier(edibien avec du nylon fin dans
lequel nous avons I'habitude de nos jours de meltréa poudre de médicament) et
d’avaler ces médicaments avec le « papier ».

S’il est possible de remplacer ces médicamentsi@asuppositoires (par voie rectale)
il vaudra mieux utiliser cette derniére sorte delitements.

Complément concernant un malade et la maniére deaimenter pendant Kippour

72w I pagersa 8 Un malade ou une femme qui vient d’accoucher qtiedroit

de manger a Kippour doivent manger peu a peu easmypie la quantité (donnant le

Kareth). La quantité donnant le Kareth est « Kaketie Haggassa » (un grosse datte)
qui est deux tiers d’'un ceuf moyen ce qui fait 18h&in (chaque dirham valant 3,2

grammes). Dans la pratique, on a I'habitude de doarmanger a un malade (qui est
en danger) ou a une femme qui vient d’enfantertérggrammes de pain avec un

accompagnement (le tout faisant 30 grammes et péaét avant I'entrée de Kippour).

En ce qui concerne la boisson il faut évaluer «onh@ymav » (comme le volume pour
remplit les joues) c’est a dire que si on fait gerd’eau d’'un coté on a I'impression
que les joues sont pleines. On évalue cette geaetit fonction de la taille de
I'individu ; cette quantité est moins que la ma@riu’'un réviith et pour un homme
moyen elle est d’environ 40 grammes.

Entre chaque consommation (de trente grammes) trlaikser passer le temps de
« Akhilat Pérass » afin que ces consommations agdgionnent pas. Entre chaque
acte de boire il suffit, d’apres la loi stricto-sende laisser passer le temps de boire un
réviith pour un homme moyen (comme le tranche Malams le Shoulhan Aroukh
dans son affirmation [Sétam]) mais il vaut mieuemdlre entre chaque acte de boire
le temps « Akhilat Pérass », c’'est a dire 9 minytsmme l'indigue Maran au
Chapitre 618 §868).

Nous avons I'habitude que, si un malade [qui estl@mger] ou une femme enceinte
commence a manger le matin a 8 Heures il prend orceau de moins de trente
grammes (de pain) et le consomme, il doit atteattes jusqu’a 8H10 afin de pouvoir
consommer le second morceau de pain ; a 8H20 gdatomera un autre morceau de
pain (de trente grammes) et ainsi les quantités’asiditionnent pas (pour donner la
guantité passible de Kareth). Si les médecins tipes le malade doit manger et boire
normalement et qu’il n’est pas suffisant qu’il mangeu a peu (moins que les
guantités indiquées plus haut) on lui donne a magiga boire selon tout son besoin.
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XV Prieres de Yom Kippour (378)

1) [2—v-x] Nous avons I'habitude de nous revétir du Talith&e de priére) avant la
priere du soir de Yom Kippour (avant I'entrée) afie nous tenir dans notre priere
avec « frayeur et peur », et prier avec conceptrgtnous procédons ainsi également
afin de ressembler aux anges. Lorsqu’on revét lghTavant le coucher du soleil, il
faut faire la bénédiction habituelle

XORA ALYNIYI NYY PN NYTP WK

Si on revét le Talith apres le coucher du solaikilfaut pas faire la bénédiction.

2) [2—w-1] L’habitude des Séfaradim et des juifs orientagk de débuter la soirée de
Kippour par le Piyout [poéme liturgiquejmwn *>x 7%. Si le jour de Kippour est un
Shabbath, on commence par> " (Mizmor Lédavid) puis Lékha Dodimt T,
puis « Mizmor Shir Léyom Hashabbathh2ws or? 2w 2mm, et on ne dit pas les
mishnayoth Bamé Madliginp>27m nna.

Lorsqu’on dit le Piyoutnpwn *%& 17, certains disent qu’il faut se lever lorsqu’on dit
les confessions qui y sont incluses (comme on\ae pendant les autres confessions
faites le jour de Kippour, comme on le verra plois lau §14). Par contre, I'habitude

usuelle est de le dire assis ; et ils ont des métiaires sur qui S'appuyer.

Dans un lieu ou on a I'habitude de rester assislg@nle Piyout, si quelqu’un désire
rester debout, il apparait qu’il n’a pas le dratse distinguer car il y a lieu de craindre
« Yéoraah » « étre prétentieux ».

Aprés npwn *9X 12, les Séfaradim et juifs orientaux ont I'habitude chanter le
Piyout m"pa vnwr awR “9p ynw, d'apres la tradition ce Piyout a été écrit par
Rabbénou Hay Gaon [un des grands recteurs de Yeéshi\Babylonie de I'ere post-
talmudique].

3) [2—w-3] Aprés le Poéme liturgiquenp vaw on a I'habitude d'ouvrir les portes du
tabernacle et d’en sortir tous les rouleaux dedeafi. D’'apres la Kabbale c’est une
Mitsva d’acheter méme trés cher le port de prerSigier Torah que I'on appelle
« Séfer Torah de Kol Nidré» (Certaines communautés n’ont pas I'habitudeodr s
des Sifré Torah et il ne faut pas les contraindie faire ; de méme si la communauté
n'a pas de Séfer Torah cela nN'empéche pas deKairBlidre).

Ensuite I'officiant débute le Kol Nidré et dit « Aabm du tribunal céleste et au nom
du tribunal ici-bas nous permettons aux fautedesprier» ; il y a une version avec
« nous permettons de prier avec les fauteurs Rdison de ce texte est qu'on apprend
dans le Talmoud (Kéritout 6b) : Ribbi Shimén Haadilisait :

e Tout jedne pour lequel ne sont pas présents deeufaud’lsraél, n'est pas
[considéré comme] un jelne car (parmi les encengtgient préparés dans le
Temple de Jérusalem) le ‘Helbéna [galbanum] a uaewvaise odeur et la
Torah 'a inclus dans les encens !

Apres ce texte on fait le Kol Nidré proprement dit.
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4) [2—w-7] Certains décisionnaires pensent qu’il faut diee<«d Kol Nidré » avant le
coucher du soleil, car il s’agit d’'une cérémoniar(glle) d’annulation des vceux et on
ne procede pas a une cérémonie d’annulation dex yandant Kippour (comme
enseigné dans le Talmoud Shabbath 157a, on nenfait enquéte » d’annulation des
veeux pendant Shabbath que pour les besoins du &hdbbpas plus]).

D’autres décisionnaires considérent qu’il n’y a fias craindre de faire Kol Nidré
apres le coucher du soleil car, comme ce textégadement au passé, c’est a dire pour
les vaeux et les serments faits dans le passégedeqaur de Kippour est un jour de
pardon et de rachat des fautes, cette cérémondoestconsidérée comme étant pour
le besoin du jour de Kippour afin de que nous seypardonnés. Le Minhagh s’est
répandu selon ce dernier avis de pouvoir faire kNidré » le soir de Kippour alors
qu’il fait déja nuit.

5) [2—w-7] On a I'habitude de dire le Kol Nidré71 > en disant une partie au passé et
une partie au futur «voeux que nous avons confack que nous
contracterons ; serments que nous avons contrectgge nous contracterons, depuis
le précédent Yom Kippour jusqu’au prochain Yom kipp qu’il nous vienne dans la
paix ».

L’officiant dit le Kol Nidré a voix haute et I'ass®lée répéete a voix basse. On a
I’'habitude de dire trois fois le Kol Nidré.

6) [2—w-] Le fait de dire Kol Nidré ne nous rend pas quit tous les voeux et les
serments que nous avons contractés ou que nouss abtmtracter tout au long de
'année.

Il y a des veeux ou des serments gu’il est intedditransgresser tant qu’on n’a pas
procédé a une cérémonie d’annulation des vceux tewagrudit comme la loi I'exige
[I'érudit doit trouver les raisons pour lesquelles/ceu ou le serment n’est pas valable,
il ne s’agit pas d’'une simple formalité].

Le Kol Nidré n'a pas la capacité de délier de n'ortp quel vaeu mais seulement ceux
rentrant dans les conditions précisées dans lel'8hauAroukh Yoréh Déah chapitre
211.

7) [2—v-1] Les sages ont institué de dire la bénédictiorhé®’héyanou » le soir de
Yom Kippour. Nous avons I'habitude que la persoguea acquis le port du Séfer de
« Kol Nidré » fasse la bénédiction a voix hautereride quitte les autres de leur
obligation de dire cette bénédiction.

Il faut prévenir 'assemblée que cette personnperser a les rendre quitte et qu’eux
méme doive penser a se rendre quitte par la béditddifaite par cette personne
('assemblée devra veiller a ne pas dire « Barodkin Ouvaroukh Shémo » et dire
amen et ainsi se rendre quitte).
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On a I'habitude que celui qui fait la bénédictiom 8héhé’héyanou dise deux fois le
verset (Psaumes 97 v11)

MR 227 TR YL,
La lumiére se répand sur les justes, et la joidesucoeurs droits.

Si celui qui a acquis le port du Séfer Torah de Kmré n’est pas un « ben Torah »
[un « ben Torah » est quelqu’un dont le comporteéreehbaseé sur les préceptes de la
Torah, qui étudie, qui suit ce qu’enseignent legesa..] et un craignant D.ieu, il n'est
donc pas «apte » a rendre quitte et ne sait padraequitte les autres de leur
obligation, s'il est possible de le « convaincratgaent» qu'il donne a faire la
bénédiction a I'officiant ou au Rav de la synagoguoeprocédera ainsi. Si ce n’est pas
possible on dira a I'assemblée que celui qui aiadguSéfer Torah de Kol Nidré va
faire la bénédiction de Shéhé’héyanou a voix hatitpue chacun devra la faire a voix
basse.

8) [2—w-n] Certains ont I'habitude de faire les Hashkavqthéfes pour les morts) aprés
avoir dit le Kol Nidré et font des dons pour I'éidon des ames des défunts. On a
cette habitude afin de racheter [expier] les fadles morts car méme les morts ont
besoin de racheter [d’expier] leurs fautes (la mast pas une fin, I'ame peut s’élever
par le mérite des descendants) comme on le ditlda®iéri (un Midrash, a la fin de la
Parasha Shofétim)

DPT2-TWR 2XW? JaY7 793
Pardonne a ton peuple Israél, que tu as racheté,

« Pardonne a ton peuple Israél » s’agit [dit le midrash] des vivant que tu as
racheté », il s’agit des morts, cela vient nous apprendre mqéme les morts ont
besoin d’étre pardonnés (il est bon de ne pastdipede mérites sur les morts par le
texte long mais d'utiliser le texte courtna 95 5y anan). On dit ensuite un passage
du Zohar Haggadosh comme imprimé dans les livrepriiges de Rosh Hashana,
ensuite on bénit 'assemblée et on range les roxlee la Torah dans le tabernacle.
Certains ont I'habitude de dire le psaumen2® °312 "n2 127 7177 Jinn au moment ou
on ramene les rouleaux de la Torah dans le tabletrfagsuite on dit le demi-Qaddish
avant de faire la priére du soir (Arvith).

9) [2—w-v] Pendant les prieres de Kippour il faut que deamimes soient aux c6tés de
I'officiant, un a sa droite et un a sa gauche,dages se sont appuyés sur ce qui est
écrit dans la Torah & propos de la guerre contral@kn(Exode Ch. 17 v12)

TN TR TN AR 172 050 N 1 0IN)
Aaron et ‘Hour soutinrent ses bras, I'un de catriéade la

L’'usage des communautés Ashkénazes est que cepe@onnes ne restent aupres de

I'officiant que jusqu'a « Barékhou ». Par contrashge des Séfaradim est que ces
deux personnes soient aux cotés de l'officiant &mulong de la priére.
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10) [2—v-"] On commence la priére de Arvith par le versetehdll Ra’houm » (Psaumes
Ch. 78 v. 38)
IMG-22, VYR IR WY 720 AR -1y 927,00 NI
Mais lui, plein de miséricorde, pardonne les faup@sir ne pas consommer des ruines;
bien souvent il laisse sa coléere s’apaiser, egatade de déchainer tout son courroux.

Le Minhagh de la terre d’lsraél est de dire ce eerséme lorsque Kippour est un
Shabbath (donc on parle de vendredi soir)

11)[2—v-x°] Pendant Yom Kippour, la nuit et le jour, on dit@x haute (contrairement
aux autres jours de 'anné@aroukh Shem Kévod Malkhouto Ié6lam Waédh
71 22w IMIPn M0 aw N2
« Béni soit, le nom de Son régne glorieux a jamais
Il faut veiller a s’interrompre un peu entre le mot et le motow.

Le midrash Rabba (Dévarim — Parasha 2 — Chapifrenx@@s donne une raison pour

laquelle on dit ce passage a voix haute le jouKiggour (contrairement aux autres

jours de 'année) ; cela est di a ce que Lorsaseénsion de Moshé notre Maitre dans
les hauteurs célestes, il entendit les anges dicsequi disaient devant I'éternel ce

passage T o2wh Mo a5 aw 13, et il 'a rapporté (ce trophée) aux enfants
d’Israél.

Pour quelle raison les enfants d’lsraél ne le digerpas [habituellement] au vu et au
sus de tous ? Ribbi Assi répond, a quoi cela relskeel ? A une personne qui a volé
un beau bijou dans le palais du roi et I'a donséraépouse ! Il lui demande de ne pas
s’en parer en public mais uniquement dans l'inémifu foyer [donc de la méme
maniére ce texte « volé » aux anges du servicon@als étre dit ostensiblement mais
a voix basse]. Par contre, le jour de Kippour, jlés sont « propres » (de fautes)
comme les anges du service, en conséquence nousnsodire ostensiblementya

71 W7 IMaPn 120 aw

12)[2—w-2°] 1l faut faire la priere de Arvith du soir de Kippr avec une trés grande
concentration, avec une grande soumission et avedrhyeur et la peur » du jour du
jugement. Il est bon de prier en pleurs car lesgsodes pleurs ne sont pas fermées.
Une priére faite en pleurs est plus (+) accepteartde Saint, Béni soit-II.

Si quelgu’un n’est pas capable de prier en plalfaut tout au moins prier avec une
voix en pleurs, comme il est écrit (Psaumes Ch.9 v

2122 91p 1 -3
Car I'Eternel entend le bruit de mes sanglots.
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13)[2—v-»] Pendant la Amida (priére debout & voix bassecditase) de Yom Kippour
on dit
7177 09713277 O DR RN 1P19K 77 10m
Tu nous as donné, Eternel notre D.i@ugc amour ce jour de Kippour

On dit ce texte, que Yom Kippour soit un Shabbathue jour de semaine.
On termine par

0°I¥7M NRVYOY 9T WP XIPR 120K
Par ton amour (de nous) appelé pour se sanctifisoavenir de la sortie d’Egypte

Si Kippour est un Shabbath, il est bon d’omettraide « X1 727 122M2aR P19 PR
1wnmana » et on débute directement pamnzna uwTp comme lorsque Yom Kippour
est en semaine. Malgré tout, si dans une régioa ldrabitude de dire @P17x1 11P19K
1AM K1 %0 1 MAR », lorsque Yom Kippour est un Shabbath, ces peesont le
droit de continuer selon leur habitude. S’ils ontie de modifier leur Minhagh et de
ne pas dire ces motSxnmMIn X1 787 1M SPIPKR1 IPI9R », ils en ont le droit et il n'y

a pas en cela « ne te détourne pas de la Torahrdere » (c’est a dire qu’on ne tombe
pas dans ce cas dans l'interdit de changer lesutkds de nature halakhiques de ses
parents).

Le jour de Kippour qui est un Shabbath, on dit sge@Amida « Waykhoulou » (le
vendredi soir, comme les autres vendredi soir alenie) et I'officiant dit la répétition
de la Amida (version condensée) comme les autrabtBith. On dit «pyox) WPIvR
NMIIAA RI 780 1 MaR » et on conclut la bénédiction paown wpn (qui sanctifie les
jours du Shabbath) sans mentionner le jour de Kippo

14)[2—w-7] Lorsqu’on fait les confessions le jour de Kippoilifaut les faire debout, se
courber un peu et frapper avec le poing droit sucdté gauche face au cceur. De
méme, a chaque fois que I'officiant fait les cosfess pendant Kippour, I'assemblée
doit se lever, se courber légérement et faire mH¥essions en méme temps que
I'officiant.

15)[2—v-1w] Dans la partieswn v [nous sommes conscients de la faute] il est bdistbe
les fautes dans I'ordre alphabétiquersar ainsi que dans I'ordre alphabétique inverse
pawn. Ce dernier passage (ordre alphabétique invesseingrimé dans de nombreux
livres de priéres.

Il est bon également de dire le soir de Kippour ¢&but de Kippour) la longue
confession instituée par Rabbénou Nissim en plufaidu’on dit ce texte lors de la
priere du matin. Certains ont I'habitude de ne datie longue confession que le soir
et pas le matin afin de pouvoir terminer la prideematin et commencer la priere du
Moussaf plus tét (voir 8 17 du présent chapitre).
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16)[2—wv-1v] Au milieu des confessions et au milieu &un ¥, si on entend une
bénédiction faite par une autre personne on nentép@as « Amen »; on ne peut
s’interrompre que pour les passages sur lesquete aerait arrété pendant la lecture
de Shéma et de ses bénédictions, c'est a dire :
* les cing premiers Amen du Qaddish,
e lenannnw R jusqu’a 71an° du Qaddish
e 972 (Barékhou)

* de méme on répond dans la Qéddousha a Qaddofastikh.

Compléments

T2 1 pagenTy 82 Pendant la journée (nuit et jour) de Kippour on it tout,
26 fois may» soit la valeur numérique du nom de D.ieorn. Cing fois dans les
Séli’hoth de la priére du soir, cing fois dans &&i’hoth de la priere du matin, sept
fois dans les Séli’hoth de la priere de Moussaffais dans les Séli’hoth de la priere
de l'aprés midi et trois fois dans les Séli’hothldeNéilah. Telle est I'habitude de la
communauté de Kabbalistes, Beth Qel, a Jérusalenmeail est rapporté dans le Kaf
Ha'’haym (Ch. 620 86). On dit, en tout, dix fois lesnfessions ; deux fois dans la
priere du soir, une fois dans la priere en soétat une fois I'officiant dans les
Séli’hoth, deux fois dans la priere du matin, déaig dans le Moussaf, deux fois dans
la priere de I'aprés midi, deux fois dans la Néilabs dix fois sont en regard des dix
fois que le Grand prétre disait le nom de D.ieusdenconfession.

72w n pagenty 8 A la fin de la priére de Arvith de Yom Kippour, #bitude est
de lire les quatre premiers psaumes des Tehilitte babitude est d’apres la Kabbale
(sens mystique) comme on le voit dans le livre duZal « Shaar Hakkawanoth »
(page 100 folio a) ; il est expliqué dans ce liguee le fait de lire ces psaumes a la
vertu d’éviter d’avoir des pollutions nocturnes rait de Kippour (ce qui est un

mauvais présage) ; cet enseignement est rapp@ienégnt dans le Kaf Ha’haym (Ch.
619 §49).

17)[2—0-1] On se leve t6t le matin de Kippour pour prier 'Bhéth (priere du matin). Il
est bon de ne pas s’allonger dans les PiyoutimnfpseLiturgiques) et dans les
supplications (Séli’hoth) afin d’avoir la possibdlide faire la priere de Moussaf avant
I'heure de Min’ha Guédola (si on compte a partirdéibbut du jour jusqu’a la fin du
jour, ce temps est divisé en douze parties egalemn pppelle HEURE zémanith

[dépendant de la période de I'année] — Min’ha Gilaédst 6H30 a partir du début du
jour en heures zémanith).

En effet, si ce moment de Min’ha Guédola est arfigé qu'on n'a encore pas
commencé le Moussaf) certains décisionnaires pergégil faut faire d’abord la
priere de Min’ha (de I'aprés midi) avant celle dewdsaf. A plus forte raison faut-il

réduire le temps des ventes pour monter a la Tetrrdimiter le nombre des personnes
qui montent a la Torah.
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18)[2—w-°] Certains décisionnaires pensent que le jour ggdlr, lors des bénédictions
du matin (dites au lever), on ne dit pas la bérigaiconx %2 °% nwyw (qui a fait pour
moi tous mes besoins) car les Sages ont instittié bénédiction pour le port des
chaussures (voir le Talmoud Bérakhoth 60b) et coroen@ur est interdit du port des
chaussures (en cuir) on ne peut faire cette béingmalic

D’autres disent qu’il faut faire cette bénédictim@&me le jour de Kippour car, cette

bénédiction est faite par rapport a I'habitude’détitude habituelle de tout un chacun

et non de ce moment). De plus, on a I'habitude atéep des chaussures qui ne sont
pas en cuir qui sont permises pendant le jour dgedr. De plus, aprées le jeline

certains remettent leurs chaussures en cuir et lddnénédiction est faite par rapport a
ces chaussures qui seront portées a l'issue dae.jelin

En ce qui concerne la halakha il semble que ceuxligant cette bénédiction ont des
décisionnaires sur qui s’appuyer, malgré tout dtyaieux s’en abstenir, en vertu du
principe « en cas de doute sur le fait de réciberlhénédiction, on s’abstient ».

19)[2—w-v°] Certains ont I'habitude de rajouter quelques Ressiqui ont un rapport avec
le jour de Kippour avant « Baroukh Shéamam#w 7172. On ne dit pas « Mizmor
Létoda » (Psaume 100) apres « Baroukh Shéamarssanalit « Mizmor Shir Léyom
Hashabbath » (Psaume 92).

Il ne faut pas s'interrompre avec des « Poémesglidues » aprés Baroukh Shéamar
(au milieu de ce qu'on appelle Pésougé Dézimra euWNehmath ou du Qériath
Shéma’) ; on dira ces poemes liturgiques apresgéatition de la Amida.

Pendant la répétition de la Amida, avant la Qédaustous avons I'habitude de
chanter un poéme en liaison avec la Qédousha §digé Ribbi Yéhouda Halévy ; un
des adjoints de I'officiant chantera ce poeéme @fitiant attendra en se taisant. S'l
n'y a personne pour le chanter hormis I'officiace)ui-ci aura le droit de le dire et il
n'y a pas lieu de craindre que ce soit une int¢iongdans la répétition de la Amida].

Il en est de méme pour la grande confession qusatuge Rabbénou Nissim que
I'officiant récite et il n'y pas lieu de craindreug ce soit considéré comme une
interruption [dans la répétition de la Amida].dluidra augmenter les pleurs pendant la
confession.

20) [2—-7] [sans la parenthese] Lorsque les Cohanim fortiélaédiction qui leur est
propre le jour de Kippour pendant la priere du mats n'ont pas le droit de la faire
en gardant leurs chaussures méme s’ils ne portdp chaussures en cuir mais
seulement en tissu ou caoutchouc (ou toute magpenamise) ; il faudra qu’ils 6tent
leurs chaussures comme ils le font tout au lontjat@ée (il existe des communautés
en dehors d’Israél qui ont I'habitude que les Camafont la bénédiction qui leur est
propre alors qu’ils sont debout sur le sol et parteurs chaussures aux pieds et ils ne
montent pas sur I'estrade. Il ne faut pas les epéeher par la force afin qu’ils
n'annulent pas complétement la bénédiction des @oha
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21)[2—u-x2] Aprés la répétition de la Amidah on dit « Avindalkénou » (notre Roi
notre Pere). Le Minhagh des Séfaradim est de dieirou Malkénou » méme
lorsque Kippour est Shabbath, par contre le Minhdgh Ashkénazim est de ne pas
dire « Avinou Malkénou » lorsque Kippour tombe Stedh.

22)[2—w-25] On sort deux rouleaux de la Torah, lors de ldulec du premier on fait
monter six personnes a la Parasha « A’haré Moth snx (a partir de Lévitique Ch.
16 v.1) qu'on lit jusqu’a la fin du chapitre (v. 34i Yom Kippour est Shabbath, on
fait alors monter sept personnes. Il est permigajeuter le jour de Kippour des
personnes supplémentaires montant a la lectura @erkh. Il faudra toutefois veiller
a ne pas faire monter trop de personnes (commeéuguhaut au 817). Les sages ont
instauré cette lecture car il y est raconté la gr@ndont le Cohen Gadol (Grand-
prétre) faisait le service le jour de Kippour (awmdu Beth Yossef Ch. 621).

Dans le Zohar Haggadosh il est dit que la lecteréadParashain & pardonne les

fautes du peuple d’lsraél ; que le Saint, Béni-Bailit que si les enfants d’Israél
s’occupent de la mort des Tsaddigim (le début dssage dit « L'Eternel parla a
Moshé apres la mort des deux fils d’Aaron ... ») dela est compté comme si ils
avaient fait un sacrifice pour se faire pardonrestedirs fautes.

Il est écrit également dans le Zohar Haqgadoshtauie personne qui souffre de la
perte des Tsaddigim et pleure a leur sujet al&tethel annonce pour cette personne
« que ta faute volontaire soit détournée et quute involontaire soit pardonnée et
que tes fils ne meurent pas pendant que tu estwvakipropos de cette personne [qui
souffre de la perte des Tsaddiquim] il est écrit

o°R} TN VI AR
il vit une postérité destinée a vivre de longsgour

Celui qui lit la Haftara lit dans le second Séfesrdh dans la Parasha Piné’has
(Nombres Ch. 29 v.7) et la Haftara est dans Is@lie $7 v14)y% 0-12 0 nx) jusqu’a la
fin du chapitre 53. Les sages ont instauré decktée Haftara le jour de Kippour car
ony parle de Téshouva et de jeline ; on y trogaéeénent écrit

T22n 1 UTRY
la sainte journée de I'Eternel comme digne de pespe
« sainte journée » que les sages ont interprétéeneoétant Yom Kippour (Talmoud
Shabbath 119a).

On termine les bénédictions aprés la Haftara, commie fait dans la Amida, par
22719277 2171 PRI WIPR PRI 92 9 o0 MW 73w 702 1MAWK °2vn 1My 2101 tmn o

Roi clément, miséricordieux, Toi qui oublies chagumée les péchés de Ton peuple

Israél ; Roi sur toute la terre, toi qui sanctifisaél et le jour de Kippour

Certains Ashkénazim ont I'habitude de ne pas direr >mn 1o°n et terminent
directement pan> 1527 01 PRI WIPn YIRT 20 5y 1.

D ‘aprés tous les avis lorsque Yom Kippour tombe Shabbath on mentionne le
Shabbath dans la bénédiction et ornditas:1 o171 PR naws wipn.
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23)[2—v-30] Un malade qui est en danger qui doit manger e ¢ Kippour comme par
exemple s'il a une maladie « intérieure » a letddei monter a la Torah et d’entrer
dans le décompte des personnes qui montent a &h Tematin de Yom Kippour (6
personnes en semaine et 7 personnes le ShabbatltpriRre, I'aprés midi il n’est pas
convenable de le faire monter a la Toagpriori.

Si quelgu’unqui transgresse Shabbath au vu et sus de tout le mie a acquis une
des montées a la Torah, il est permis de le faoeten a la Torah a cause de la crainte
gu’il ne garde rancune mais on ajoute une persenrgipplément, en remplacement ;
il N'est pas nécessaire d'étre pointilleux et diéredes versets qui ont été lus au
moment ou cette personne (qui ne respecte pas &halelst montée a la Torah.

Par contre, les personnes qui transgressent lessadaterdits de la Torah (mais ne le
font pas par opposition a la Torah) sont Kashere@pour monter a la Torah le jour
de Kippour.

24)[2—w-77] Lorsquil y a une circoncision le jour de Kippousi elle a lieu a la
Synagogue on fait la circoncision apres la lectleda Torah avant de dire « Ashré »
avant de rentrer les Sifré Torah dans le tabernacle

Si la circoncision n’est pas faite a la synagogamme par exemple s’il n’y a pas de
érouv dans cette ville et qu’on ne peut donc pasnemle bébé a la synagogue, on
procedera a la circoncision apres avoir rentréSié® Torah dans le tabernacle avant
la priere de Moussaf. Apres la circoncision, aoueti la synagogue, on fait le demi-
Qaddish et on prie Moussaf.

25)[2—w-n5] S'il ya une circoncision le jour de Kippour, oraitf la bénédiction
(habituelle) wan 77 wrp WXk «qui a sanctifie le bien-aimé [notre patriarche
Abraham] depuis le ventre maternel » sans utiliseverre de vin. Le Minhagh des
Ashkénazim est de faire la bénédiction sur un vderein et ils font gouter (un tout
petit peu) au bébé.

26)[2—w-10] Lors de la priere du Moussaf de Kippour qui tomipgour de semaine on dit
« Eth Moussaf » Yom Hakkipourim Hazzé (au singdliesi kippour tombe un
Shabbath on dit « Eth Mousfé » Yom Hakkipourim Hazg@u pluriel) [les
prieres/sacrifices supplémentaires faits en ce pmrKippour ; rappelons que les
prieres sont en regard des sacrifices]

27)[2—w-10] Pendant la répétition du Moussaf, I'officiant tit« Sedder Hadvodah » (qui
retrace comment le « culte » de Yom Kippour étéadlisé par le Grand-Prétre, le
Cohen Gadol). Les poemes liturgiques qui sont deiBedder Hadvoda sont chantés
par un des adjoints (mais pas par I'officiant).
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Nous avons I'habitude que toute I'assemblée fl&ehies genoux et se prosterne
lorsqu’on dit « Baroukh Shem Kévod Malkhouto &alWaédh »

71 22w IMIPn M0 aw N2
« Béni soit, le nom de Son régne glorieux a jamais

Il faut veiller a ne pas se prosterner sur un scbuvert de pierres (de dalles) mais on
étendra une natte ou un tapis au sol ou bien arétain bout de son Talith au sol et
on se prosternera dessus ou bien on se prosteurdeabanc.

L'officiant ne se prosternera pas avec I'assembédl n'a pas le droit de se déplacer
pendant la répétition de la Amida, seulement deehbait de la répétition il s’éloignera
un peu du pupitre et il se prosternera sur le paipiors qu’il est debout.

Apres le Moussaf on dit’p17x0 1R puis la partie sur les encens (Qétoreth) ; I'hatst
des communautés Ashkénazes est de ne pas°give> 1k mais ils disent la partie sur
les encens.

28)[2—w-n0] On débute la priere de I'aprés-midi (Min’ha) dgpour par le passage de la
Torah parlant du « sacrifice » d’lsaac jusgmarx yaxm puis ensuite on dit le
Psaume 8inm na'p °12% nonag %y n¥m? (comme d’habitude les autres jours de
'année a la priere de Min’ha) puis le passagdesiencens (de la méme maniére que
nous les faisons a toutes les prieres de Min’hgetbannée) puis Ashré (Psaume 84
v5 Psaume 144 v15 et Psaume 145) puis « Ouva le&¢Bwoel ». L’habitude des
communautés Ashkénazes est de ne pas dire Aslise« Qva Létsione Goel » lors
de Min’ha mais le disent avant la priere de la &leflcl6ture).

On revét le Talith avant la priere de Min'ha (etlesiTalith a été enlevé plus d’'une
demi-heure avant Min’ha on doit refaire la bénédictiorsqu’on revét a nouveau le
Talith).

On sort le Séfer Torah et lors de I'ouverture doetaacle on ne dit passn "1
méme si Kippour est un Shabbath (de méme il fawdtmende dire ce verset qui est a
la fin du Yéhi Ratson lu & I'ouverture du Tabermecl

29)[2—w-n2] On fait monter au Séfer Torah trois personnemdit le passage concernant
les relations interdites (Lévitique Ch. 18 v1). lsagyes ont institué de lire ce passage
le jour de Kippour afin de nous dire en allusione gle la méme maniere que le Saint,
bénit-soit Il, nous met en garde de ne pas dévdidenudité (d’avoir des relations
interdites) de la méme maniére notre nudité ne gasadévoilée du fait de nos fautes
(Hashem ne va pas dévoiler nos fautes [va les rrasiunous faisons Téshouva)) et
de méme, il y a en allusion que celui qui a tréleueha commis la tres grande faute
des relations interdites reviendra dans une Téshaowmpléete lorsqu’il écoutera ce
passage .
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La personne qui monte en troisieme dira la Haftgicest dans le livre de Jonas et on
termine la Haftara par le verset (Michée Ch. 78). 1

XIT 700 YOI-°2 18R VY PIIga-RD iN701 ,N0ORYY L IWe-5Y 02y 1Y R 1,702 DR
Quel dieu t'égale [Seigneur], toi qui pardonnes il@guités, qui fais grace aux
offenses, commises par les débris de ton héritdgequi ne gardes pas a jamais ta
colere, parce que tu te complais dans la biennedia

On ne dit pas le Qaddish avant la Haftara maissal@® bénédictions qui suivent la
Haftara. On fait toutes les bénédictions sur la&tafcomme dans la priere du matin y
compris la bénédictiommays 5 amna %v. Si Yom Kippour est un Shabbat on
mentionne Shabbath dans la derniere bénédictiodsdprHaftara et on termine par
« D137 0N NAY ».

L’habitude des Ashkénazim est de ne pas dire dasmdénédictions qui suivent la
Haftaranmayn 231 7nn 5y mais finissent par la bénédictior .

30)[2—w-7] S'il y a un besoin, il est permis de faire monter Cohen ou un Levy au
Maftir (celui qui va lire la partie des prophéteg lapres la derniére lecture de la
Torah) le jour de Kippour méme si un Lévy est mantant lui a la Torah (L’ordre a
Min’ha est : Cohen — Lévy — Israél et dans ce casuwa Cohen — Lévy — Cohen ou
Cohen — Lévy - Lévy). On dira avant qu’il ne mordtda Torah « Bien gu'il soit
Cohen » ou « Bien qu'il soit Lévy ».

31)[2—w-x7] Les Cohanim ne font pas la bénédiction qui leat propre (Birkath
Cohanim) lors de la priere de Min’ha (aprés-midi)Kippour, de méme on ne dit pas
TIN2 DWW 79722 11972 wmak cpoxy wpoR (Notre D.ieu, D.ieu de nos péres,
accorde nous la bénédiction, triplée dans la Tordbgrtaines communautés
Ashkénazes ont I'habitude de dir@na nw1wni 715722 11572 1N1AR PRI PR,

Malgré tout, si un Cohen est monté sur l'estraderpmire la bénédiction des
Cohanim, il fera la bénédiction des Cohanim et @fien empéchera pas

32)[2—w-25] Aprés la répétition de la Amida de Min’ha parfficiant on dit Avinou
Malkénou » (notre Pere, notre Roi) ; I'habitude desxmunautés Séfarades est de le
dire méme si Kippour est un Shabbath. De méme bnndrx (Ta justice) lorsque
Yom Kippour est un Shabbath. L’habitude des comrmatésaAshkénazes est de ne
dire ni « Avinou Malkénou » njnp7x lorsque Kippour est un Shabbath.

33)[2—w-27] Le moment de la priere de cléture (Néilah) esbcpe du coucher du soleil,
lorsque le soleil pointe en haut des arbres, ceestire une demi-heure avant le
moment ou le soleil disparait de notre vue.
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Comme le temps pour faire la Néilah est courtut fgue I'officiant calcule son temps
(son allure) pendant la répétition de la Amidaéeluise autant que possible les chants
et les Piyoutim et de méme il ne doit pas allorgferque mot comme on le fait dans
les autres priéres et ce afin d’arriver a la bé&t@d des Cohanim quelques minutes
avant le coucher du soleil. De méme, 'assembldiereea ne pas répondre a la fin de
chaque « strophe » comme on le fait pendant lagsaptiéres mais ils se tairont et
tendront l'oreille a la priére de I'officiant ourdnt a voix basse en méme temps que
lui (sauf les fins des bénédictions : Baroukh Attaque seul l'officiant a le droit de
dire).

L’habitude des Séfaradim est de debuter la NéitaHeppoeme liturgique « Qel Nora
Alila» « O D.ieu Puissant et Redoutable » et #asan dit Ashré et le demi-
Qaddish ; les Ashkénazim ont I'habitude de rajout@uva létsion Goél ».

Dans la Amida, nous disomsn> unnn (Scelle nous pour la vie) au lieu oren® 1203
(inscris nous pour la vie); si on se trompe etdino»n? wand il ne faut pas
recommencer.

34)[2—w-77] A postériori, si la Néilah [derniere des cingépes de Yom Kippour] se
prolonge apres le coucher du soleil, les Cohanitmleulroit de faire la bénédiction
qui leur est propre pendant le temps de « Ben Htaasiéoth » qui est le temps ou
nous avons un doute s'il fait encore jour ou biéjaauit.

Par contre si la Néilah se prolonge jusqu’a la,nag Cohanim ne doivent pas faire
cette bénédiction. Certaines communautés Ashkénaeedont pas du tout la
bénédiction des Cohanim pendant la Néilah.

35)[2—0-15] Aprés la Amida de la Néilah on prolonge des 8éth (pardons) jusqu’a la

nuit (20 minutes aprés le coucher du soleil enélsed bien plus en France, voir
calendriers) jusqu’a étre certain d’avoir atteiat homent ou on peut sonner du
Shofar. Bien que selon I'essence de la loi on mamner du Shofar dés apres la
Shéquiah (le coucher du soleil), malgré tout il @stvenable et bien de sonner du
Shofar plus tard a cause des ignorants qui vomgresser d’aller manger apres les
sonneries du Shofar ; et s’il advenait que cesrmgms mangent avant I’heure requise,
ils seraient dans une possibilité (un doute) d'pame de Kareth (puisque peut étre
c’est encore le jour de Kippour).

36)[2—w-17] L'habitude des Séfaradim est de commencer lesh8t# (Pardons) de la
priere de la Néilah par le poénpa ¥y211 05X aX, certains ont I'habitude de débuter par
la fin de ce poempnwa T19% 17757 ; on ne dit pas le poémesa pm7a I LAY « la
tribu de Juda est dans l'affliction et dans la éaubs.
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Lorsqu’on dit lesxinn 7 (O miséricordieux) on répormay 7 2 et non « Amen »
comme imprimé dans de nombreux livres de priéres.

A la fin des Séli’hoth on dit le verset « Shémaddr> (écoute Israél) une seule fois ;
on dit également une seule fois

791 22w IMaPn Tad aw N2
« Béni soit, le nom de Son régne glorieux a jamais

Le Minhagh des Ashkénazim est de diwen?w> 1157 7125 aw a1 trois fois

On dit ensuite Sept fois
DOPIPRI R, DOPIPRT R
L’Eternel est D.ieu ; 'Eternel est D.ieu

Et également sept fois
TI¥R TP ' 01y 2% 902 nRAp
Je t'invoque de tout coeur, exauce moi EterneMelx observer Tes préceptes

Certains disent qu’il faut alterner (sept fois) ck=six phrases ; malgré tout il n'y a

aucune obligation a cela et on peut dire sept faise puis sept fois l'autre en
commencant par 'une des deux phrases. On diitelsidemi-Qaddish.

Certains ont I'habitude de sonner du Shofar enaoinmne fois)"an n"wn n"wn et tel
est le Minhagh de Jérusalem. Les Ashkénazim omibitbde de ne sonner qu’'une
Téquiah (une sonnerie longue).

Apres les sonneries du Shofar, les Séfaradim babitude de dirennynm 1vn et a la

fin du Qaddish on fait une longue Térouah (Tou-tmw-....... tou......... tou). Ont dit
ensuite les versets?y 3y °%5 95 ; certains ont I'habitude de terminer la Néilalm pa
naws LY.

37)[2—w-1%] Si quelgu’'un a eu un empéchement de faire ladld€ipour une raison de
force majeure, il N'aura pas la capacité de comgrecstte priere (en faisant deux fois
la Amida de la priere du soir a I'issue de Yom Kapp.
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XVI Sortie de Kippour (88)

1) [2—v-x] On prie Arvith (priere du soir) de la sortie depgour avec calme et
modération (ni trop vite ni trop lentement) et avwee grande concentration comme il
se doit. On ne prie pas avec rapidité comme sienatiere était un poids [dont on
voudrait se débarrasser], et en particulier cavient de terminer ce jour saint et
redoutable.

Malgré tout, I'officiant ne doit pas prolonger plgse de raison la priére afin de ne pas
faire souffrir la communauté, car nombre de ses bnemsont faibles et affaiblis a
cause du jedne, et il leur est impossible de pieam temps important, et il leur est
impossible d’attendre longtemps.

Le Minhagh des Séfaradim est de débuter la priérArdith par les versetsixag "
1y puis le « demi-Qaddish » puis Wéhou Ra’hounm+ x1m1) et Barékhou 1693)
comme habituellement lorsqu'on prie Arvith (la peiédu soir) les autres soirs de
I'année (en semaine).

2) [2—w-7] Il faut dire « Atta ‘Honantanou » [dans la Amidddns la bénédiction « Atta
‘Honen » a la sortie de Kippour (comme on le fdi &ortie de Shabbath). Celui qui a
dit vr7p 7710 a la place denTpn 9xa ou bienvswni 171 a la place denpe 2mR 7o
vowny, S'il s’en rend compte dans un temps supériewglai pour dire’an 7oy oW
alors il ne lui faut pas recommencer. De mémeusigqu’un s’est trompé et ditn7
o°°n% ou dit 7 *» ou dita*n? 2301 ou dito»n 1902 (alors qu'il ne faut plus dire ces
passages), il ne lui faut pas recommencer.

3) [2—w-3] |l faut rajouter du temps profane au temps sacta sortie de Kippour (en
d’autres termes il faut faire sortir Kippour plasd) en conséquence, il est interdit de
faire le moindre travail (des travaux interdits gent Shabbath), dés la sortie des
etoiles (Tséeth Hakkokhavim), a la sortie de Kippmais il faut attendre un peu.

De méme, pour les autres « souffrances » en vigaeippour il faut rajouter du
temps profane au temps sacré a la sortie de Kipfloest bien a la sortie de Kippour
d’étre strict et ne pas manger avant une heuraat (en heures Zémaniyoth) a partir
du coucher du soleil (Shégiath Ha’hama) en conf@rravec I'opinion de Rabbénou
Tam, qui est l'avis de la majorité des décisioremimédiévaux ainsi que celle de
Maran I'auteur du Shoul’han Aroukh et celle du Rafda méme, il faut étre strict
toutes les sorties de Shabbath et jours de féte).

Malgré tout en ce qui concerne un malade qui rpasten danger (et qui donc n’a pas

mangé a Kippour) et qui souffre beaucoup du jeilree)e droit d’étre plus souple et
de manger avant ce temps de Rabbénou Tam.
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4) [2—0-7] Il faut faire la Havdala [cérémonie qui marquesé&paration entre le sacré et
le profane] sur un verre de vin a la sortie de ldijop On ne fait pas la bénédiction sur
les encens lors de la Havdala, méme si Kippouure$&habbath (alors qu’a toutes les
sorties de Shabbath nous faisons la bénédictioleswancens lors de la Havdala). Les
Ashkénazim ont I'habitude de faire la bénédictiom kes encens lors de la Havdala
lorsque Yom Kippour est Shabbath.

Il faut faire la bénédiction sur la lumiees *k» X2 sur une lumiere qui « s’est

reposée » c’est a dire une lumiere qui est redtémée depuis la veille de Kippour

(avant I'entrée), ou bien d’'une lumiére qui a kénace a partir d’'une lumiere qui est
restée allumée depuis la veille de Kippour. Si quein ne dispose pas d'une telle
lumiére « qui a reposé depuis la veille de Kippoators il ne fera pas de bénédiction
lorsqu’il allumera a la sortie de Kippour.

De méme, il ne faut pas faire cette bénédictioruserlumiéere allumée par un non-juif
pendant Kippour ou sur une lumiere allumée a pditine lumiére allumée par un
non-juif pendant Kippour.

De méme, il ne faut pas faire la bénédictim >7x»n k12 sur une lumiere électrique
méme si elle est restée allumée depuis avant éerde Kippour (il en est de méme
tous les Shabbath ou on ne fait pas cette bénéulistir une lumiére électrique).

On a I'habitude d’allumer une lumiere a partir dellmiere laissée allumée a la
Synagogue puis d’accoler les deux flammes et de &ors la bénédictionixn 8712
R

Si Kippour tombe un Shabbath, si on peut trouveildement une lumiére allumée
depuis la veille (comme précédemment) on fera f@ti&tion dessus ; si on ne peut
pas trouver facilement une lumiéere allumée depaiigéllle on a le droit de faire la
bénédictionrx *1xn X712 sur une lumiére (« neuve ») qui a été alluméesiae de
Kippour.

5) [2—v-1] Il est interdit de manger ou de boire a la sadigeKippour avant d’avoir fait
la Havdala sur un verre de vin. Par contre, il pstmis de se laver, s’oindre
d’huiles/onguents et porter des chaussures erapuis la sortie des étoiles a la fin de
Kippour y compris avant d’avoir fait la Havdala.

Un malade qui n'est pas en danger et de méme omadecnceinte ou une femme qui
allaite ou quelgu’un qui est tres assoiffé a leitdd@tre plus souple et de boire de
'eau a la sortie de Kippour, quelques minutes sypaiésortie des étoiles, méme avant
d’avoir fait la Havdala.

6) [2—v-1] Certains ont I'habitude de faire la bénédictiam & lune pour le mois de
Tishré a la sortie de Kippour et pas avant, carensbrt est suspendu et nous nous
tenons devant la justice Divine, or la bénédicsanla lune doit étre faite dans la joie.
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Certains ont I'habitude de faire la bénédiction lauune avant Kippour afin que cette
Mitsva supplémentaire vienne faire pencher la lwadafu bon c6té [puisqu’on a alors
plus de Mitsvoth]. Chaque endroit fera selon sobithde. Ces deux habitudes sont
des paroles du D.ieu vivant.

7) [2—v-1] Les personnes pointilleuses dans I'accomplisséngd@s commandements
(Mitsvoth) débutent la construction de la SoukKa aortie de Kippour afin de passer
d’'une Mitsva a une autre Mitsva; a propos de caeyele comportements il est dit
(Psaume 84 v. 8)

;2028 2 07
lIs s"avancent avec une force toujours croissdpteyr paraitre devant Dieu a Sion.]

8) [2—v-n] Il y a une Mitsva a manger et boire dans la pola sortie de Kippour comme
on le fait la veille de Kippour, car a la sortie Kgpour une voix céleste dit «va
manger ton pain dans la joie et bois ton vin d’an boeur ».
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Yéchiva Nahar Shalom : 6 Shilo
Yéhaveé Daat Agassi 1!

Ezer <Yoledeth 6

Eshkol : 26 Sedé Heped
Tahkémoni 12

MORIA : Misgav Ladat 40

Péri Hadash 20

Yehezkiel 5

Malkhé Ysrael 6

Mossad rav kook : harav maimon 1

Electricité : 38432
63.76 Agourot

18 Aolt 2013

Page 94

V2.2



